
 
 
 
 

RECOMANACIONS D'ORGANITZACIÓ 
 
a) Per facilitar la tasca tant d'organitzadors com de Clubs participants a les competicions de cros, 

feu ús del model oficial o facilitat per l'organitzador. 
 
 
b) Els organitzadors d'un cros hauran de procurar tenir els resultats de les curses tan aviat com 

finalitzin, per tal de poder donar informació puntual als clubs participants i als mitjans de 
comunicació. 

 
 
c) Per evitar problemes als organitzadors d'un cros, NO S'ACCEPTARAN les inscripcions 

d'atletes fetes el mateix dia de les proves. (Queda a criteri del Club organitzador dur a terme 
aquesta apreciació taxativament). 

 
 
d) Es podran fer curses simultànies sempre que el circuit ho permet i l'organització estigui 

preparada per fer-ho. 
 
 
e) En aquelles curses on coincideixin més d'una categoria es recomana assignar dorsals amb 

alguna distinció per tal que pugui diferenciar-se, clarament, cada categoria. 
 
 
f) Les inscripcions hauran de ser el més reals possibles per tal d'evitar fer feina inútil a 

l'organitzador. 
 
g) L’organitzador d’un cros haurà de fer arribar els resultats de la competició a la Federació 

Catalana d’Atletisme, per correu electrònic (fca@fcatletisme.cat), no més tard del dia següent. 
 
 
h) És convenient que els clubs o entitats organitzadores utilitzeu el "MODEL DE REGLAMENT”  

annex, adaptat a les vostres peculiaritats. 
 
 
i) És obligatori que l'organitzador de la competició disposi d'una assegurança de responsabilitat 

civil, o que la tramiti per aquest esdeveniment esportiu en particular. 
 
 
j) L'organitzador haurà de disposar de servei mèdic i ambulància el dia de la competició. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


