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Estadi Municipal de Mataré 6y 7 de julio de 2010

NORMAS TECNICAS

DORSALES Y CONFIRMACION

A la entrada del estadio los atletas encontraran la zona habilitada para las confirmaciones y
recogida de dorsales.

La confirmacion y retirada de dorsales debera hacerse, como maximo, hasta 1 hora antes de
empezar la prueba. Los dorsales no podran ser manipulados, pudiendo el Juez Arbitro impedir
la participacion de quien no cumpla esta norma. Los atletas deberan llevar dos dorsales en
todas las pruebas, a excepcion de la prueba de Salto de Altura y Salto con Pértiga que podran
participar con un sélo dorsal.

ZONA DE CALENTAMIENTO

Esté situada al exterior de la pista entre la salida de 1.500 y la de 110 m..

CAMARA DE LLAMADAS - ENTRADA Y SALIDA A PISTA

Los atletas podran acceder a la pista previo paso por la Camara de Llamadas, la cual estara
situada en la curva de la llegada. El horario de acceso a la Camara de Llamadas se especifica
en hoja anexa.

Los atletas saldran a pista acompafiados por los jueces correspondientes y deberan
abandonarla por el mismo lugar por donde han accedido a ella, alli, junto a la Camara de
Llamadas, podran recoger sus pertenencias.

RESULTADOS Y INFORMACION

La composicion de las series, orden de participacién, resultados y demas informacion se
expondran en un panel habilitado para tal fin que estara situado préximo a la Secretaria de
Competicién. Esta informacién también se comunicara por megafonia.

PREMIACIONES

Los tres primeros atletas catalanes con licencia por la Federacié Catalana d'Atletisme de cada
final, una vez finalizada su participacion, deberan dirigirse a la Zona de Premiaciones y ponerse
a disposicion de la persona responsable de protocolo para poder proceder al Acto de Entrega
de Medallas del Campeonato de Catalunya. Asimismo si el ganador de la prueba es un atleta
que no pertenezca a la FCA o que no pueda conseguir el titulo de Campedn de Catalunya
también debera estar a disposicion de la persona responsable de protocolo, ya que le sera
entregado un trofeo como ganador del Open de Catalunya y del Miting de Matar6

Recordamos que los atletas extranjeros que pertenezcan a la FCA participan "fuera de
concurso” en el Campeonato de Catalunya y por tanto no pueden optar a medalla.

En este Acto los atletas deberan ir vestidos con la ropa oficial de su club.
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SERVICIOS MEDICOS

En las instalaciones habra servicios médicos. La sala habilitada para este servicio estara
debidamente sefializada...

COMPETICION
e Sistema de clasificacién para las finales

- Carreras de 100 a 400 m.

En caso de disputarse 2 semifinales pasaran a la final los 3 primeros clasificados de
cada semifinal y los 2 mejores tiempos.

En caso de disputarse 3 semifinales los 2 primeros y los 2 mejores tiempos.
Los atletas que no tengan licencia por la Federacié Catalana d'Atletisme y no pertenezcan a un
club catalan sélo podran participar en las semifinales.

- Concursos

Campeonato de Catalunya: pasaran a la mejora los 8 mejores atletas con licencia de la

FCA o por un club catalan.

Open Catalunya: pasaran a la mejora los 8 mejores atletas invitados al Open.

El 4° y 5° intento se realizara en orden inverso a la clasificaciéon de los 3 primeros

intentos. El orden de competicién para el Ultimo intento se hara en orden inverso al de
la clasificacién conseguida después del 5° intento.

- Asignacion de calles para las finales

En caso de disputarse 2 semifinales :

* Se hara un sorteo entre los 2 primeros atletas de cada semifinal para decidir los
puestos de las calles 3,4,5y 6.

* Para el resto de atletas se sortearan las calles 7 y 8 entre las 2 mejores marcas y las
calles 1y 2 entre los atletas restantes.

En caso de disputarse 3 semifinales :

* Se sortearan las calles 3,4,5 y 6 entre el primero de cada semifinal y el mejor tiempo
de los segundos clasificados.

* Para el resto de atletas se sortearan las calles 7 y 8 entre las 2 mejores marcas y las
calles 1y 2 entre los atletas restantes.

- Voces de salida
Las voces de salida seran :
. Hasta 400 m.
“ALS SEUS LLOCS”
“LLESTOS" y disparo
. Para 800 y distancias superiores :
“ALS SEUS LLOCS" y disparo
“EN PEU” para detener el proceso de salida.

Recordamos que, desde el 1 de enero de 2010, cualquier atleta responsable de una salida nula
serd descalificado.
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- Colocacion del listéon

Altura masculina :1.81 1.85 1.89 192 195 197 199 vyde2en2cm.
Altura femenina :1.41 145 148 151 153 155 157 yde2en2cm.
Pértiga masculina: 4.20 4.40 4.60 4.80 4.90 495 500 yde5en5cm.
Pértiga femenina :2.90 3.10 3.30 3.40 3.50 3.60 3.65 yde5en5cm.
Las sefiales de talonamiento seran facilitadas por los jueces de las respectivas pruebas.

Los atletas no podran abandonar el lugar de la competicion sin ir acompafiados por un juez.

- Homologacién de los artefactos

La organizacién aportarda un numero suficiente de material homologado para poder
llevar a cabo las pruebas de lanzamientos.

Los artefactos personales (pértigas, jabalinas, martillos etc.) deberan ser entregados,
hasta 1 hora y media antes del comienzo de la prueba, en la Sala de Material. El
personal de pista se encargard de trasladarlos a la pista y deberan ser recogidos una
vez finalizada la prueba en el mismo sitio donde hayan sido depositados (Sala de

Material).

- Pruebas suspendidas

Ante la situacion de que en alguna de las pruebas en las que se han programado
semifinales no confirmasen el nimero minimo de atletas necesarios para poder
realizarla, la final se disputaria a la hora prevista para la final, segun el horario del
reglamento.

PREMIOS

La Federaci6 Catalana d'Atletisme otorgara un premio en metélico de 300 € para el
campeodn de Catalunya, y de 150 € para el subcampedn. Asimismo si el ganador de la
prueba no puede proclamarse campedn de Catalunya también recibira 300 € como
ganador del Open de Catalunya. (Estos importes tendran la retencion del IRPF aplicable)

Asimismo la Comissié de Clubs d’Atletisme de Mataré con la colaboracién del Institut
d’Esports de I'Ajuntament de Matar6é aportara los premios en metalico que figuran en el
Reglamento del Miting Ciutat de Mataro.



