XV MITING CIUTAT DE MATARO
MEMORIAL TERESA Ma. ROCA i JOSE A. ESTIVILL
ESTADI MUNICIPAL D'ATLETISME DE MATARO
DIES 6 i 7 DE JULIOL DE 2010

La Comissio de Clubs d’Atletisme de Matard (Centre Atlétic Laietania i Grup Atletisme Lluisos-
Matard) amb la col-laboracio de I’Institut d’Esports de I’ Ajuntament de Matard, organitzen amb l'autoritzacio
de la Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA) i de la Federacid Catalana d'Atletisme (FCA) i sota el
control del Collegi de Jutges de la Federaci6 Catalana d’Atletisme, el XV MITING CIUTAT DE
MATARO D'ATLETISME en pista, que es regira pel segiient

REGLAMENT

Art.1- )
LLOC | DATA DE CELEBRACIO

Les proves es disputaran a I'Estadi Municipal d'Atletisme de Matar6 (Ctra. de Cirera s/n) el dimarts dia 6 i
dimecres dia 7 de juliol de 2010.

CONDICIONS DE PARTICIPACIO

El XV MITING CIUTAT DE MATARO coincideix enguany amb I’OPEN CATALUNYA - 90¢
CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT organitzat per la Federacio Catalana d’Atletisme i per la
Comissio de Clubs d’Atletisme de Matar6 (Centre Atlétic Laietania i Grup Atletisme Lluisos-Mataro).
Aquesta competicio figura dins del calendari Nacional de la RFEA, i ha estat designada per a que les
marques aconseguides siguin valides a tots els efectes pel ranking nacional i computin per I’obtencié de
beques (sempre que es repeteixi o millori la marca obtinguda en un altre miting d’igual o superior categoria),
d’acord amb la normativa establerta per la RFEA.

Art. 2 — Participacio:
ATLETES AMB LLICENCIA PER LA FCA: Participaran tots els atletes que prenguin part a I’Open

Catalunya - 90é Campionat de Catalunya Absolut. Aquests atletes s’hauran d’inscriure a traves de la
Federacid Catalana d’Atletisme d’acord amb el reglament que aquesta especifiqui.

ALTRES ATLETES: Els atletes amb llicencia per una federaci¢ diferent de la FCA, podran participar
exclusivament dins del Miting (sense poder optar als premis i classificacions del Campionat de Catalunya,
pero amb dret als premis atorgats pel Miting). Aquests atletes seran convidats expressament per
I’organitzacio del Miting. Els atletes (no catalans) que no hagin estat invitats per I’organitzacio i
estiguin interessats en ser invitats s’hauran de posar en contacte amb els responsables que es detallen a
continuaciod. Els atletes que hagin estat invitats a participar hauran de confirmar la seva participacio als
esmentats responsables o a la secretaria del C.A. Laietania abans del dia 3 de juliol de 2010.




RESPONSABLES DE LES PROVES

Mig fons i fons: ANDREU NOVAKOSKI  Tel.
E-mail
Llancaments: MANOLO ALIQUE Tel.
E-mail
Perxa i al¢ada: NORBERT DE HARO Tel.
E-mail
Triple salt i llargada: VALERO BLASCO Tel.
E-mail
Marxa: RAFA GARCIA Tel.
E-mail

669 123 865
anovak@telefonica.net

606 745 476
manuelaligue@yahoo.es

606 077 129
nharo@xtec.cat

629 063 915
valeroblasco@ono.com

686 929 363
raggl@ono.com

Velocitat i tanques: Tots els carrers de velocitat i tanques estan reservats pel Campionat de Catalunya
Absolut. No s’admeten inscripcions d’atletes sense llicéncia per la Federacié Catalana d’Atletisme i aquestes

hauran de ser tramitades de la forma que la FCA determini.

Secretaria del C.A. Laietania: Tel.
Fax
E-mail

937 961 282
937 901 259
calaietania@yahoo.es

Web: www.laietania.cat

Art. 3 Normes tecniques: les que estableixi la FCA.

Art. 4
PREMIS

4.1 A part dels premis que pugui donar la FCA als atletes participants al Campionat de Catalunya Absolut, es
donaran els seguents premis segons la Taula Internacional de Marques a I'Aire Lliure de la IAAF 2008
(sense separar les categories masculina i femenina) de la seguent forma:

a) Premis corresponents al dia 6 de juliol: les 8 millors marques aconseguides en condicions reglamentaries i

en proves finals.

Marca Premi
800€
600€
500€
400€
300€
200€
150€
100€
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b) Premis corresponents al dia 7 de juliol: les 10 millors marques aconseguides en condicions reglamentaries
i en proves finals.

Marca Premi
800€
600€
500€
400€
300€
200€
150€
100€
100€

0 100€

P OooO~~NOoO ok, wWwN -

En qualsevol cas, no es donaran més de dos premis per Taula Internacional a la mateixa prova. Per tant,
en cap cas el tercer classificat de cap prova té dret a premi per Taula Internacional, fins i tot si obté la
mateixa marca que el primer o segon classificat de la prova. Només en el cas d'un empat per la segona
posicid, s'admetran més de 2 atletes per prova per obtenir premis per Taula Internacional.

4.2 A més, es donaran els seglients premis per igualar o superar els seglients records:

e Record d'Espanya Absolut 600€
e Record de Catalunya Absolut 300€
e Record de Mataré Absolut (atletes amb Ilicencia per un club de Matar6) 100€

En el cas de que en una mateixa prova es faci més d'un record prevaldra unicament el millor d'ells. Els premis
per récord no seran acumulatius, fent-se efectiu nomeés el de major import.

4.3 En el cas de 2 0 més atletes empatin en la classificacié per marques, o facin el mateix record, es repartiran
el premi a parts iguals entre els empatats.

4.4 Tenen dret a premi tots els atletes participants al XV Miting Ciutat de Matard, independentment de si
pertanyen a la Federaci6 Catalana o no.

Art. 5 -
PROVES | HORARIS

Les proves i horaris seran les del 90é Campionat de Catalunya Absolut.

FEDERACIO CATALANA D'ATLETISME COMISSIO DE CLUBS D’ATLETISME DE MATARO

- T COMISSIO o )
— CLUBS o' ATLETISME
FEDERACIO CATALANA - DE MATARO
+ATLETISME
INSTITUT D'ESPORTS DE MATARO REAL FEDERACION ESPANOLA DE ATLETISMO
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Ajuntament de Mataro 3 y
Institut d’ESpOI‘tS Real Federacién

Espaiiola de Atletisn



