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FEDERACIO CATALANA

CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA

Barcelona-SE, 20 de junio 2010

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
100m MASC. AL
Semifinal
R.CAT 10.32 Jose lllan 11/06/1997
R.CAMP 10.65 Alvaro Aljarilla 01/01/2006
Calificacion: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Semifinal 1 20/06/2010 11:20 Viento: +2.9
1 12 Alfredo Alejandro Gotay 14/11/1989 PM 4 10.71 Q
JA Sabadell CT16148
2 36 Edgar Perez 18/09/1988 PM 5 1088 Q
AA Catalunya CT15015
3 97 Sergi Casadesus 08/08/1989 PM 6 1101 Q
Tf CajaCanarias 1984 CT15669
4 102 Sergio Torres 20/10/1989 PM 3 1147 q
CA Canovelles CT15219
5 29 Daniel Fernandez 16/11/1989 PM 7 11.53
Muntanyenc S.Cugat CL16084
6 108 Wujari Sahoneh (f) 03/10/1989 PM 8 11.89
CA Malgrat CT18214
7 96 Scott Garcia 18/10/1990 PM 2 12.32
CA Calella CL19447
Semifinal 2 20/06/2010 11:23 Viento: +4.8
1 94 Ruben Pros 05/03/1990 PM 4 1044 Q
Medilast Lleida CT15483
2 75 Marc Altes 12/10/1988 PM 5 10.70 Q
CN Reus Ploms CT13070
3 103 Soldeplata Saketos (f) 24/07/1983 SM 2 10.81
Medilast Lleida CT17387
4 22 Carlos Ballestin 17/08/1989 PM 6 11.04 Q
Tf CajaCanarias 1984 CT13592
5 68 Juan Merino 10/02/1989 PM 3 11.28 q
UA Barbera CT14729
6 49 Guillem Alberch 23/07/1990 PM 8 11.82
CA Granollers CL18178
38 Eduard Serrano 13/07/1990 PM 7 NP
UGE Badalona CT15513
Final
R.CAT 10.32 Jose lllan 11/06/1997
R.CAMP 10.65 Alvaro Aljarilla 01/01/2006
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 13:25 Viento: +2.5
1 94 Ruben Pros 05/03/1990 PM 6 10.41
Medilast Lleida CT15483
2 12 Alfredo Alejandro Gotay 14/11/1989 PM 5 10.51
JA Sabadell CT16148
3 75 Marc Altes 12/10/1988 PM 3 10.70
CN Reus Ploms CT13070
4 22 Carlos Ballestin 17/08/1989 PM 2 10.89
Tf CajaCanarias 1984 CT13592
5 36 Edgar Perez 18/09/1988 PM 4 10.89
AA Catalunya CT15015
6 68 Juan Merino 10/02/1989 PM 1 11.22
UA Barbera CT14729
7 102 Sergio Torres 20/10/1989 PM 8 11.48
CA Canovelles CT15219
97 Sergi Casadesus 08/08/1989 PM 7 DS 162.7
Tf CajaCanarias 1984 CT15669
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CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA
Barcelona-SE, 20 de junio 2010

-
FEDERACIO CATALANA

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
200m MASC. AL
Semifinal
R.CAT 20.63 Jordi Mayoral 08/07/1995
R.CAMP 21.00 Jordi Mayoral 01/01/1995
Calificacion: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Semifinal 1 20/06/2010 17:20 Viento: +3.3
1 36 Edgar Perez 18/09/1988 PM 4 21.76 Q
AA Catalunya CT15015
2 12 Alfredo Alejandro Gotay 14/11/1989 PM 5 2224 Q
JA Sabadell CT16148
3 22 Carlos Ballestin 17/08/1989 PM 6 2243 Q
Tf CajaCanarias 1984 CT13592
4 102 Sergio Torres 20/10/1989 PM 7 2437 ¢
CA Canovelles CT15219
5 49 Guillem Alberch 23/07/1990 PM 2 24.62
CA Granollers CL18178
38 Eduard Serrano 13/07/1990 PM 3 NP
UGE Badalona CT15513
Semifinal 2 20/06/2010 17:23 Viento: +2.5
1 101 Sergio Ruiz 21/10/1989 PM 4 2221 Q
JA Sabadell CT15401
2 75 Marc Altes 12/10/1988 PM 5 2234 Q
CN Reus Ploms CT13070
3 97 Sergi Casadesus 08/08/1989 PM 6 2253 Q
Tf CajaCanarias 1984 CT15669
4 27 Dan Sanz 04/08/1989 PM 7 23.45 ¢
CA Vic CT14534
11 Alex Puchol 11/01/1990 PM 3 NP
ISS - L"Hospitalet CT15183
Final
R.CAT 20.63 Jordi Mayoral 08/07/1995
R.CAMP 21.00 Jordi Mayoral 01/01/1995
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 18:50 Viento: +2.8
1 36 Edgar Perez 18/09/1988 PM 6 21.27
AA Catalunya CT15015
2 101 Sergio Ruiz 21/10/1989 PM 3 21.36
JA Sabadell CT15401
3 75 Marc Altes 12/10/1988 PM 5 21.71
CN Reus Ploms CT13070
4 27 Dan Sanz 04/08/1989 PM 1 23.36
CA Vic CT14534
12 Alfredo Alejandro Gotay 14/11/1989 PM 4 NP
JA Sabadell CT16148
22 Carlos Ballestin 17/08/1989 PM 7 NP
Tf CajaCanarias 1984 CT13592
97 Sergi Casadesus 08/08/1989 PM 8 NP
Tf CajaCanarias 1984 CT15669
102 Sergio Torres 20/10/1989 PM 2 NP
CA Canovelles CT15219
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- CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA

FRDERACIO CATILANR Barcelona-SE, 20 de junio 2010

ACTA DEL CAMPEONATO

400m MASC. AL

Pto Dor Nombre FdelNac Cat Calle Marca
Club Lic

Final  20/06/2010 19:30

1 91 Ramon Montejano 07/04/1990 PM 5 47.85
AA Catalunya CT15206
2 25 Cristian Gonzalez 27/03/1990 PM 6 48.59
S.G. Pontevedra CT14491
3 13 Alfredo Orts 01/03/1989 PM 4 49.64
Pto. Alicante OHL CT14756
4 79 Marc Moreno 11/10/1989 PM 8 50.06
CA Ilgualada CL15357
5 89 Pol Guarner 26/04/1989 PM 7 50.21
AA Catalunya CT14401
6 27 Dan Sanz 04/08/1989 PM 1 52.42
CA Vic CT14534
7 28 Daniel Duran 05/11/1990 PM 2 52.59
Girona C.Brava-CAP CT15359
72 Luis Lizan 17/12/1989 PM 3 DS 162.7
Pto. Alicante OHL CT14220
800m MASC. AL
R.CAT 1:46.90 Reyes Estevez 29/05/1996
R.CAMP 1:50.74 Rafael Melero 01/01/1994
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 17:55
1 71 Lloreng Sales 14/07/1988 PM 2 1:55.68
AA Catalunya CT13794
2 3 Adel Mechaal (f) 05/12/1990 PM 8 1:56.65
AA Palamés CalongeSt CT18407
3 46 Felix Acero 09/09/1988 PM 4 1:57.31
JA Sabadell CT13607
4 98 Sergi Ferret 08/07/1989 PM 5 1:57.65
CE Penedés CT14372
5 60 Javier Jurado 23/05/1990 PM 1 1:58.82
JA Sabadell CT16544
6 17 Arnau Parareda 28/06/1990 PM 7 1:58.97
ISS - L"Hospitalet CT15734
7 42 Enric Sales 23/07/1990 PM 6 1:59.65
AA Catalunya CT15832
8 78 Marc Grajal 01/06/1990 PM 4 2:03.01
GA Llulsos Mataré CL19023
9 23 Carlos Diaz 19/07/1989 PM 3 2:04.31
CA Canovelles CT15216
1.500m MASC. AL
R.CAT 3:30.87 Reyes Estevez 12/08/1998
R.CAMP 3:49.99 Victor Vinyal 01/01/1992
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 19:15
1 47 Francisco Roldan 26/05/1990 PM 5 4:28.43
FC Barcelona CT15518
2 71 Lloreng Sales 14/07/1988 PM 4 4:29.10
AA Catalunya CT13794
3 74 Manuel Salvador 13/02/1989 PM 3 4:31.51
ISS - L"Hospitalet CT16609
4 61 Joan Molins 31/03/1989 PM 1 4:37.73
CA Laietania CT15104
23 Carlos Diaz 19/07/1989 PM 2 AB
CA Canovelles CT15216
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< CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA

FRDERACIO CATILANR Barcelona-SE, 20 de junio 2010

ACTA DEL CAMPEONATO

3.000m Obst. MASC.

R.CAT 8:28.36 Jordi Bello 04/08/1985
R.CAMP 8:46.76 Joan Herrera 01/01/1995
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 10:20
1 31 Daniel Sanchez 05/04/1988 PM 6 10:17.57
CA Canovelles CT14594
2 100 Sergi Luque 11/05/1990 PM 1 10:31.78
CA Laietania CT14770
3 62 Jonathan Ponce 20/10/1990 PM 3 10:39.51
UA Barbera CT14352
4 18 Arnau Pujol 10/02/1988 PM 5 10:42.50
Muntanyenc S.Cugat CL14949
5 52 Gustavo Nicolas Gomez 04/09/1990 PM 2 10:58.77
CA Canaletes CL16632
6 23 Carlos Diaz 19/07/1989 PM 4 11:18.03
CA Canovelles CT15216
5.000m MASC. AL
R.CAT 13:17.39 Yusef El Nasri 05/08/2000
R.CAMP 14:30.63 Carlos Casero 01/01/1994
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 20:25
1 32 David Campo 05/04/1988 PM 6 15:27.34
GA Llulsos Matard CT14710
2 1 Abdessamad Essalmi (f) 01/05/1989 PM 5 15:49.23
Girona C.Brava-CAP CT16425
3 2 Abel Casali 30/12/1990 PM 3 15:59.07
CA Vic CL19526
4 69 Kilian Garcia 17/08/1990 PM 4 16:12.97
JA Sabadell CT16962
5 77 Marc Elmeva 23/04/1990 PM 1 17:11.02
CE Universitari CL18263
6 93 Roger Gonzalez 07/09/1990 PM 2 17:15.50
CE Universitari CL16432
400m vallas (0,91) MASC. AL
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 18:25
1 95 Samuel Carnicero 08/04/1990 PM 4 53.73
CA Calella CT15331
2 81 Marc Roca 28/07/1989 PM 5 55.77
ISS - L'Hospitalet CT15184
3 66 Juan Arturo Giron 01/03/1990 PM 6 56.51
AA Catalunya CT17120
4 10 Alex De Vilalta 30/04/1989 PM 3 57.00
AA Catalunya CT15919
5 39 Eduard Zamora 28/05/1989 PM 7 58.76
UGE Badalona CT14766
6 20 Bartomeu Massuti (f) 15/10/1989 PM 2 1:01.01
UA Terrassa 1B15060
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- CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA

FRDERACIO CATILANR Barcelona-SE, 20 de junio 2010

ACTA DEL CAMPEONATO

110m vallas (1,067) MASC. AL

Club Lic

Pto Dor Nombre F de Nac Cat Calle Marca

Final 20/06/2010 13:00 Viento: +4.8

1 48 Gerard Sans 07/04/1989 PM 3 15.25
Medilast Lleida CT13351
2 56 Ivan Benitez 07/05/1989 PM 4 15.26
AA Catalunya CT14095
3 107 Victor Gomez 25/05/1990 PM 5 15.49
CA Nou Barris CT18272
4 83 Nestor Costa 27/03/1989 PM 6 16.12
ISS - L"Hospitalet CT14776
Altura MASC. AL
R.CAT 2.25 Gustavo A. Becker 20/09/1986
R.CAMP 2.17 Lemen Fatty 01/01/2002
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 11:05
1 76 Marc Bertran 25/03/1990 PM 2.00
AA Catalunya CT14796
1.57 -/1.62 -/1.67 -/1.72 -/1.76 -/1.80 XX0O/1.83 -/1.86 O/1.89 O/1.92 -/1.95 XX0/1.97 -/2.00 XO/2.03 XXX
2 51 Guillermo Lopez 04/07/1989 PM 1.80
UA Barbera CT15390
1.57 -/1.62 -/1.67 -/1.72 XO/1.76 O/1.80 XXO/1.83 XXX
3 26 Cristian Jimenez 29/04/1989 PM 1.76
UA Rubi CT15895
1.57 -/1.62 O/1.67 O/1.72 XO/1.76 XO/1.80 XX-
Pertiga MASC. AL
R.CAT 5.70 Daniel Marti 18/06/1994
R.CAMP 5.20 G.Martinez-A.Velez
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 17:40
1 9 Albert Velez 26/10/1988 PM 5.20
FC Barcelona CT13052
3.85 -/4.20 -/14.55 -/4.65 -/4.70 -/4.75 -/14.80 O/4.85 -/4.90 -/4.95 -/5.00 O/5.20 O/5.30 XXX
2 104 Tomas Abellan 07/05/1988 PM 4.90
Medilast Lleida CT13918
3.85 -/4.20 -/14.55 O/4.65 -/4.70 O/4.75 -/4.80 XO/4.85 -/4.90 XO/4.95 -/5.00 XXX
3 34 David Moya 06/12/1989 PM 4.90
Grupo ISN Navarra At CT14254
3.85 -/4.20 -/14.55 O/4.65 -/4.70 O/4.75 -/4.80 XXO/4.85 -/4.90 XX0O/4.95 XXX
4 73 Manel Concepcion 27/03/1990 PM 4.85
Playas de Castellon CT14773
3.85 -/4.20 -/4.55 -/4.65 XXO/4.70 -/4.75 O/4.80 -/4.85 XO/4.90 -/4.95 XXX
5 16 Ari Alonso 11/08/1989 PM 3.85
GA Llulsos Mataré CT14336

3.85 0/4.20 XXX
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FEDERACIO CATALANA

CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA
Barcelona-SE, 20 de junio 2010

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
Longitud MASC. AL
R.CAT 8.23 Antonio Corgos 24/08/1980
R.CAMP 7.43 JordiLLop 01/01/1997
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 18:50
1 94 Ruben Pros 05/03/1990 PM ‘ 7.38 7.48 7.30 4.37 - 7.6 7.48
Medilast Lleida CT15483 +0.8 +1.0 +2.1 +2.4 +3.1 +1.0
2 70 Lamin Jammeh 15/05/1990 PM ‘ X X X X 6.65 6.81 6.81
ISS - L'Hospitalet CT14893 +1.2 +2.2 +2.2
3 56 Ivan Benitez 07/05/1989 PM ‘ X X X 6.52 X 6.64 6.64
AA Catalunya CT14095 +0.2 +1.3 +1.3
4 19 Artur Gonzalez 29/11/1989 PM ‘ 6.03 5.96 6.36 X 6.19 4.83 6.36
UGE Badalona CT16087 +1.0 +23 +0.6 +1.0 +1.0 +0.6
5 68 Juan Merino 10/02/1989 PM ‘ X 6.18 6.35 6.04 X X‘ 6.35
UA Barbera CT14729 +2.3 +11 +2.4 +1.1
6 44 Esteban Mendez 24/02/1988 PM ‘ X 4.84 X X 6.32 X‘ 6.32
AA Catalunya CT14626 +1.4 +0.0 +0.0
Triple Salto MASC. AL
R.CAT 16.58 Eduardo Perez 09/08/1998
R.CAMP 16.06 Eduardo Perez 01/01/1998
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 10:40
1 4 Adria Alferez 11/12/1989 PM 14.86 14.00 15.20 X 14.36 14.98 15.20
ISS - L'Hospitalet CT15628 20 -22 -1.8 -5.2 -33 -1.8
2 70 Lamin Jammeh 15/05/1990 PM ‘ X X X 14.13 13.18 X‘ 14.13
ISS - L'Hospitalet CT14893 -39 -39 -3.9
3 44 Esteban Mendez 24/02/1988 PM 13.54 12.85 13.22 12.97 12.68 12.74| 13.54
AA Catalunya CT14626 +13 -26 -30 -24 -40 -3.1 +1.3
4 50 Guillermo Garcia-die 16/12/1988 PM 13.45 13.25 12.90 12.49 12.82 X‘ 13.45
CA Granollers CL14682 +09 -25 -36 -40 -20 +0.9
5 68 Juan Merino 10/02/1989 PM 1251 12.11 12.60 - X 12.42| 12.60
UA Barbera CT14729 -0.2 -21 +0.2 -5.3 +0.2
Martillo (7,260kg) MASC.
R.CAT 73.65 Moises Campeny 21/03/1999
R.CAMP 70.02 Moises Campeny 01/01/2001
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 16:00
1 35 Edgar Capdevila 10/06/1990 PM ‘ 58.44 X X 59.52 57.39 57.26‘ 59.52
Medilast Lleida CT16675
2 99 Sergi Lopez 04/07/1990 PM ‘ X 41.56 X 42.97 X X‘ 42.97
ISS - L"Hospitalet CT15763
3 7 Adrian Prats 02/03/1988 PM ‘ X 41.07 41.91 X 37.92 39.90‘ 41.91
UA Barbera CL12816
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FEDERACIO CATALANA

CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA
Barcelona-SE, 20 de junio 2010

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
Jabalina (800g) MASC.
R.CAT 72.20 Marc Peralta 11/03/2001
R.CAMP 67.62 Jordi Sanchez 01/01/2007
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 19:15
1 37 Edgar Rodriguez 25/06/1990 PM ‘62.12 - - - - ‘ 62.12
CA Laietania CT15704
2 106 Victor Fonseca 05/03/1988 PM ‘ X 56.04 56.75 54.98 57.91 X‘ 57.91
CA Mollet CT13365
3 55 Ivan Alba 18/09/1989 PM ‘55.59 56.24 X 48.96 53.05 48.69‘ 56.24
AA Catalunya CT14025
4 63 Jordi Adell 10/06/1990 PM ‘37.27 37.14 40.04 38.08 37.85 X‘ 40.04
ISS - L"Hospitalet CT15197
5 43 Eric Rossell 05/08/1990 PM ‘36.72 32.85 X X 34.18 38.23‘ 38.23
CE Penedés CL15077
Peso (7,260kg) MASC. AL
R.CAT 18.56 Carles Gerones 01/07/1997
R.CAMP 16.76 Eloi Rovira 01/01/2004
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 13:00
1 64 Jose Javier Ortega 17/07/1989 PM ‘16.67 16.51 16.45 16.79 16.49 17.01‘ 17.01
ISS - L"Hospitalet CT17283
2 59 Jaume Leon 01/01/1988 PM ‘12.75 13.21 14.28 13.82 X ‘ 14.28
AA Catalunya CT14280
3 99 Sergi Lopez 04/07/1990 PM ‘ X X 11.73 11.44 X X‘ 11.73
ISS - L"Hospitalet CT15763
4 54 |Israel Rufas 09/07/1990 PM ‘ 10.84 X X - - ‘ 10.84
ISS - L"Hospitalet CT16126
5 43 Eric Rossell 05/08/1990 PM ‘ X 10.04 X 9.63 10.04 9.64‘ 10.04
CE Penedés CL15077
6 65 Juan Antonio Cifuentes 21/04/1989 PM ‘ 9.20 - - - - -‘ 9.20
Pratenc AA CT14780
7 82 Miguel Emeterio Martinez 18/09/1989 PM ‘ 7.38 7.87 827 804 8.52 X‘ 8.52
Medilast Lleida CT16125
Disco (2kg) MASC.
R.CAT 57.68 Jose Luis Valencia 27/07/1996
R.CAMP 54.25 Ivan Tirado 01/01/1999
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 11:40
1 59 Jaume Leon 01/01/1988 PM ‘51.38 50.30 50.57 X 52.64 X‘ 52.64
AA Catalunya CT14280
2 57 lvan Tirado (f) 31/08/1977 SM ‘50.85 52.20 X 49.09 49.86 48.11‘ 52.20
FC Barcelona CT2190
3 64 Jose Javier Ortega 17/07/1989 PM ‘44.23 - - - - -‘ 44.23
ISS - L"Hospitalet CT17283
4 54 |Israel Rufas 09/07/1990 PM ‘ X 37.07 37.35 38.60 37.75 X‘ 38.60
ISS - L'Hospitalet CT16126
5 65 Juan Antonio Cifuentes 21/04/1989 PM ‘ X X 36.25 X 36.36 37.67‘ 37.67
Pratenc AA CT14780
6 99 Sergi Lopez 04/07/1990 PM ‘33.08 32.50 - 31.45 - ‘ 33.08
ISS - L"Hospitalet CT15763
7 82 Miguel Emeterio Martinez 18/09/1989 PM ‘24.66 22.58 21.18 23.97 22.84 24.34‘ 24.66
Medilast Lleida CT16125
8 8 Alan Sanou 13/05/1989 PM ‘23.27 22.30 23.91 X 22.45 ‘ 23.91
CA Tarragona CL19455
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FEDERACIO CATALANA

CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA
Barcelona-SE, 20 de junio 2010

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
4x100m MASC. AL
R.CAT 42.02 AA Catalunya 10/06/2001
R.CAMP 43.26 AA Catalunya 01/01/2008
Pto Dor Equip_o F de. Nac Cat Calle Marca
Relevistas Lic
Final 20/06/2010 21:15
1 AA Catalunya PM 4 44.31
56 lvan Benitez 07/05/1989 CT14095PM
44 Esteban Mendez 24/02/1988 CT14626PM
91 Ramon Montejano 07/04/1990 CT15206PM
36 Edgar Perez 18/09/1988 CT15015PM
10.000m Marcha MASC. en pista
R.CAT 40:14.17 Valenti Massana 26/08/1989
R.CAMP 42:15.00 David Marquez 01/01/2003
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 20/06/2010 19:50
1 24 Claudio Villanueva 03/08/1988 PM 44:11.60
ISS - L"Hospitalet CT18793
2 33 David Cejudo 02/06/1988 PM 44:44.87
JA Sabadell CT14243
3 85 Oriol Soler 27/02/1990 PM 49:24.81
CA Laietania CT15335
100m FEM. AL
Semifinal
R.CAT 11.48 T.Rione-Y.Diaz
R.CAMP 12.02 Silvia Riba 01/01/2009
Calificacion: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Semifinal 1 20/06/2010 11:40 Viento: +2.5
1 122 Carmen Sanchez 28/11/1990 PF 4 1231 Q
Playas de Castellon CT14785
2 145 Laura Ruiz 28/01/1990 PF 6 12.74 Q
CE Universitari CT15957
3 139 Jenny Serra 01/03/1988 PF 3 1283 Q
CA Laietania CT13276
4 169 Soraya Alba 01/09/1989 PF 5 12.94 q
AA Catalunya CT13590
5 130 Estel.La Lopez 02/04/1990 PF 7 13.29
Pratenc AA CT14572
Semifinal 2 20/06/2010 11:43 Viento: +3.8
1 125 Cristina Ferrandiz 23/04/1989 PF 4 11.98 Q
Pratenc AA CT14844
2 164 Oyidiya Oji 27/01/1988 PF 5 12.00 Q
ISS - L"Hospitalet CT14297
3 167 SaraRius 05/05/1989 PF 6 1261 Q
AA Catalunya CT15833
4 148 Lydia Tirado 27/06/1990 PF 3 12.82 q
JA Sabadell CT14865
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< CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA

FRDERACIO CATILANR Barcelona-SE, 20 de junio 2010

ACTA DEL CAMPEONATO

100m FEM. AL
Final
R.CAT 11.48 T.Rione-Y.Diaz
R.CAMP 12.02 Silvia Riba 01/01/2009
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Calle Marca
Club Lic

Final 20/06/2010 13:15 Viento: +2.5

1 125 Cristina Ferrandiz 23/04/1989 PF 3 11.98
Pratenc AA CT14844
2 164 Oyidiya Oji 27/01/1988 PF 5 12.09
ISS - L"Hospitalet CT14297
3 122 Carmen Sanchez 28/11/1990 PF 6 12.18
Playas de Castellon CT14785
4 145 Laura Ruiz 28/01/1990 PF 4 12.74
CE Universitari CT15957
5 167 SaraRius 05/05/1989 PF 8 12.74
AA Catalunya CT15833
6 139 Jenny Serra 01/03/1988 PF 7 12.90
CA Laietania CT13276
7 148 Lydia Tirado 27/06/1990 PF 2 13.06
JA Sabadell CT14865
169 Soraya Alba 01/09/1989 PF 1 NP
AA Catalunya CT13590
200m FEM. AL
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 18:40 Viento: +1.1
1 164 Oyidiya Qji 27/01/1988 PF 5 24.53
ISS - L"Hospitalet CT14297
2 125 Cristina Ferrandiz 23/04/1989 PF 4 24.58
Pratenc AA CT14844
3 122 Carmen Sanchez 28/11/1990 PF 6 25.15
Playas de Castellon CT14785
4 145 Laura Ruiz 28/01/1990 PF 8 26.24
CE Universitari CT15957
5 167 SaraRius 05/05/1989 PF 3 26.29
AA Catalunya CT15833
6 148 Lydia Tirado 27/06/1990 PF 7 26.83
JA Sabadell CT14865
7 130 Estel.La Lopez 02/04/1990 PF 2 27.64
Pratenc AA CT14572
400m FEM. AL
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 19:40
1 125 Cristina Ferrandiz 23/04/1989 PF 5 57.58
Pratenc AA CT14844
2 143 Laura Bou 25/07/1990 PF 3 58.40
JA Sabadell CT16547
3 133 Esther Guerrero 07/02/1990 PF 4 59.03
FC Barcelona CT14585
4 162 Nuria Ortilles 21/07/1990 PF 6 1:00.72
FC Barcelona CT14765
5 110 Aida Moreno 22/08/1989 PF 7 1:01.00
ISS - L"Hospitalet CT13630
6 121 Anna Olive 21/09/1989 PF 2 1:02.91
CA Castellar CT14708
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FEDERACIO CATALANA

CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA
Barcelona-SE, 20 de junio 2010

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
800m FEM. AL
R.CAT 2:01.35 Natalia Rodriguez 08/06/2001
R.CAMP 2:09.59 Marta Bosch 01/01/1991
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 17:45
1 133 Esther Guerrero 07/02/1990 PF 5 2:11.31
FC Barcelona CT14585
2 114 Alba Gallardo 07/03/1989 PF 6 2:16.47
CA Manresa CT13878
1.500m FEM. AL
R.CAT 4:04.24 Natalia Rodriguez 05/08/2000
R.CAMP 4:26.39 Jaqueline Martin 01/01/1994
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 19:00
1 114 Alba Gallardo 07/03/1989 PF 1 4:52.94
CA Manresa CT13878
2 133 Esther Guerrero 07/02/1990 PF 3 4:54.37
FC Barcelona CT14585
3 142 Judith Llavero 14/03/1988 PF 2 4:59.22
CA Laietania CT14084
4 151 Magdalena Vicens (f) 19/05/1988 PF 5 5:12.67
CA Vic 1B14984
5 158 Monica Cordoba 22/08/1989 PF 4 5:34.85
CA Castellar CT14024
3.000m Obst. FEM.
R.CAT 10:51.44 Judith Llavero 02/06/2007
R.CAMP 11:30.98 Mireia lzaguirre 01/01/2005
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 10:05
1 112 Alba Alemany 02/08/1990 PF 1 12:01.76
CA Vilafranca CT14313
5.000m FEM. AL
R.CAT 16:11.67 Judit Pla 31/07/1999
R.CAMP 16:55.89 Trinidad Serrano 01/01/1997
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 20:00
1 123 Cecilia Pozo 08/01/1988 PF 2 18:23.75
CA Laietania CT12839
2 147 Loida Reyes 14/04/1990 PF 1 20:57.43
CA Canovelles CT15813
100m vallas (0,84) FEM. AL
Pto Dor Nombre Fde. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 12:40 Viento: +3.7
1 149 Ma.angeles Fuentes 01/02/1989 PF 4 14.44
AA Catalunya CT13897
2 170 Tamara del Rio 22/03/1989 PF 5 14.66
AA Catalunya CT13773
3 115 Alba Pujol 19/04/1989 PF 3 15.39
CA Laietania CT15336
4 138 lris Esteve 28/06/1989 PF 7 16.61
JA Sabadell CT14137
135 Gala Brown Badrines 10/07/1988 PF 6 NP
CA Granollers CT17734
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FEDERACIO CATALANA

CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA
Barcelona-SE, 20 de junio 2010

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
400m vallas (0,762) FEM. AL
Pto Dor Nombre F de. Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 18:10
1 115 Alba Pujol 19/04/1989 PF 5 1:09.69
CA Laietania CT15336
2 156 Meritxell Sole 09/05/1989 PF 4 1:13.15
JA Sabadell CT14203
3 120 AnnaJimenez 24/01/1990 PF 6 1:15.54
AE Molins 2000 CT16085
Altura FEM. AL
R.CAT 1.83 Estefania Guillena 26/07/2003
R.CAMP 1.75 Estefania Guillena 01/01/2003
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 20/06/2010 17:00
1 171 Tania Orlowski 06/03/1990 PF 1.68
AA Catalunya CT15727
1.33-/1.38 -/1.42 -/1.45 -/1.48 -/1.51 -/1.54 -/1.57 O/1.60 O/1.62 -/1.64 0/1.66 -/1.68 O/1.70 -/1.72 XXX
2 138 lIris Esteve 28/06/1989 PF 1.42
JA Sabadell CT14137
1.33 0/1.38 0/1.42 O/1.45 XXX
Pertiga FEM. AL
R.CAT 4.21 Anna Ma. Pinero 01/07/2007
R.CAMP 4,10 Anna Ma. Pinero 01/01/2007
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 20/06/2010 10:40
1 153 Marta Cot (f) 14/11/1981 SF 3.90
CA Laietania CT9643
2.75 -/2.95 -/3.10 -/3.20 -/3.30 -/3.35 -/3.40 O/3.45 -/3.50 -/3.55 -/3.60 -/3.65 -/3.70 XO/3.90 XX0/4.05 XXX
2 140 Jesica Soto 18/01/1990 PF 3.50
ISS - L"Hospitalet CT14303
2.75 -/2.95 -/3.10 0/3.20 -/3.35 -/3.40 XX0/3.45 -/3.50 0/3.55 -/3.60 -/3.65 -/3.70 XXX
3 141 Judit Sanjuan 14/06/1990 PF 3.30
Medilast Lleida CT14784
2.75 -/2.95 -/3.10 0/3.20 -/3.30 XX0/3.35 -/3.40 XXX
4 134 Fatima Bouamri (f) 10/07/1983 SF 3.10
Ria Ferrol-C. Arenal CT8896
2.75 -/2.95 0/3.10 0/3.20 XXX
Longitud FEM. AL
R.CAT 6.35 Dayana Etchenique 21/07/1995
R.CAMP 6.08 Silvia Riba
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 17:20
1 173 Viena Campos 25/05/1988 PF ‘ X X X 5.84 X X‘ 5.84
FC Barcelona CT13206 +3.2 +3.2
2 170 Tamara del Rio 22/03/1989 PF ‘ 573 545 579 572 579 579 5.79
AA Catalunya CT13773 +25 +09 +49 +46 +3.2 +2.1 +3.2
3 139 Jenny Serra 01/03/1988 PF ‘ 491 5.19 X 5,01 528 X‘ 5.28
CA Laietania CT13276 +2.2 +2.7 +2.0 +2.3 +2.3
4 138 lIris Esteve 28/06/1989 PF ‘ 491 501 469 473 X 4.83 5.01
JA Sabadell CT14137 +16 +33 +1.4 +22 +1.6 +3.3
155 Melany Berges 28/05/1990 PF ‘ ‘ NP
ISS - L'Hospitalet CT15689
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FEDERACIO CATALANA

CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA
Barcelona-SE, 20 de junio 2010

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
Triple Salto FEM. AL
R.CAT 13.13 Monica Jofresa 28/05/1994
R.CAMP 12.70 Monica Jofresa
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 12:15
1 152 Maitane Azpeitia (f) 01/03/1989 PF ‘ X X 13.28 13.50 13.43 13.52| 13.52
Krafft-San Sebastian SS18345 +59 +25 +3.6 +2.8 +2.8
2 127 Debora Calveras 26/12/1988 PF ‘12.54 12.38 X - - ‘ 12.54
FC Barcelona CT13877 +3.3 +24 +3.3
3 154 Marta Pou (f) 12/07/1989 PF ‘ X X 12.36 12.42 X X‘ 12.42
AA Catalunya 1B15091 +3.1 +2.9 +2.9
4 166 Sara Gomez 23/10/1990 PF ‘ X X 11.77 11.89 11.78 X‘ 11.89
Pratenc AA CT14571 +15 +31 +2.8 +3.1
Peso (4kg) FEM. AL
R.CAT 16.25 Irache Quintanal 01/07/2000
R.CAMP 12.70 Irache Quintanal
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 19:00
1 128 Elia Pascual 04/07/1989 PF ‘11.82 11.60 11.59 11.77 11.67 11.73‘ 11.82
CA lgualada CT14052
2 170 Tamara del Rio 22/03/1989 PF ‘ X 10.71 10.51 X 10.81 X‘ 10.81
AA Catalunya CT13773
3 137 Gemma Terradas 19/01/1990 PF ‘ 8.01 7.83 8.49 8.38 8.30 7.72‘ 8.49
FACVAC Valls CT17238
Disco (1kg) FEM.
R.CAT 54.67 Irache Quintanal 19/06/1999
R.CAMP 51.02 Sonia Godall
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 10:00
1 118 Anabel Armenteros 28/01/1990 PF ‘29.97 29.92 30.60 29.02 28.39 31.09‘ 31.09
UA Barbera CT14348
2 129 Estefania Llorente 26/12/1989 PF ‘26.52 27.43 X 29.12 26.06 29.96‘ 29.96
JA Sabadell CT14474
3 126 Cristina Lopez 10/04/1989 PF ‘27.13 X 24.67 X - ‘ 27.13
AA Catalunya CT14420
4 157 Miriam Alvarez 11/08/1990 PF ‘25.33 25.99 X 25.24 25.19 X‘ 25.99
JA Sabadell CT14860
5 137 Gemma Terradas 19/01/1990 PF ‘20.83 X X 23.71 X 22.50‘ 23.71
FACVAC Valls CT17238
150 Ma.helena Rovira 02/09/1988 PF ‘ ‘ NP
CE Penedés CL12996
Martillo (4kg) FEM.
R.CAT 68.87 Berta Castells 05/06/2004
R.CAMP 61.80 Laura Redondo
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 14:00
1 144 Laura Redondo 03/07/1988 PF ‘59.07 61.83 X X 57.43 X‘ 61.83
FC Barcelona CT13420
2 146 Lidia Gomez 12/09/1990 PF ‘ X X X 49.43 X X‘ 49.43
AA Catalunya CT14957
3 129 Estefania Llorente 26/12/1989 PF ‘36.83 X 36.43 X 36.53 37.33‘ 37.33
JA Sabadell CT14474
4 157 Miriam Alvarez 11/08/1990 PF ‘ X 28.11 23.82 X 26.62 27.75‘ 28.11
JA Sabadell CT14860
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FEDERACIO CATALANA

CAMPIONAT CATALUNYA PROMESA
Barcelona-SE, 20 de junio 2010

<ATLETISME
ACTA DEL CAMPEONATO
Jabalina (600g) FEM.
R.CAT 51.70 Marta Alonso 06/07/2005
R.CAMP 47.80 Marta Alonso
Pto Dor Nombre FdeNac oo g 2 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 20/06/2010 17:45
1 128 Elia Pascual 04/07/1989 PF ‘43.88 43.34 42.49 43.08 42.57 42.27‘ 43.88
CA Ilgualada CT14052
2 136 Gemma Brisa 19/04/1988 PF ‘34.49 X 39.94 39.59 38.68 38.08‘ 39.94
Aquadiver-GEIEG CT13075
3 124 Cristina Busquets 12/05/1989 PF ‘ X 33.98 34.34 34.24 36.22 35.99‘ 36.22
UGE Badalona CT14279
4 163 Oyana Sabate 26/08/1988 PF ‘ X X 26.46 27.52 24.19 X‘ 27.52
FACVAC Valls CT19273
5 157 Miriam Alvarez 11/08/1990 PF ‘21.66 22.87 23.46 23.50 23.25 23.31‘ 23.50
JA Sabadell CT14860
4x100m FEM. AL
R.CAT 47.90 FC Barcelona 18/07/1992
R.CAMP 49.51 AA Catalunya
Pto Dor Equip_o Fde. Nac Cat Calle Marca
Relevistas Lic
Final 20/06/2010 21:10
1 JA Sabadell PF 4 51.61
143 Laura Bou 25/07/1990 CT16547PF
156 Meritxell Sole 09/05/1989 CT14203PF
138 Iris Esteve 28/06/1989 CT14137PF
148 Lydia Tirado 27/06/1990 CT14865PF
5.000m Marcha FEM. en pista
R.CAT 21:36.22 Maria Vasco 26/07/1997
R.CAMP 22:51.60 Maria lbars
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 20/06/2010 10:00
1 116 Alba Sanchez 22/12/1988 PF 23:59.45
Medilast Lleida CT17947
2 165 Raquel Gonzalez 16/11/1989 PF 24:57.18
AA Catalunya CT13983
3 119 Andrea Cabre (f) 28/06/1988 PF 25:46.27
Esp. Vinaros CS6393
4 132 Ester Sese 21/07/1990 PF 29:37.79
CA Laietania CT14302
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