
LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

VENT. -1,9
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1 12"0 NIL VALLES PUIG 94 J.A. SABADELL
1 2 12"2 ALBERT CASTRO ARA 95 C.A. LAIETANIA
1 3 12"5 GUILLEM ARMENGOL SELVA 95 C.A. MANRESA
1 4 12"6 FRANCESC FERNANDEZ SAGRERA 94 C.A. CASTELLAR
1 5 12"9 JOSEP COMERES KHAN 94 C.A. VIC 
1 6 13"1 RICARD CLEMENTE MARTÍ 94 C.A. MANRESA

VENT. -3,2
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

2 1 13"0 HECTOR ORTEGA MARTINEZ 95 U.A.TERRASSA
2 2 13"1 DAVID BENITO GUASCH 95 C.A. VIC 
2 3 13"5 GERMAN ESCOLANO ANDRES 95 C.A. CASTELLAR
2 4 13"8 XAVIER DE LA CRUZ COBO 94 C.A. OLESA
2 5 14"1 LUCA CALABRESE 95 C.A. CASTELLAR
2 6 14"5 OUSSAMA CHOUATI 94 C.A. MANRESA

VENT. -2,8
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

3 1 11"9 ALEX ROMAN PEREZ 94 C.M. SANT CUGAT
3 2 12"8 DANI MARTIN SANTORO 95 U.A. TERRASSA
3 3 13"2 ERIC BATLLE CLAVERO 95 C.M. SANT CUGAT
3 4 13"3 HECTOR CERDA OLIVA 94 J.A. SABADELL
3 5 13"8 GERARD RUIZ CAPARROS 95 C.A. LAIETANIA
3 6 14"1 ORIOL RODRIGUEZ BOSCH 95 C.A. CASTELLAR
3 7 15"7 GERARD CASTILLA CATALAN 95 C.A. CASTELLAR

100 m.ll. CADET MASCULI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 1 36"7 SERGI TORRES SOLA 94 C.M. SANT CUGAT
1 2 39"0 VICTOR GARCIA VIVO 94 G.A. LLUÏSOS-MATARÓ
1 3 39"8 GUILLEM ARMENGOL SELVAS 95 C.A. MANRESA
1 4 42"8 JOSEP COMERES KHAN 94 C.A. VIC
1 5 43"4 DAVID BENITO GUASCH 95 C.A. VIC
1 6 44"5 XAVI DE LA CRUZ COBO 94 C.A. OLESA 

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB
2 1 40"5 NIL VALLES PUIG 94 J.A. SABADELL
2 2 45"3 HECTOR CERDÀ OLIVA 94 J.A. SABADELL
2 3 46"8 ORIOL RODRIGUEZ BOSCH 95 C.A. CASTELLAR

300 m.ll. CADET MASCULI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 1 1'32"5 FERRAN CALERO GONZALEZ 94 CANOVELLES
1 2 1'34"4 FRANCESC AGUILA GONZALEZ 94 C.M. SANT CUGAT
1 3 1'35"3 ADRIA TORNER REQUENA 94 C.A. LAIETANIA
1 4 1'36"1 ORIOL SOLER 94 J.A. SABADELL
1 5 1'36"6 ALEIX MARSOL MARTINEZ 94 C.A. VIC
1 6 1'37"7 GERMAN ESCOLANO ANDRES 95 C.A. CASTELLAR
1 7 1'39"0 GERARD ARGILES MOR 94 C.A. CANALETES
1 8 1'40"3 HECTOR ORTEGA MARTINEZ 95 U.A. TERRASSA
1 9 1'42"2 LUCAS CALABRESE 95 C.A. CASTELLAR
1 10 1'45"3 PAU AYUSO DURO 95 C.M. SANT CUGAT
1 11 1'49"9 CARLOS REY RUIZ 95 G.A. LLUÏSOS-MATARÓ
1 12 1'53"6 JORDI ROBLES MARTIN 95 C.A. CANALETES
1 13 1'57"8 GERARD CASTILLA CATALÁN 95 C.A. CASTELLAR
1 14 1'59"2 MARC CILLER ALCARAZ 95 G.A. LLUÏSOS-MATARÓ

600 m.ll. CADET MASCULI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

ALÇADES
LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1,50 1,80 2,10 2,40 2,70 3,00 3,10 3,20 3,30 3,40

1 3,80 MARC VELA GENESCÀ 94 C.A. CASTELLAR
2 3,50 EDUARD ANGUERA SUGRAÑES 94 FC BARCELONA O
3 3,30 RICARD CLEMENTE MARTÍ 94 C.A. MANRESA XXO
4 3,20 ORIOL SOLER TRAVER 94 J.A. SABADELL O O O XXO XXX
5 3,00 GENÍS FLORIACH PIGEM 94 C.A. LAIETÀNIA XO O XXX
6 2,10 OUSSAMA CHOUATI 94 C.A. MANRESA O O XXX
7 1,80 CARLES MIR JIMENEZ 95 C.A. CALELLA O O XXX
8 1,50 CARLOS REY RUIZ 95 G.A. LLUISOS XXO XXX
9 ROGER PRAT BOSCH 95 APA ANEM-HI XXX

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 3,50 3,60 3,80 4,04       
1 3,80 MARC VELA GENESCÀ 94 C.A. CASTELLAR XO XXX
2 3,50 EDUARD ANGUERA SUGRAÑES 94 FC BARCELONA O XXX
3 3,30 RICARD CLEMENTE MARTÍ 94 C.A. MANRESA XXX

PERXA CADET MASCULI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6

1 5,34 ALBERT CASTRO ARA 95 C.A. LAIETANIA X 5,06 5,34 5,23 - X
2 5,33 ALEX ROMAN PEREZ 94 C.M. SANT CUGAT 5,15 4,84 4,83 5,08 5,09 5,33
3 5,17 RICARD CLEMENTE MARTÍ 94 MANRESA 5,17 X 4,95 5,17 X 5,10
4 4,98 GERARD RUIZ CAPARROS 95 C.A. LAIETANIA 4,70 4,82 4,89 X 4,77 4,98
5 4,78 ERIC BATLLE CLAVERO 95 C.M. SANT CUGAT 4,62 4,60 4,69 4,67 3,78 4,77
6 4,75 GUILLEM ARMENGOL 95 MANRESA 4,44 4,51 4,75 4,33 4,62 4,54
7 4,60 DANIEL MARTÍ SANTOR 95 TERRASSA 4,43 4,60 X 4,24 4,34 4,42
8 4,42 ROGER PRAT BOSCH 95 APA ANEM-HI 4,31 X 4,42 - - -
9 4,34 HÉCTOR ORTEGA MARTÍNEZ 95 TERRASSA 4,34 4,03 4,14
10 4,29 CARLOS REY RUIZ 95 G.A. LLUISOS 4,13 4,29 4,24
11 4,23 OUSSAMA CHOUATI 94 MANRESA 4,22 4,10 4,23
12 3,91 XAVIER DE LA CRUZ 94 MANRESA 3,91 3,83 3,83
13 3,17 MARC CILLER ALCARAZ 95 G.A. LLUISOS 3,10 3,17 X

VENTS

LLOC MARCA DORSAL ATLETA A NY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1  ALBERT CASTRO ARA 95 C.A. LAIETANIA - -2,9 -1,2 -0,3 - X
2  ALEX ROMAN PEREZ 94 C.M. SANT CUGAT -1,1 0,0 -1,9 -1,8 -2,6 -2,1
3  RICARD CLEMENTE MARTÍ 94 MANRESA -2,2 - -1,6 -3,4 X -0,3
4  GERARD RUIZ CAPARROS 95 C.A. LAIETANIA -2,2 -3,3 -1,5 X -1,6 -2,1
5  ERIC BATLLE CLAVERO 95 C.M. SANT CUGAT -1,3 -1,0 -1,3 -2,7 -3,1 -1,6
6  GUILLEM ARMENGOL 95 MANRESA -2,3 -2,6 -1,0 -1,7 -2,2 -1,3
7  DANIEL MARTÍ SANTOR 95 TERRASSA -2,5 -2,0 - -2,7 -3,0 -1,6
8  ROGER PRAT BOSCH 95 APA ANEM-HI -2,8 - -1,8 - - -
9  HÉCTOR ORTEGA MARTÍNEZ 95 TERRASSA -1,8 -1,7 -1,5
10  CARLOS REY RUIZ 95 G.A. LLUISOS -2,5 -1,3 -2,4
11  OUSSAMA CHOUATI 94 MANRESA -1,5 -3,5 -1,1
12  XAVIER DE LA CRUZ 94 MANRESA -1,7 -1,8 -1,9
13  MARC CILLER ALCARAZ 95 G.A. LLUISOS -2,0 -1,9 -

 

LLARGADA CADET MASCULI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 33,74 JOAN VALVERDE HIGUERA 95 AESE 32,30 33,74 28,81 29,39 27,25 29,47
2 32,13 GERARD RUIZ 95 C.A. LAIETANIA 32,13 29,18 28,03 27,37 X X
3 30,81 ROGER PRAT BOSCH 95 PENYA APA ANEM-HI 25,18 27,75 X 27,77 26,96 30,81
4 30,35 RICARD CLEMENTE 94 C.A. MANRESA 22,10 22,30 25,98 28,82 30,35 28,78
5 28,26 DANIEL MARTIN SANTOL 95 U.A. TERRASSA 23,32 20,32 28,26 22,48 23,39 27,97
6 25,09 CARLES MIR JIMENEZ 95 C.A. CALELLA 23,28 22,14 X 22,39 23,18 25,09
7 23,19 OUSSAMA CHOUATI 94 C.A. MANRESA 23,19 22,31 X 22,24 X X
8 21,97 CARLOS REY RUIZ 95 G.A. LLUÏSOS-MATARÓ 21,07 21,97 X 19,95 21,93 X
9 21,62 GUILLEM ARMENGOL 95 C.A. MANRESA 21,10 21,62 X

10 21,20 GERARD CASTILLA 95 C.A. CASTELLAR 21,20 19,71 19,24
11 18,63 FRANCESC FERNANDEZ 94 C.A. CASTELLAR 16,44 17,40 18,63

JAVELINA CADET M



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

VENT. -1,7
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1 12"6 JUDITH DFEU GALINDO 94 C.M. SANT CUGAT
1 2 12"8 PATRICIA PURIFICACIÓN MARTOS 94 MONTORNES
1 3 13"1 LAURA CLEMENTE MARTÍ 94 C.A. MANRESA
1 4 13"4 JUDITH BONJORN CHARTE 94 C.A. CANALETES
1 5 14"0 ANNA RUIZ VERDAGUER 95 I.S.S.
1 6 14"7 CARLA GARCIA GARCIA 95 U.A. TERRASSA

VENT. -0,7
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

2 1 13"8 INES FERRRON MARTINEZ 94 MONTORNES
2 2 13"9 CLAUDIA DEL PASO MARTINEZ 95 C.A. MANRESA
2 3 14"2 IRIA DEIROS FERNANDEZ 94 C.A. LAIETANIA
2 4 14"4 SARA ROSINES PARERA 94 A.A.C.
2 5 15"8 MARIA LOSADA PEREZ 95 C.A. LAIETANIA
2 6 16"0 AIXA CHOUGRANI ZURIAGA 95 G.A. LLUÏSOS-MATARÓ

VENT. -1,0
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

3 1 13"6 BERTA GARCIA CASTELLAR 95 C.A. MANRESA
3 2 13"7 IRENE SANCHEZ ALBERT 95 C.A. CASTELLAR
3 3 14"1 CARLA MARIN DORADO 95 C.A. CANALETES
3 4 14"7 MARIA DURAN RIERA 95 C.A. CASTELLAR

100 m.ll. CADET FEMENI                           



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1 45"10 BERTA GARCIA CASTELLAR 95 CA. MANRESA
1 2 45"20 JUDITH BONJORN CHARTE 94 C.A.CANALETES
1 3 46"50 NURIA BERLANGA NAVARRO 95 A,A,C,
1 4 47"10 CLAUDIA DEL PASO MARTINEZ 95 C.A. MANRESA
1 5 47"70 CARLA MARIN DORADO 95 C.A. CANALETES

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

2 1 45"3 IRENE SANCHEZ ALBERT 95 C.A.CASTELLAR
2 2 46"7 JUDITH FEU GALINDO 94 C.M. SANCUGAT
2 3 49"1 ALBA ROCA FERNANDEZ 95 C.A.CASTELLAR
2 4 49"5 SARA ROSINES PARERA 94 A.A.C.

300 m.ll. CADET FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1 1'37"5 MARTINA RODRIGUEZ SALA 95 F.C.BARCELONA
1 2 1'39"3 LAURA GOMEZ RAMON 94 J.A. SABADELL
1 3 1'44"1 MARTA GOMEZ RAMON 94 J.A. SABADELL
1 4 1'47"3 INÉS FERRRON MARTINEZ 94 MONTORNES
1 5 1'57"8 MIREIA SUÑE GALAN 95 I.S.S.
1 6 2'00"5 MARIA DURAN RIERA 95 C.A. CASTELLAR
1 7 2'04"0 SARA LOQMANE LAMAR 94 CANOVELLES

600 m.ll. CADET FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 4,86 LAURA CLEMENTE MARTI 94 C.A. MANRESA 4,70 X 4,86 X X X
2 4,53 ANNA RUIZ VERDAGUER 95 I.S.S. 4,10 X X 3,82 4,53 4,49
3 4,46 MIREIA SUÑÉ GALAN 95 I.S.S. X X 4,37 4,32 4,46 X
4 4,31 CARLA GARCIA GARCIA 95 U.A. TERRASSA 4,13 4,25 4,02 4,31 3,97 3,43
5 3,84 JÚLIA PEREZ ARQUILLO 95 C.A. CANALETES 3,77 3,84 3,73 - - -
6 3,71 BERTA GARCIA CASTELLAR 95 C.A. MANRESA X X 3,44 3,50 3,42 3,71
7 3,68 IRIA DEIROS FERNANDEZ 94 C..A. LAIETANIA 3,52 3,65 3,53 3,53 3,68 -
8 3,62 CLÁUDIA DEL PASO MARTINEZ 95 C.A. MANRESA 3,18 3,47 X 3,22 3,62 X

AIXA CHOUGRANI ZAURIAGA 95 G.A. LLUÏSOS-MATARÓ X X X
VENTS

LLOC MARCA DORSAL ATLETA A NY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6
1 LAURA CLEMENTE MARTI 94 C.A. MANRESA -2,7 -2,1 -1,5 -0,7 0,0 0.0
2  ANNA RUIZ VERDAGUER 95 I.S.S. -1,0 -1,8 -1,1 -1,7 -0,5 -2,3
3  MIREIA SUÑE GALAN 95 I.S.S. -1,8 -1,4 -0,9 -1,9 -0,1 -1,4
4  CARLA GARCIA GARCIA 95 U.A. TERRASSA -1,7 -1,9 -1,9 -0,9 -2,0 -2,1
5  JÚLIA PEREZ ARQUILLO 95 C.A. CANALETES 0,3 -1,7 -1,7 - - -
6   BERTA GARCIA CASTELLAR 95 C.A. MANRESA -1,4 -2,0 -1,2 -2,0 -1,7 -0,9
7 IRIA DEIROS FERNANDEZ 94 C.A. LAIETANIA -1,4 -1,6 -1,7 -1,1 -1,2
8 CLÁUDIA DEL PASO MARTINEZ 95 C.A. MANRESA -2,0 -2,0 .1,0 -1,2 -1,7 .0,5

AIXA CHOUGRANI ZURIAGA 95 G.A. LLUÏSOS-MATARÓ

LLARGADA CADET FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6

1 26,14 JUDITH GALVEZ PIERA 94 UNIVERSITARI 22,86 16,40 20,36 22,34 25,78 26,14
2 26,13 LAURA CLEMENTE MARTÍ 94 C.A. MANRESA 25,17 22,41 22,06 24,61 26,13 23,63
3 22,15 MARIA LOSADA PEREZ 95 C.A.LAIETANIA 19,15 21,46 19,70 X 20,18 22,15
4 22 10 INÉS FERRON MARTINEZ 94 MONTORNES X 17 68 18 32 X 19 42 22 10

JAVELINA CADET FEMENI

4 22,10 INÉS FERRON MARTINEZ 94 MONTORNES X 17,68 18,32 X 19,42 22,10
5 21,72 ANNA RUIZ VERDAGUER 95 I.S.S. 21,72 19,82 19,75 19,55 17,38 21,62
6 21,46 MARIA VINAGRE DELGADO 95 CANOVELLES 21,46 19,94 19,39 19,80 14,16 20,13
7 19,47 PATRICIA PURIFICACION MARTOS 94 MONTORNES X X 18,16 13,38 19,47 17,78
8 18,86 SANDRA QUINTANILLA CANCOL 94 MONTORNES X 18,86 18,05 X X X
9 14,44 EMILY PINEDA SAMPSON 95 CANOVELLES 14,44 13,40 X - - -
10 13,1 SARA LOQMANE LAMAR 94 CANOVELLES 13,10 11,80 X - - -
11 10,57 AIXA CHOUGRANI ZURIAGA 95 G.A.LLUÏSOS-MATARÓ 9,71 10,57 10,03 - - -
12 9,15 CLAUDIA DEL PASO MARTINEZ 95 C.A. MANRESA X X 9,15 - -



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 1 10"1 ALEIX PI PORTET 96 C A  CALELLA

80 M LL. INFANTIL MASCULI

1 1 10"1 ALEIX PI PORTET 96 C.A. CALELLA
1 2 10"4 VÍCTOR SABARIEGO SÁEZ 96 C.A. MANRESA
1 3 11"2 MANUEL EGEA RIERA 96 C.A. CANOVELLES
1 4 11"3 HAMZA JOUHK 96 APA ANEM-HI
1 5 12"3 JORDI MIRMI MASRAMON 97 G.A. LLUISOS
1 6 12"7 VÍCTOR LÓPEZ TAJAHUERCE 97 CORNELLÀ AT.

ÈSERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB
2 1 11"2 ADRIÀ BATLLE GÓMEZ 97 C.A. CANOVELLES
2 2 11"6 KHALID BENRIMOU 97 C.A. CANOVELLES
2 3 11"8 ALBERT PUIG BESA 97 C.A. CALELLA
2 4 12"8 MOUAD LEMEKTIRI 97 C.A. CANOVELLES
2 5 12"9 ANDRÉS CAMPOY NOVOA 97 C.A. CANOVELLES
2 6 13"2 ALEJANDRO MUÑOZ LÓPEZ 97 G.A. LLUISOS
2 7 13"7 ROC ARIAS VENTOSA 97 APA ANEM-HI2 7 13 7 ROC ARIAS VENTOSA 97 APA ANEM HI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 1 10' 26"2 ROGER MALONDA PERDRÓS 96 UNIVERSITARI
1 2 10' 27"4 LLUÍS MARTÍ ALSINA 96 CANALETES
1 3 10' 29"2 GUILLEM IBÁÑEZ MASANAS 96 MANRESA
1 4 10' 46"1 JAVI GUERRERO TROIVANOVSKI 96 UNIVERSITARI
1 5 11' 02"0 MOUAD LEMEKTIRI VILE 97 CANOVELLES
1 6 11' 29"1 ANDRÉS CAMPOY NOVOA 97 CANOVELLES
1 7 11' 41"3 KHALID BRIMOU 97 CANOVELLES
1 8 11' 42"1 FERRAN MORÉ FLORES 96 APA ANEM-HI
1 9 12' 16"4 MANEL EGEA RIERA 96 CANOVELLES
1 10 13' 47"2 VÍCTOR LÓPEZ TAJAHUERCE 97 CORNELLÀ
1 11 13' 47"2 ROC ARIAS VENTOSA 97 APA ANEM-HI
1 12 13' 50"3 ESTANIS NOVELLAS CONESA 97 G.A. LLUISOS

3.000 m.ll. INFANTIL MASCULI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

ALÇADES
LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1,00 1,20 1,40 1,60 1,80 2,00 2,10 2,20 2,30 2,40

1 3,50 ALEIX PI PORTET 96 C.A. CALELLA
2 2,60 GERARD LAIMON VILARÓ 96 C.A. MANRESA   O - O - XO
3 2,20 EDGAR GONZÁLEZ CAMPO 96 MONTORNÉS O O O O XO XXX
4 2,10 SERGI GÓMEZ VILA 97 C.A. LAIETÀNIA O XO O XXX
5 2,00 DAVID BLASCO PATIÑO 96 CORNELLÀ O O O - XXX

6 ex 1,80 ALEIX GÜELL MARAVER 96 C.A. MANRESA O - O O XXX
6 ex 1,80 XAVIER INGLAVAGA VILLANOVA 96 SANT BOI O O XXX

8 1,80 GUILLEM IBÁÑEZ MORANELLS 96 C.A. MANRESA O O O XO XXX
9 ex. 1,60 OSCAR LAZCAR ENRÍQUEZ 96 ISS O XXX
9 ex. 1,60 ALBERT PUIG BESA 97 C.A. CALELLA O O O XXX
9 ex. 1,60 F SARA DORDA SANS 97 G.A. LLUISOS O O O XXX
9 ex. 1,60 F PAULA RAÚL SOLÀ 96 C.A. MANRESA O O XXX
13 ex. 1,40 SERGIO MUÑOZ HERNÁNDEZ 97 G.A. LLUISOS O O XXX
13 ex. 1,40 F YAIZA GALÁN AGUILAR 97  TERRASSA O XXX

15 1,20 ESTANIS NOVELLAS CONESA 97 G.A. LLUISOS O O XXX

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 2,50 2,60 2,80 3,00 3,30 3,50 3,61
1 3,50 ALEIX PI PORTET 96 C.A. CALELLA  XXO O O XXX
2 2,60 GERARD LAIMON VILARÓ 96 C.A. MANRESA O XO XXX
 
 
 

PERXA INFANTIL MASCULI - INFANTIL FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1 10"8 LAURA AMBRÓS VIVANCOS 96 C.A. CALELLA
1 2 11"0 NEUS CAMINS VILA 97 UNIVERSITARI
1 3 11"4 MERITXELL MAS PASQUINA 96 CANALETES
1 4 11"5 SARA DORDA SANS 97 G.A. LLUISOS
1 5 12"3 YAIZA GALÁN AGUILAR 97 TERRASSA
1 6 12"5 SOFÍA PINEDA SAMPSON 97 C.A. CANOVELLES

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

2 1 10"6 PAULA RAÚL SALA 96 C.A. MANRESA
2 2 11"2 LAIA ZÚÑIGA CATARINEU 96 C.A. LAIETÀNIA
2 3 11"7 CRISTEL VERDÚ GUILLÉN 96 C.A. CALELLA
2 4 12"6 MAR BADIA CASTILLA 97 APA ANEM-HI
2 5 12"8 AINA IBÁÑEZ MASANAS 97 C.A. MANRESA
2 6 13"6 OUMAIMA BLAL LAHLIMI 97 G.A. LLUISOS

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

3 1 11"1 LAURA MANUBENS MARQUEZ 96 C.A. MANRESA
3 2 11"8 SARA GALÁN VINAGRE 97 C.A. CANOVELLES
3 3 11"9 QUERALT IBÁÑEZ MASANAS 97 C.A. MANRESA
3 4 12"3 NEREA MORENO RUIZ 96 C.A. CANOVELLES
3 5 12"6 ELENA ORTEGA MARTÍNEZ 97 TERRASSA
3 6 12"7 NATHALIE MENDES 97 G.A. LLUISOS
3 7 13"0 IRENE MARTÍ GISPERT 96 G.A. LLUISOS

80 M LL. INFANTIL FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1 12' 28"5 CLAUDIA DE LA TORRE GÓMEZ 97 GRANOLLERS
1 2 12' 31"7 IRENE BONAFONTE PARDAS 96 UNIVERSITARI
1 3 12' 47"0 SOFÍA PINEDA SAMPSON 97 CANOVELLES
1 4 13' 45"8 ANDREA AVILÉS GILABERT 96 PARETS
1 5 14' 02"6 OUMAIMA BLAL LAHLIMI 97 G.A. LLUISOS
1 6 14' 22"2 LIDIA PRIETO SEPÚLVEDA 96 CANALETES
  

3.000 m.ll. INFANTIL FEMENII



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6

1 9,75 NEUS CAMINS VILA 97 UNIVERSITARI 9,03 9,35 9,45 9,75 8,97 9,41
2 8,83 PAULA RAÚL SALA 96 MANRESA 8,82 8,83 3,80 8,53 8,64 8,67
3 8,59 YAIZA GALÁN AGUILAR 97 TERRASSA 8,20 8,59 8,00 7,88 8,11 7,59
4 7,99 QUERALT IBÁÑEZ MASANAS 97 MANRESA 7,05 7,37 6,89 6,60 6,98 7,99
5 7,96 ELENA ORTEGA MARTÍNEZ 97 TERRASSA 7,60 7,15 7,96 7,52 7,17 7,79
6 7,47 SARA DORDA SANS 97 G.A. LLUISOS 7,47 6,88 6,80 6,85 7,30 6,87
7 7,35 CRISTEL VERDÚ GUILLÉN 96 C.A. CALELLA 7,35 6,70 7,28 - - -
8 7,35 AINA IBÁÑEZ MASANAS 97 MANRESA 6,76 6,94 7,35 6,61 6,72 6,62
9 7,34 IRENE MARTÍ GISPERT 96 G.A. LLUISOS 7,15 7,19 7,34

10 6,73 SARA GALÁN VINAGRE 97 CANOVELLES 6,17 6,27 6,73
11 5,78 LAURA MANUBENS MÁRQUEZ 96 MANRESA 5,78 5,31 5,11
12 5,48 OUMAIMA BLAL LAHLIMI 97 G.A. LLUISOS 5,48 5,20 5,01

PES INFANTIL FEMENII



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3 4 5 6

1 19,35 MAR BADIA CASTILLA 97 APA ANEM-HI X 13,85 13,24 16,08 19,35 X
2 16,66 AINA IBÁÑEZ MASANES 97 MANRESA 9,22 11,87 13,84 11,47 16,66 X
3 15,84 YAIZA GALÁN AGUILAR 97 TERRASSA 13,83 9,96 15,84 X 12,42 11,87
4 15,42 PAULA RAÚL SALA 96 MANRESA 11,33 14,23 13,30 13,47 15,42 10,93
5 14,92 QUERALT IBÁÑEZ MASANES 97 MANRESA X 14,92 14,16 X 14,23 X
6 14,09 SARA DORDA SANS 97 G.A. LLUISOS X 13,28 14,09 12,70 13,42 13,94
7 13,71 ELENA ORTEGA MARTÍNEZ 97 TERRASSA 9,10 10,58 12,97 10,93 12,45 13,71
8 11,40 OUMAIMA BLAL LAHLIMI 97 G.A. LLUISOS 10,22 11,06 11,40 10,33 8,33 7,20
9 11,25 LAURA MANUBENS MÁRQUEZ 96 MANRESA 10,47 11,25 10,89

10 11,23 ANDREA AVILÉS GILABERT 96 PARETS 9,53 8,67 11,23
11 9,83 NATHALIE MENDES 97 G.A. LLUISOS 9,83 7,81 8,29
  

JAVELINA INFANTIL FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

 
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

60 M LL. ALEVI MASCULI

1 1 9"0 CARLES FERNÁNDEZ SANZ 98 G.A. LLUISOS
1 2 9"1 ABEL BENITO GUASCH 99 C.A. VIC
1 3 9"4 ROGER SOBIRON FOLGUERA 98 C.A. PARETS
1 4 10"2 MARTÍ GRAU SUBIRATS 99 G.A. LLUISOS
1 5 10"4 GUILLEM PINYOL CASTANY 98 C.A. VIC
1 6 10"7 MAX PI PORTET 98 C.A. CALELLA

 
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

2 1 9"9 NELSON RIVERA VALIN 99 GA. LLUISOS
2 2 10"2 POL BASSONS MORENO 99 GA. LLUISOS
2 3 10"6 ADRIÁN TORMOS LLORENTE 98 C.A. PARETS
2 4 11"2 JOSÉ GÓMEZ GÓMEZ 99 GA. LLUISOS
2 5 11"5 SANAON CISSE DIALLO 99 PALAUTORDERA
2 6 11"6 JAVIER FERRER PEÑA 99 GA  LLUISOS2 6 11"6 JAVIER FERRER PEÑA 99 GA. LLUISOS
2 7 11"8 POL NEMES ALEXANDRO 99 PALAUTORDERA



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB
1 1 1' 55"5 ROGER SOBIRON FOLGUERA 98 PARETS

600 M LL. ALEVI MASCULI

1 1 1  55 5 ROGER SOBIRON FOLGUERA 98 PARETS
1 2 1' 57"3 MOHAMED EL AMARNI 98  APA ANEM-HI
1 3 1' 58"7 ADRIÀ CAMINS VILA 99 UNIVERSITARI
1 4 2' 04"1 ARNAU PRAT BOSCH 99 APA ANEM-HI
1 5 2' 09"6 CARLES FERNÁNDEZ SANS 98 G.A. LLUISOS
1 6 2' 10"0 ADRIÁN TORMOS LLORENTE 98 PARETS
1 7 2' 11"9 NELSON RIVERA VALIN 99 G.A. LLUISOS
1 8 2' 13"1 MARTÍ GRAU SUBIRATS 99 G.A. LLUISOS
1 9 2' 13"5 POL BASSONS MORENO 99 G.A. LLUISOS1 9 2  13 5 POL BASSONS MORENO 99 G.A. LLUISOS
1 10 2' 14"7 MAX PI PORTET 98 C.A. CALELLA
1 11 2' 32"5 JOSÉ GÓMEZ GÓMEZ 99 G.A. LLUISOS
1 12 2' 34"3 JAVIER FERRER PEÑA 99 G.A. LLUISOS
1 13 2' 37"2 POL NEMES ALEXANDRO 99 PALAUTORDERA

 



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3

1 7,40 GUILLEM PINYOL CASTANY 98 C.A VIC 6,89 6,38 7,40
2 7,31 CARLES FERNÁNDEZ SANZ 98 G.A. LLUISOS 7,23 7,17 7,31
3 6,42 MOHAMED EL AMRANI 98 APA ANEM-HI 6,06 6,42 6,29
4 6,39 ARNAU PRAT BOSCH 99 APA ANEM-HI 5,65 5,58 6,39
5 6,21 GERARD BENAVIDES RODRIGUEZ 98 ISS 4,80 6,21 5,52
6 5,98 ADRIÁN TORMOS LLORENTE 98 PARETS 5,88 5,98 X
7 5,91 POL BASSONS MORENO 99 G.A. LLUISOS 4,89 5,49 5,91
8 5,88 JOSÉ GÓMEZ GÓMEZ 99 G.A. LLUISOS 5,62 5,72 5,88
9 5,68 POL NEMES ALEXANDRO 99 PALAUTORDERA 5,68 4,71 X
10 5,64 TONI SERRANO JIMÉNEZ 98 ISS 5,38 5,18 5,64
11 5,41 ROGER SOBIRON FOLGUERA 98 PARETS X 4,74 5,41
12 5,05 ABEL BENITO GUASCH 99 C.A VIC X 4.74 5,05
13 4,82 JAVIER FERRER PEÑA 99 G.A. LLUISOS 4,82 4,74 4,14
14 4,51 NELSON RIVERA VALIN 99 G.A. LLUISOS 4,51 3,37 X
15 3,72 MARTÍ GRAU SUBIRATS 99 G.A. LLUISOS 3,41 3,40 3,72

PES ALEVI MASCULI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1,00 1,40 1,60 1,80
1 1,60 ALBERT INGLAVAGA 98 SANT BOI O O XXX
2 MAX PI PORTET 98 C.A. CALELLA XXX  

PERXA ALEVI MASCULI - ALEVI FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

 
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1 8"4 ONA ROSSELL FONT 98 C.A. CALELLA
1 2 8"8 JULIA QUINTANA MISIER 98 PARETS
1 3 9"2 FANTA CISSE DIALLO 99 PALAUTORDERA
1 4 10"1 PAULA DEIROS FERNÁNDEZ 99 MOLLET
1 5 10"3 PAULA SÁNCHEZ PIO 98 G.A. LLUISOS
1 6 10"6 CARLA GALLEGO GUARIDO 99 PALAUTORDERA

 
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

2 1 8"9 LAURA CAMPS PINSACH 98 C.A. CALELLA
2 2 9"1 LIDIA CERDAN SAULEDA 98 C.A. CALELLA
2 3 10"9 ARANTXA REY MORTE 98 G.A. LLUISOS
2 4 11"5 MONTSE DE PACO CASTAÑO 99 G.A. LLUISOS

60 M LL. ALEVI FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

 
SERIE LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB

1 1 1' 49"5 JULIA QUINTANA MISIER 98 PARETS
1 2 2' 02"7 NURIA IBÁÑEZ COLOMINO 98 UNIVERSITARI
1 3 2' 08"6 FANTA CISSE DIALLO 99 PALAUTORDERA
1 4 2' 14"7 PAULA SÁNCHEZ PIO 98 G.A. LLUISOS
1 5 2' 16"2 PAULA QUILES GILABERT 98 PARETS
1 6 2' 27"0 CARLA GALLEGO GUARIDO 99 PALAUTORDERA
1 7 2' 32"8 MONTSE DE PACO CASTAÑO 99 G.A. LLUISOS
1 8 2' 35"6 ARANTXA REY MORTE 98 G.A. LLUISOS

600 M LL. ALEVI FEMENI



LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ
11a JORNADA

Mataró, 30 de maig de 2009

LLOC MARCA DORSAL ATLETA ANY LLICÈNCIA CLUB 1 2 3

1 7,44 ONA ROSSELL FONT 98 C.A. CALELLA 7,10 6,62 7,44
2 6,29 LAURA CAMPS PINSACH 98 C.A. CALELLA 6,10 5,48 6,29
3 5,36 PAULA QUILES GILABERT 98 PARETS 5,15 5,36 5,17
4 5,15 CARLA GALLEGO GUARIDO 99 PALAUTORDERA 5,15 4,92 4,70
5 4,78 ARANTXA REY MORTE 98 G.A. LLUISOS 4,78 4,17 4,56
6 4,78 PAULA SANCHEZ PIO 98 G.A. LLUISOS 4,45 3,48 4,78
7 4,50 FANTA CISSE DIALLO 99 PALAUTORDERA X 3,98 4,50
8 3,24 MONTSE DE PACO CASTAÑO 99 G.A. LLUISOS 2,91 3,24 2,36

PES ALEVI FEMENI


