FEDERACIO CATALANA
«ATLETISME LLIGA CATALANA DE PROMOCIO

PALAFRUGELL
06 DESEMBRE 2008
PROVA 60 M.T AF-BF
SERIE 1
1 9.4 303  ROSSELL FONT, ONA AF 98 CL51572 CALELLA
2 10.7 103 ESTANGA MASSAGUER, NAIARA AF 98 CL50509  CNBANYOLES
3 11.5 288 AYUSTE, LIDIA AF 98 0 VENTALLO
4 12.9 315  CASABO MOTAS, MARINA AF 98 0 GEIEG
SERIE 2
1 111 160  MITJA CLOPES, LLUISA AF 0 ENTRAMIT  CAFIGUERES
2 11.4 144  GARDELLA RAMIREZ. LLUM AF 0 CL53666 CAFIGUERES
3 12.4 228  TALHI, SOKAYNA AF 98 CL50887 GICB-CAP
4 14.9 192  BALDO COBREROS, MERON BF 0 ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
5 18.9 295  PILAR ELORZA, MARIA BF 2000 0 GEIEG
SERIE 3
1 14.0 97  ANGLADA GARCIA, IRINA BF 0 CL53339  C.N.BANYOLES
2 14.4 294  FELIU, MARTA BF 2000 0 GEIEG
3 15.7 100  VILARES CASTELLO, SARA BF 0 EN TRAMIT  CNBANYOLES
4 16.3 95  BATLLES CAMPMANY, ABRIL BF 1 ACA101050201 C.N.BANYOLES
SERIE 4
1 13.5 299  FIGUERAS, LAIA BF 2000 0 GEIEG
2 14.4 225  RUIZ BETLEJ, GEORGINA AF 99 CL54794 GICB-CAP

3 20.0 174 MARTI LLOBET, JULIA BF 0 ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
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PROVA 60 M.T AM-BM
SERIE 1
LLOC MARCA DORSAL ATLETA ATEGORI ANY  LLICENCIA CLUB
1 11.0 317  CAROL ESTREMS, PABLO AM 98 0 ISS
2 11.9 180  AYACHI, AYUB AM 99 ENTRAMIT  AAPALAMOS
3 12.2 319  TORRECILLAS SANLLEHI, JOAN AM 98 0 GEIEG
4 13.1 204  BERTRAN CASADO AM 99 ENTRAMIT  AAPALAMOS
5 14.4 187  EL WAHABI, MOUAD BM 2001 ENTRAMIT  AAPALAMOS
SERIE 2
1 10.9 178  MECHAAL, SAID AM 98 ENTRAMIT  AAPALAMOS
2 11.5 165  CANIGUERAL MARCO, MORA AM 98 ENTRAMIT  AAPALAMOS
3 13.1 209  RUIZ CLAVERIA, PEDRO AM 98 ENTRAMIT  AAPALAMOS
4 15.4 163  BELMONTE MARINO, JOAQUIM BM 0 EN TRAMIT  AAPALAMOS
5 15.7 171 ILLA MARTINEZ, EDUARD BM 0 ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
SERIE 3
1 12.5 193  BALDO COBREROS, KALEAB AM 99 ENTRAMIT  AAPALAMOS
2 13.8 167  CHERCOLES MERCHAN, MARC BM 0 ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
3 15.6 203  RODRIGUEZ NOVALBOS, ION AM 99 ENTRAMIT  AAPALAMOS
4 15.9 285  LOPEZ BALBIN, ROBERTO BM 2001 0 GEIEG
5 16.5 195  MUNIZ GALDON BM 1 ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
SERIE 4
1 11.5 306  TORRALBA MARRE, SERGI AM 98 CL52019 CALELLA
2 12.1 305  PIPORTET, MAX AM 98 CL54070 CALELLA
3 12.9 281  VENTRESCA, ULLIANO 0 0 0 CAFIGUERES
4 13.3 307  PALERM BEZA, ARNAU BM 2001 CL54051 CALELLA
5 14.3 196  TABERNERO MARCH, ADRIA BM 1 ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
SERIE 5
1 11.5 86  ESTEVE PONS, FELIU AM 98 CL53756  J.A.SABADELL
2 12.0 3 CROS RIBOT, RUBEN BM 00 CL54785 GICB-CAP
3 14.1 282  YASSIR 0 0 0 CAFIGUERES
4 15.8 101  LLORELLA BUSTINS, JOAN AM 99  _BU09903240( CNBANYOLES
5 18.4 191  TARRES MARQUES, SERGI BM 1 ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
SERIE 6
1 12.4 308  FREIXA PROFUMO, JOEL BM 2001 CL54058 CALELLA
2 12.8 96  CONGOST SABATER, NIL BM 0 CL53337  C.N.BANYOLES
3 13.1 289  SEY, LAYIN AM 98 0 VENTALLO
4 13.5 327  PUIGBERT MUSTERA, JOAN SALVI AM 99 0 VENTALLO
5 14.0 323 VALLES POCH, ALEIX AM 98 0 VENTALLO
SERIE 7
1 12.0 87  CAZORLA MILARA, NESTOR BM 0 CL55428 CEIP PEDRALTA

2 12.9 88  MONTIEL ANDREOTI, CHRISTIAN BM 0 CL55429  CEIP PEDRALTA
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PROVA

LLOC MARCA DORSAL

1 12:13.4 256
PROVA
1 9:13.7 212
2 9:145 176
3 9:38.5 46
4 9:45.9 39
5 9471 50
6 10:06.0 71
7 10:12.7 181
8 10:16.6 85
9 10:20.5 126
10 12:49.3 300
PROVA
1 3:554 103
2 4:10.6 97
3 4:17.1 228
4 4:26.5 294
5 4:33.4 299
6 4:35.3 225
7 5.01.7 174
8 5.02.8 192
PROVA
1 2:59.3 80
2 3:08.0 221
3 3.08.2 170
4 3:19.0 150
5 3:19.8 24
6 3:25.7 20
7 3:30.7 182
8 3341 276
9 3:34.3 186
10 3:34.6 277
11 3:43.0 12
12 4:04.3 175
13 4:04.9 137
14 4:18.2 90

LLIGA CATALANA DE PROMOCIO

PALAFRUGELL
6 DE DESEMBRE 2008
12 JORNADA HIVERN
3000 M.LL FEMENINS

ATLETA \TEGOF ANY

SANTOS FERRES, JULIA LF 92
3000 M.LL MASCULINS
QUINTANA LERIA, JAUME SM 79
MECHAAL, ADEL JNM 90
ESSALMI EL BACHINI, ABDESSAMAD PM 89
AHAMMAR BOULAYON, MUSTAPHA LM 92
MARTI VERGE, DANI PM 87
REPULLO ROLDAN, JOAN CARLES M40 67
AYACHI, ZACARIAS CM 93
ESTEVE PONS, LLORENGC CM 95
CONGOST SABATER, PAU JNM 91
ROS AGUSTI, SALVADOR VM 65
1000 METRES AF-BF
ESTANGA MASSAGUER, NAIARA AF 98
ANGLADA GARCIA, IRINA BF 0
TALHI', SOKAYNA AF 98
FELIU, MARTA BF 2000
FIGUERAS, LAIA BF 2000
RUIZ BETLEJ, GEORGINA AF 99
MARTI LLOBET, JULIA BF 0
BALDO COBREROS, MERON BF 0
1000 METRES IM-CM

DURAN SIDERA, ADRIA CM 94
DOMENECH GUIX, ALEIX M 95
FERRE SANCHEZ, ALEIX CM 95
SALORT ESTARTUS, XAVIER M 0
ALABERT ALDANA, MARTI CM 94
MASSA PIRES, NARCIS CM 95
AYACHI, MOHAMED CM 95
MCCULLOGH FIGUERAS, MARCEL CM 0
EL WAHABI, ANNAS M 96
MAKHFAOUI, JABIR M 0
ALABERT ALDANA, CARLES M 97
MARTI LLOBET, SALVI CM 95
CABRERA JUANOLA, BERNAT M 0
BENDALI, MOHAMED M 96

LLICENCIA CLUB
CT16837 GICB-CAP
12397 AAPALAMOS
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
CT16425 GICB-CAP
CT17717 GICB-CAP
CT14704 GICB-CAP
CT16753 GICB-CAP
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
CL50585  J.A.SABADELL
CT15263  CNBANYOLES
0 MALGRT
CL50509  CNBANYOLES
CL53339  C.N.BANYOLES
CL50887 GICB-CAP
0 GEIEG
0 GEIEG
CL54794 GICB-CAP
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
CL50002 CNOLOT
CL50004 CNOLOT
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
CL51102  CAFIGUERES
CL50915 GICB-CAP
CL50917 GICB-CAP
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
0 CAFIGUERES
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
0 CAFIGUERES
CL50902 GICB-CAP
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
EN TRAMIT  CAFIGUERES

JEA096032000 IES MONTGRI
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3:05.2
3:15.9
3:18.0
3:27.1
3:28.8
3:39.0
3:42.2
3:48.4
3:49.2
3:50.4
3:56.1
3:57.6
4:00.6
4:05.8
4:07.7
4:20.9
4:20.9
4:26.1
4:27.5
4:38.9
4:39.2
5:01.2

3:29.8
3:35.4
3:36.5
3:42.8
3:47.9
3:50.3
3:50.6
3:515
4:06.1
4:08.6
4:12.5
4:33.3
4:34.6
4:34.9
4:39.8
4:52.2
4:58.4
5.01.0
5:02.0

PROVA

302
84
116
83
177
115
293
107
110
113
222
190
311
230
292
108
82
106
109
92
229
296

PROVA

178
319
165
86

209
180
104
193
320
203
187
204
171
195
282
196
285
163
191

1000 METRES IF-CF

RODRIGUEZ, MARTINA

GOMEZ RAMON, LAURA
GUERRERO PUIGDEVALL, MARINA
GOMEZ RAMON, MARTA
MECHAAL, CHAYMAE
COROMINAS MARISCOT, MARTA
ALFONSO, RUT

FERDINAND COLMENERO, PAULA
PENA MATEU, CARLA

MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA
LOPEZ PLANA, HELENA

COTS PONJOAN, MARIONA
CUBELLS, NAUSSICA

EL MESMOUDI, WASSIMA
GIRONA, MARTA

IVERN MANAUT, KENIA

CASA JURADO, LAIA

PLANA ORTIZ, JOANA

ROJO SOLER, MAR

PALMA BORRAS, LAIA

NEWTON, ROXANNE MARY
LLISTOSELLA, CARLA

1000 METRES AM - BM

MECHAAL, SAID
TORRECILLAS SANLLEHI, JOAN
CANIGUERAL MARCO, MORA
ESTEVE PONS, FELIU

RUIZ CLAVERIA, PEDRO

AYACHI, AYUB

COROMINAS MARISCOT, ALBERT
BALDO COBREROS, KALEAB
GONZALEZ GARCIA, MIGUEL
RODRIGUEZ NOVALBOS, ION

EL WAHABI, MOUAD

BERTRAN CASADO

ILLA MARTINEZ, EDUARD

MUNIZ GALDON

YASSIR

TABERNERO MARCH, ADRIA
LOPEZ BALBIN, ROBERTO
BELMONTE MARINO, JOAQUIM
TARRES MARQUES, SERGI

CF
CF
CF
CF
CF
CF

IF

IF
IF
IF
IF
IF
IF
CF
IF
IF
IF
IF
IF
IF
IF

AM
AM
AM
AM
AM
AM
AM
AM
AM
AM
BM
AM
BM
BM

BM
BM
BM
BM

95
94

94
95
95
96
97
96
96
96
97
97
96
95
97
95
97
97
96
96
96

98
98
98
98
98
99
98
99
99
99
2001

0
CT17549
CT17630
CL50566

EN TRAMIT
CL50519

0
CL53343
CL53345
CL53347
CL50014

EN TRAMIT

0
CL54210

0

EN TRAMIT
EN TRAMIT
CL50514
EN TRAMIT
AB019602140
CL54795
0

EN TRAMIT
0
EN TRAMIT
CL53756
EN TRAMIT
EN TRAMIT
CL50510
EN TRAMIT
0
EN TRAMIT
EN TRAMIT
EN TRAMIT
EN TRAMIT
EN TRAMIT
0
EN TRAMIT
0
EN TRAMIT
EN TRAMIT

FCB
J.A.SABADELL
CNBANYOLES
J.A.SABADELL

AAPALAMOS
CNBANYOLES
GEIEG
CNBANYOLES
CNBANYOLES
CNBANYOLES
CNOLOT
AAPALAMOS
GEIEG
GICB-CAP
GEIEG
CNBANYOLES
CNOLOT
CNBANYOLES
CNBANYOLES
IES MONTGRI
GICB-CAP
GEIEG

AAPALAMOS
GEIEG
AAPALAMOS
J.A.SABADELL
AAPALAMOS
AAPALAMOS
CNBANYOLES
AAPALAMOS
UNIVERSITARI
AAPALAMOS
AAPALAMOS
AAPALAMOS
AAPALAMOS
AAPALAMOS
CAFIGUERES
AAPALAMOS
GEIEG
AAPALAMOS
AAPALAMOS
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PROVA 60 M.LL IF
SERIE 1
1 8.9 286  YUSTE, PATRICIA IF 96 0 VENTALLO
2 9.3 112 MARTINEZ VILANOVA, BLANCA IF 96 CL53346  CNBANYOLES
3 9.5 82  CASA JURADO, LAIA IF 95  ENTRAMIT CNOLOT
4 9.7 293 ALFONSO, RUT IF 96 0 GEIEG
5 9.8 145  VENTRESCA RAMADA, MARINA IF 0 CL51096 = CAFIGUERES
6 9.8 147 TORRES FERNANDEZ, NURIA SOLEDAL  IF 0 EN TRAMIT  CAFIGUERES
7 10.0 113 MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA IF 96 CL53347  CNBANYOLES
8 10.2 190  COTS PONJOAN, MARIONA IF 97 ENTRAMIT  AAPALAMOS
SERIE 2
1 8.4 111 PUELL GIRONES, JULIA IF 96 CL50513  CNBANYOLES
2 8.7 311  CUBELLS, NAUSSICA IF 97 0 GEIEG
3 9.1 321  AMBROS VIVANCOS, LAURA IF 96 CL51562 CALELLA
4 9.4 110  PENA MATEU, CARLA IF 96 CL53345  CNBANYOLES
5 9.7 313 RODRIGUEZ, GEORGINA IF 97 0 GEIEG
6 10.1 109  ROJO SOLER, MAR IF 97 ENTRAMIT CNBANYOLES
7 10.5 106  PLANA ORTIZ, JOANA IF 97 CL50514  CNBANYOLES
8 10.8 108  IVERN MANAUT, KENIA IF 97 ENTRAMIT CNBANYOLES
SERIE 3
1 8.6 146 MOLINER FABREGAS, MARIONA IF 0 CL35089  CAFIGUERES
2 9.1 298  CASABO, ANNA IF 97 0 GEIEG
3 9.4 304  VERDU GUILLEN, CRISTEL IF 96 CL52728 CALELLA
4 95 107  FERDINAND COLMENERO, PAULA IF 97 CL53343  CNBANYOLES
5 10.2 222 LOPEZ PLANA, HELENA IF 96 CL50014 CNOLOT
6 12.4 152 VENTOS CASADELLA, RUTH AF 0 EN TRAMIT  CAFIGUERES
SERIE 4
1 9.3 274 MEILLO, PAULA IF 96 CL51565 CALELLA
2 9.6 230  EL MESMOUDI, WASSIMA IF 96 CL54210 GICB-CAP
3 10.1 229  NEWTON, ROXANNE MARY IF 96 CL54795 GICB-CAP
4 10.4 316 CASABO MOTAS, PAULA AF 98 0 GEIEG
5 10.8 296  LLISTOSELLA, CARLA IF 96 0 GEIEG
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9.3
9.3
10.2
10.9
11.3
11.6
12.0

9.8
10.0
10.1
10.5
111
12.3
13.4

9.8
10.1
10.4
10.7
10.7
11.6
11.9
12.0

9.6
10.0
10.5
10.7
11.2

9.6
11.0
11.0
11.2

PROVA
SERIE

317
320
104
323
96

285
101

SERIE

178
165
180
204
209
327
163

SERIE

87
319
88
305
306
308
187
171

SERIE
193
289
203
196

SERIE

86
195

307
281

60 M.LL AM-BM
1

CAROL ESTREMS, PABLO
GONZALEZ GARCIA, MIGUEL

COROMINAS MARISCOT, ALBERT

VALLES POCH, ALEIX
CONGOST SABATER, NIL
LOPEZ BALBIN, ROBERTO
LLORELLA BUSTINS, JOAN

2

MECHAAL, SAID
CANIGUERAL MARCO, MORA
AYACHI, AYUB

BERTRAN CASADO

RUIZ CLAVERIA, PEDRO

PUIGBERT MUSTERA, JOAN SALVI

BELMONTE MARINO, JOAQUIM

3

CAZORLA MILARA, NESTOR
TORRECILLAS SANLLEHI, JOAN
MONTIEL ANDREOTI, CHRISTIAN

PI PORTET, MAX
TORRALBA MARRE, SERGI
FREIXA PROFUMO, JOEL
EL WAHABI, MOUAD

ILLA MARTINEZ, EDUARD

4

BALDO COBREROS, KALEAB
SEY, LAYIN

RODRIGUEZ NOVALBOS, ION
CROS RIBOT, RUBEN
TABERNERO MARCH, ADRIA

5

ESTEVE PONS, FELIU
MUNIZ GALDON

PALERM BEZA, ARNAU
VENTRESCA, ULLIANO

AM
AM
AM
AM
BM
BM
AM

AM
AM
AM
AM
AM
AM
BM

BM
AM
BM
AM
AM
BM
BM
BM

AM
AM
AM
BM
BM

AM

BM

BM
0

98
99
98
98
0
2001
99

98
98
99
99
98
99

98

98
98
2001
2001

99
98
99
00

98
1
2001
0

0

0
CL50510

0
CL53337

0

ISS
UNIVERSITARI
CNBANYOLES

VENTALLO

C.N.BANYOLES

GEIEG

-BU09903240( CNBANYOLES

EN TRAMIT

EN TRAMIT

EN TRAMIT

EN TRAMIT

EN TRAMIT
0

EN TRAMIT

AAPALAMOS
AAPALAMOS
AAPALAMOS
AAPALAMOS
AAPALAMOS
VENTALLO
AAPALAMOS

CL55428 CEIP PEDRALTA
0 GEIEG
CL55429 CEIP PEDRALTA

CL54070

CL52019

CL54058
EN TRAMIT
EN TRAMIT

EN TRAMIT
0
EN TRAMIT
CL54785
EN TRAMIT

CL53756
EN TRAMIT
CL54051
0

CALELLA

CALELLA

CALELLA
AAPALAMOS
AAPALAMOS

AAPALAMOS
VENTALLO
AAPALAMOS
GICB-CAP
AAPALAMOS

J.A.SABADELL
AAPALAMOS
CALELLA
CAFIGUERES
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8.1
9.1
9.4
9.4
95
10.1
11.2

~No o wWwN

8.5
9.0
9.4
11.9

B w N

7.8
8.0
8.2
8.7
9.2
10.2

o O WN

7.7
7.9
8.0
8.4
8.6
10.8

o O WN

7.1
7.3
7.5
7.6
7.9
8.2
8.7

~No o wWwN

PROVA
SERIE

309
314
186
168
284
90
13

SERIE

277
142
278
135

PROVA
SERIE

22
118
170
318
182
175

SERIE

275
325
324
276
267
21

PROVA
SERIE

166
42
51
55
124
123
273

60 M.LL IM

1
PI PORTET, ALEIX M
CALZADA ESCRIG, ADRIA M
EL WAHABI, ANNAS M
CHERCOLES MERCHAN, ADRIA M
LOPEZ BALBIN, ALEJANDRO M
BENDALI, MOHAMED M
OLIVA GANDIA, ALEIX M

2
MAKHFAOUI, JABIR M
REPULLO MARTOS, FERRAN M
MAKHFAOUI, JOUBIR M
MAZA VILARDELL, ALEX M

60 M.LL CM

1
KHAYAT, HAMZA CM
ESTANY PLANA, ABEL CM
FERRE SANCHEZ, ALEIX CM
APARICIO ESTREMS, JAUME CM
AYACHI, MOHAMED CM
MARTI LLOBET, SALVI CM

2
GARRIGA CANET, MARC 0
CALVO GONZALEZ, DAVID CM
GINES GUIXERAS, ALBERT CM
MCCULLOGH FIGUERAS, MARCEL CM
DEL RIO ESCRIBANO, VICTOR CM
DE GENOVER GIL, IGNASI CM

60 M.LL ABS M

1

CARMONA ROBLES, ALEX JNM

MONTERO HERNANDEZ, CHRISTIAN M

COMPTE ROVIROLA, MARC SM
JAMALI, MOUSSA SM
MARTINEZ LLADO, SERGI JNM
FELEZ CALDES, JOSEP JVM

DIAZ MONTIEL, MIGUEL 0

96
97
96
97
96
96
97

VENT

94
94
95
95
95
95

VENT

0
95
95

95
95

VENT

91
91
86
83
91
93
0

CL52006 CALELLA
0 FCB
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
ENTRAMIT ~ AAPALAMOS

0 GEIEG
'EA096032000 IES MONTGRI
CL54788 GICB-CAP
0 CAFIGUERES
CL51100  CAFIGUERES
0 CAFIGUERES
CL51101  CAFIGUERES
0,9
EN TRAMIT GICB-CAP
EN TRAMIT CNBANYOLES
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
0 ISS
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
13
CT55472 CASSA
CL53272 GEIEG
0 GEIEG
0 CAFIGUERES
CL-52950  INDEPENDENT
EN TRAMIT GICB-CAP
0,6

ENTRAMIT ~ AAPALAMOS

CT16055 GICB-CAP
CL13074 GICB-CAP
CT17432 GICB-CAP
CT15266  CNBANYOLES
CL52393  CNBANYOLES
TRAMIT CAF
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7.4
7.5
7.5
7.7
7.9
8.0
8.2

8.8
9.4
10.7
10.7
10.8
11.5
12.8

9.3
10.1
11.6
11.6
11.7
12.8
14.5

9.7
10.2
111
12.2
12.5

7.8
8.2
85
9.0
9.1
9.4
9.7
10.0

PROVA
SERIE

280
40
28
35
36
37
32

PROVA
SERIE

303
103
299
294
315
97

100

SERIE

160
228
197
192
225
194
295

SERIE

144
288
322
174
95

PROVA

297
312
271
172
272
91

290
114

60 M.LL ABS M
2

TARRES, FERRAN

BELHADI AKARKACH, MOHAMED

AIZPUN GARRIDO, JOHN IKER
BOUSETAOUI , MOHAMED
JOFRA CASTELLS, MIQUEL
LLOS CASADELLA, ARNAU

MONTERO HERNANDEZ, ROBERT

60 M.LL AF-BF
1

ROSSELL FONT, ONA

ESTANGA MASSAGUER, NAIARA

FIGUERAS, LAIA

FELIU, MARTA

CASABO MOTAS, MARINA
ANGLADA GARCIA, IRINA
VILARES CASTELLO, SARA

2

MITJA CLOPES, LLUISA
TALHI', SOKAYNA

DALMAU CARRASCO, MARINA
BALDO COBREROS, MERON
RUIZ BETLEJ, GEORGINA
RUIZ CLAVERIA, IVETTE
PILAR ELORZA, MARIA

3

GARDELLA RAMIREZ. LLUM
AYUSTE, LIDIA

AMBROS VIVANCOS, MIREIA

MARTI LLOBET, JULIA

BATLLES CAMPMANY, ABRIL

60 M.LL CF

LLISTOSELLA, PAULA
SERRA SERRA, NURIA
ASENSIO, MARINA

ILLA MARTINEZ, CLAUDIA
CARNISERO, NURIA
PLANAS PARDER, MARTA
QUERALT, JULIA
ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA

CM
LM
LM
LM
LM

AF
AF
BF
BF
AF
BF
BF

AF
AF

BF
AF
BF
BF

AF
AF
BF
BF
BF

CF
CF
CF
CF
CF
CF
CF
CF

VENT

92
93
92
92
92
93

98
98
2000
2000
98
0

98

99

2000

0
98
2000
0
1

VENT

94
94
95
95
94
95
94
95

1

0 CAFIGUERES
CT17718 GICB-CAP
EN TRAMIT GICB-CAP
CT17165 GICB-CAP
CT17163 GICB-CAP
CT17372 GICB-CAP
CT17969 GICB-CAP
CL51572 CALELLA
CL50509  CNBANYOLES
0 GEIEG
0 GEIEG
0 GEIEG
CL53339 C.N.BANYOLES
EN TRAMIT CNBANYOLES
EN TRAMIT  CAFIGUERES
CL50887 GICB-CAP
ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
CL54794 GICB-CAP
EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
0 GEIEG
CL53666 ~ CAFIGUERES
0 VENTALLO
CL54058 CALELLA

EN TRAMIT ~ AAPALAMOS
ACA10105020' C.N.BANYOLES

1,6
0 GEIEG
0 GEIEG
CL51551 CALELLA
ENTRAMIT ~ AAPALAMOS
CL51999 CALELLA
_DA195050401 IES MONTGRI
0 GEIEG
CL50518  CNBANYOLES
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8.3
8.4
8.5
9.2
10.9

8.5
8.9
9.2
95
10.0
11.5

40.0
411
42.7
43.1
46.5

44.0
45.9
47.1
48.2
48.5
50.6

45.3
47.1
48.4
48.8
55.2

59.1
1:00.1
1:03.6
1:08.7
11113
1:12.0
1:20.3

PROVA
SERIE

251
233
283
184
217

SERIE

255
119
185
120
242
121

PROVA

80
22
118
170
85

PROVA

81
272
297
115

83
177

116
84
271
172
114

PROVA

216
328
243
255
119
120
121

60 M.LL ABS F
1

GARCIA GROS, MARIA

DE GENOVER GIL, ELIA
ESCRIBANO ROCAS, JESSICA
TANIA

ESCRIBANO, RAMONA

2

SIDIBEH JAMBO, HADJA
CASTELLVELL BELLA, CLARA

DO

ZAMUDIO DOMINGO, MARINA
HUERCIO PUENTES, M2 DEL MAR
BATLLES CAMPMANY, LAURA

300 M CADETS MASCULINS

DURAN SIDERA, ADRIA
KHAYAT, HAMZA
ESTANY PLANA, ABEL
FERRE SANCHEZ, ALEIX
ESTEVE PONS, LLORENC

300 M CADET FEMENI
SERIE 1

HERNANDEZ ARTEAGA, LAURA
CARNISERO, NURIA
LLISTOSELLA, PAULA
COROMINAS MARISCOT, MARTA
GOMEZ RAMON, MARTA
MECHAAL, CHAYMAE

SERIE 2

GUERRERO PUIGDEVALL, MARINA
GOMEZ RAMON, LAURA

ASENSIO, MARINA

ILLA MARTINEZ, CLAUDIA
ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA

400 M FEMENINS

VALLES GAMUNDI, ELIA
PUIGBERT MUSTERA, JOAN SALVI
MONTERO BLESA, ARIADNA
SIDIBEH JAMBO, HADJA
CASTELLVELL BELLA, CLARA
ZAMUDIO DOMINGO, MARINA
BATLLES CAMPMANY, LAURA

LF

LF

JF
JVF
VF

LF
JVF
JVF
JVF

LF
JVF

CM
CM
CM
CM
CM

CF
CF
CF
CF
CF
CF

CF
CF
CF
CF
CF

PF
AM
LF
LF
IVF
IVF
IVF

VENT

92
93
91
93
47

VENT

92
93
93
93
93
93

94
94
94
95
95

95
94
94
95
94
95

94
95
95
95

87
99
93
92
93
93
93

14

CT17374
CT17808
CT-15374
EN TRAMIT
427

0,5

EN TRAMIT
CL50524
EN TRAMIT
CL50522
CT17416
CL50525

CL50002
EN TRAMIT
EN TRAMIT
EN TRAMIT

CL50585

CL50013
CL51999
0
CL50519
CL50566
EN TRAMIT

CT17630
CT17549
CL51551
EN TRAMIT
CL50518

13131
0
CT16856
EN TRAMIT
CL50524
CL50522
CL50525

GICB-CAP
GICB-CAP
GEIEG
AAPALAMOS
AAPALAMOS

GICB-CAP
CNBANYOLES
AAPALAMOS
CNBANYOLES
GICB-CAP
CNBANYOLES

CNOLOT
GICB-CAP
CNBANYOLES
AAPALAMOS
J.A.SABADELL

CNOLOT
CALELLA
GEIEG
CNBANYOLES
J.A.SABADELL
AAPALAMOS

CNBANYOLES
J.A.SABADELL
CALELLA
AAPALAMOS
CNBANYOLES

AAPALAMOS
VENTALLO
GICB-CAP
GICB-CAP
CNBANYOLES
CNBANYOLES
CNBANYOLES



FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

O No ol wWwN B O No ol wWwN P

O No ol wN -

524
524
53.6
53.8
54.4
56.1
59.9
1:00.4

54.6
554
56.3
56.5
57.0
1:00.4
1:02.2
1:03.3

55.7
56.6
56.9
594
59.8
1:00.2
1:01.0
1.01.4

PROVA

166

55
42

310
280
36

51

40
67
301
326
279
37

124
126
50

123
273
28
34

400 M MASCULINS

SERIE 1
CARMONA ROBLES, ALEX
DURAN SIDERA, DANI
JAMALI, MOUSSA
MONTERO HERNANDEZ, CHRISTIAN
CARRERAS CLOSAS, XAVIER
KAMALI, JAMAL
TARRES, FERRAN
JOFRA CASTELLS, MIQUEL

SERIE 2

COMPTE ROVIROLA, MARC
CANALS PI, MARC

BELHADI AKARKACH, MOHAMED
MACIAS ALBESA, FRANCESC
RODRIGUEZ, MANEL
MATABOSCH GERONES, CARLES
LINARES, RAMON

LLOS CASADELLA, ARNAU

SERIE 3

MARTINEZ LLADO, SERGI
CONGOST SABATER, PAU
MARTI VERGE, DANI
BOUSETAOUI , MOHAMED
FELEZ CALDES, JOSEP

DIAZ MONTIEL, MIGUEL
AIZPUN GARRIDO, JOHN IKER
ALABERT ALDANA, ANIOL

JNM
IM
SM
M
SM
SM

LM

SM

SM

LM

M35
VM
ABS

LM

JNM
JNM
PM
LM
JVM

CM
LM

91
90
83
91
84
80

92

86
84
92
71
60
79

92

91
91
87
92
93

93
92

EN TRAMIT
CT15359
CT17432
CT16055
CT11207
CT15280

0
CT17163

CL13074
CT15842
CT17718
CT439

0

0

0
CT17372

CT15266
CT15263
CT14704
CT17165
CL52393
TRAMIT
EN TRAMIT
CT17371

AAPALAMOS
GICB-CAP
GICB-CAP
GICB-CAP
GICB-CAP
PRATENC

CAFIGUERES
GICB-CAP

GICB-CAP
GICB-CAP
GICB-CAP
GICB-CAP
MALGRAT
GEIEG
CAFIGUERES
GICB-CAP

CNBANYOLES
CNBANYOLES
GICB-CAP
GICB-CAP
CNBANYOLES
CAF
GICB-CAP
GICB-CAP



FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

PROVA
LLOC MARCA DORSAL

1 10,40 25

2 10,12 267

3 991 85

4 9,67 182

5 8,05 20
PROVA

1 1167 280

2 11 32

3 10,63 37

4 9,99 40

5 9,85 43

TRIPLE CM

ATLETA
GARCIA SALA, NIL

DEL RIO ESCRIBANO, VICTOR

ESTEVE PONS, LLORENG

AYACHI, MOHAMED

MASSA PIRES, NARCIS

TRIPLE ABS M

TARRES, FERRAN

MONTERO HERNANDEZ, ROBERT

LLOS CASADELLA, ARNAU

BELHADI AKARKACH, MOHAMED

TOULLISS AYADA, RAFIK

LLIGA CATALANA DE PROMOCIO
PALAFRUGELL

6 DE DESEMBRE 2008

12 JORNADA HIVERN

CAT. ANY  LLICENCIA

CM 94  CT17837
CM 95  CL-52950

CM 95  CL50585

CM 95 ENTRAMIT
CM 95  CL50917

0 0 0

LM 93  CT17969

LM 92  CT17372

LM 92  CT17718

JM 91 CTL7719

CLUB
GICB-CAP
VENTS
INDEPENDENT
VENTS
J.A.SABADELL
VENTS
AAPALAMOS
VENTS
GICB-CAP
VENTS

CAFIGUERES
VENTS
GICB-CAP
VENTS
GICB-CAP
VENTS
GICB-CAP
VENTS
GICB-CAP
VENTS

1 2 3
104 10,31 10,27
0,2 0,7 0,5
10,12 10 X
0,7 08 03
9,91
0,5
9,67 9,51 9,18
0,2 0,6 0
7,87 759 8,05
03 0,6 0

11,63 11,46 11,67

0,9 0 0,4
10,46 11,00 10,87
06 04 0
10,63 10,21 10,07
11 05 0
999 96 957
13 0 -01
9,47 925 9,85
09 04 0



FEDERACIO CATALANA

CATLETISME 5 TRIPLE CF
1 11,03 312 SERRA SERRA, NURIA CF % 0 GEIEG 11,03 10,27 9,61
VENTS 2 3,7 2
2 8,89 292  GIRONA, MARTA CF 95 0 GEIEG 889 724 719
VENTS 1,7 18 272
3 8,58 172 ILLA MARTINEZ, CLAUDIA CF 95 ENTRAMIT  AAPALAMOS 848 84 858
VENTS 2 24 28
4 8,14 91  PLANAS PARDER, MARTA CF 95 'LDA195050400 IESMONTGRI 8,14 7,82 7,95
VENTS 18 21 23
5 7,83 114 ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA CF 95 CL50518 CNBANYOLES 7,83 7,73 7,72
VENTS 14 21 2
6 7,35 177  MECHAAL, CHAYMAE CF 95 ENTRAMIT  AAPALAMOS X 7,35 X
VENTS 24 18 28
PROVA TRIPLE ABS F
1 9,63 270  RUSCALLEDA, SARA LF 0 CT17113 CALELLA X 9,63 9,39
VENTS 21 23 28
2 9,05 119  CASTELLVELL BELLA, CLARA JVF 93 CL50524 CNBANYOLES 9,05 8,79 X
VENTS 1 22 16
3 8,2 120  zZAMUDIO DOMINGO, MARINA JVF 93 CL50522 CNBANYOLES 82 743 8,06
VENTS 28 28 24
4 8,11 121  BATLLES CAMPMANY, LAURA JVF 93 CL50525 CNBANYOLES 8,07 8,11 7,99

VENTS 24 23 15



-

FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

LLOC MARCA VENT DORSAL

o ~No O WNE

I
= o

B w N e

8,91
8,7
8,65
8,16
8,01
7,79
1,7
7,27
7,21
7,23
7,02

8,82
8,46
7,96
7,83

PROVA

111
286
147
304
145
222
321
112
92
229
274

PROVA
314

142
284

278

LLIGA CATALANA DE PROMOCIO
PALAFRUGELL
6 DE DESMBRE 2008
132 JORNADA PRIMAVERA

TRIPLE INFANTIL FEMENI
ATLETA

PUELL GIRONES, JULIA
YUSTE, PATRICIA

TORRES FERNANDEZ, NURIA SOLEDAD
VERDU GUILLEN, CRISTEL
VENTRESCA RAMADA, MARINA
LOPEZ PLANA, HELENA
AMBROS VIVANCOS, LAURA
MARTINEZ VILANOVA, BLANCA
PALMA BORRAS, LAIA
NEWTON, ROXANNE MARY
MEILLO, PAULA

TRIPLE INFANTIL MASCULI
ADRIA CALZADA ESCRIG

REPULLO MARTOS, FERRAN
ALEJANDRO LOPEZ BALBIN

JOUBIR MAKHFAOQUI

CATEGORIA  ANY

96
96
0
96
0
96
96
96
96
96
96

97

96

LLICENCIA CcLUB

CL50513 CNBANYOLES
0 VENTALLO

EN TRAMIT CA FIGUERES
CL52728 CALELLA

CL51096  CAFIGUERES
CL50014 CNOLOT
CL51562 CALELLA

CL53346 CNBANYOLES

\B019602140' IES MONTGRI
CL54795 GICB-CAP
CL51565 CALELLA

0 FCB
CL51100  CAFIGUERES
0 GEIEG

0 CAFIGUERES

1

8,54
8,7
8,52
8,16

7,79

xX X X X

7,89

8,11
7,7

7,83

8,62
8,08
8,65

<X X X X

>

713
7,02

8,35

77
X

8,91
8,54
8,55

8,01
742
741
721
721
723

8,82
8,46
7,96

X



FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

LLOC MARCA DORSAL

1

© 00 N oo O B W N

© N o g W N R s

B w N

6,97
6,73
6,45
5,94
593
58
534
5,26
5,02
4,33

9,09
8,21
7,39
721
6,71
5,65
553
49

7,12
6,67
6,27
592

9,33
6,51
6,39

LLIGA CATALANA DE PROMOCIO

PROVA

284
278
150

12
137
287
135
142
143

13

PROVA

145
296
147
274
293
298
110
113

PROVA

290
291
114
292

PROVA

275

267
21

PALAFRUGELL
6 DE DESMBRE 2008
12 JORNADA PRIMAVERA

PES INFANTIL MASCULI

ATLETA
LOPEZ BALBIN, ALEJANDRO
MAKHFAOUI, JOUBIR
SALORT ESTARTUS, XAVIER
ALABERT ALDANA, CARLES
CABRERA JUANOLA, BERNAT
VENTALLO, EDUARD
MAZA VILARDELL, ALEX
REPULLO MARTOS, FERRAN
CASTELLO MURPHY, GABRIEL
OLIVA GANDIA, ALEIX

PES INFANTIL FEMENI

VENTRESCA RAMADA, MARINA
LLISTOSELLA, CARLA

TORRES FERNANDEZ, NURIA SOLEDAD
MEILLO, PAULA

ALFONSO, RUT

CASABO, ANNA

PENA MATEU, CARLA

MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA

PES CADET FEMENI

QUERALT, JULIA
BELLAPART, SARA
ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA
GIRONA, MARTA

PES CADET MASCULI
GARRIGA CANET, MARC

DEL RIO ESCRIBANO, VICTOR
DE GENOVER GIL, IGNASI

CAT. ANY
M 96
M 0
M 0
M 97
M 0
M 96
M 0
M 0
M 0
M 97
IF 0
IF 96
IF 0
IF 96
IF 96
IF 97
IF 96
IF 96
CF 9%
CF 95
CF 95
CF 95
0 0

CM 95
CM 95

LLICENCIA
0
0
CL51102
CL50902
EN TRAMIT
0
CL51101
CL51100
EN TRAMIT
CL54788

CL51096
0
EN TRAMIT
CL51565
0
0
CL53345
CL53347

0

0
CL50518

0

CT55472
CL-52950
EN TRAMIT

CLUB
GEIEG
CAFIGUERES
CA FIGUERES
GICB-CAP
CAFIGUERES
VENTALLO
CAFIGUERES
CAFIGUERES
CAFIGUERES
GICB-CAP

CAFIGUERES
GEIEG

CA FIGUERES

CALELLA

GEIEG
GEIEG

CNBANYOLES

CNBANYOLES

GEIEG
GEIEG
CNBANYOLES
GEIEG

CASSA
INDEPENDENT
GICB-CAP

1
X
573
6,45
5,06
4,99
4,43
4,96
5,26
5,02
3,81

7,52
8,21
713
721
5,99
512
515
3,89

712
6,45
6,27

9,32
6,51
557

2
6,86
6,73
5,93
5,67
572

58
534
5,04
4,6
4,33

9,09
7,96
7,39
6,8
6,56
514
5,53
49

6,39
6,67
6,12
573

9,33
5,93
591

3
6,79
6,7
6,34
5,94
5,93
5,53
4,61
518
4,86
3,81

8,64
7,67

7,19
6,71
5,65
512
4,51

6,86
6,08
5,93
5,92

6,01
6,39



FEDERACK) CATALANA
sATLETISME
LLIGA CATALANA DE PROMOCIO
PALAFRUGELL
6 DE DESEMBRE 2008
12 JORNADA HIVERN
PROVA ALGADA ABS FEM
LLoc MARCA DORSAL ATLETA
1 151 268 DEL RIO ESCRIBANO, TAMARA
2 1,47 283  ESCRIBANO ROCAS, JESSICA
3 1,41 266  ESCRIBANO CHECA, MARIA ROSA
4 1,30 269  DURAN, ALBA
5 1,25 242 HUERCIO PUENTES, M? DEL MAR
6 1,25 270  RUSCALLEDA, SARA
7 1,25 119 CASTELLVELL BELLA, CLARA
8 1,20 121  BATLLES CAMPMANY, LAURA
PROVA ALGADA CADET FEM
1 1,35 115  COROMINAS MARISCOT, MARTA
2 1,25 272 CARNISERO, NURIA
3 1,10 292 GIRONA, MARTA
PROVA ALGADA INFANTIL FEM
1 1,35 146 MOLINER FABREGAS, MARIONA
2 1,25 145  VENTRESCA RAMADA, MARINA
3 1,25 286  YUSTE, PATRICIA
4 1,20 111 PUELL GIRONES, JULIA
5 1,20 155  VARELA CANEVAS, SAINZA
6 1,10 190  COTS PONJOAN, MARIONA
7 1,00 112 MARTINEZ VILANOVA, BLANCA
8 1,00 152  VENTOS CASADELLA, RUTH
PROVA PERXA CM
1 3,30 25  GARCIA SALA, NIL
2 2,30 24 ALABERT ALDANA, MARTI
3 2,00 20 MASSAPIRES, NARCIS
continuacio GARCIA SALA, NIL
PROVA PERXA IM
1 2,80 309  PIPORTET, ALEIX
2 1,60 12 ALABERT ALDANA, CARLES
continuacio 309 PIPORTET, ALEIX
PROVA ALGCADA BM - AM
1 1,00 88 MONTIEL ANDREOTI, CHRISTIAN
2 0,90 87  CAZORLA MILARA, NESTOR
3 0,90 89  ROCAMORA DIAZ, ELOI
4 0,90 204  BERTRAN CASADO
5 0,90 203  RODRIGUEZ NOVALBOS, ION
6 0,80 281  VENTRESCA, ULLIANO
7 0,80 193 BALDO COBREROS, KALEAB
8 0,80 171  ILLA MARTINEZ, EDUARD
9 0,80 187  EL WAHABI, MOUAD
10 163  BELMONTE MARINO, JOAQUIM
PROVA ALGADA BM - AM
1 1,15 144  GARDELLA RAMIREZ. LLUM
2 1,15 303  ROSSELL FONT, ONA
3 1,15 160  MITJA CLOPES, LLUISA
4 0,90 315  CASABO MOTAS, MARINA

CAT.

PF
F
VF
LF
LF
LF

WVF

WVF

CF
CF
CF

Cc™
CcM
Cc™

Cc™

BM
BM
BM
AM
AM

AM
BM

BM

AF
AF
AF
AF

ANY LLICENCIA
89 CT-13773
91 CT-15374
58 CT-465
0 CT17111
93 CT17416
0 CT17113
93 CL50524
93 CL50525
95 CL50519
94 CL51999
95 0
0 CL35089
0 CL51096
96 0
96 CL50513
0 EN TRAMIT
97 EN TRAMIT
% CL53346
0 EN TRAMIT
94 CT17837
94 CL50915
95 CL50917
94 CT17837
9%6 CL52006
97 CL50902

96 CL52006

0 CL55429
0 CL55428
0 CLS5777
99 EN TRAMIT
99 EN TRAMIT
0 0

99 EN TRAMIT
0 EN TRAMIT

2000 ENTRAMIT
0 EN TRAMIT
0 CL53666
98 CL51572
0 EN TRAMIT
98 0

CLuB
AAC
GEEG
INDEPENDENT
CALELLA
GICB-CAP
CALELLA
CNBANYOLES
CNBANYOLES

CNBANYOLES
CALELLA
GEIEG

CAFIGUERES
CAFIGUERES
VENTALLO
CNBANYOLES
CAFIGUERES
AAPALAMOS
CNBANYOLES
CAFIGUERES

GICB-CAP
GICB-CAP
GICB-CAP

GICB-CAP

CALELLA
GICB-CAP

CALELLA

CEIP PEDRALTA

CEIP PEDRALTA

CEIP PEDRALTA
AAPALAMOS
AAPALAMOS
CAFIGUERES
AAPALAMOS
AAPALAMOS
AAPALAMOS
AAPALAMOS

CAFIGUERES
CALELLA
CAFIGUERES
GEIEG

110

[eNeoNe]

140

250
X0

o]

250
o

XX0
XXX
80
0
0
0

X0

120 125
- ¢}
0 0
0 0
0 XXO
X0  XXO0
X0 XXX
120 125
0 X0
0 0
XXX
110 120
0 0
0 ¢}
0 0
X0  XXO0
XXO XXX
XXX
XXX

XXX
XXX

130

XXX

125
o]
0]

XX0

XXX

X--

ALGADES
135 138 141
- 0 0
0O 0 XO
0 XO XXO
XXX
135 138 141
XXO XXX
130 135 138
X0 XXO XXX
XXX
XXX

150 160 170 180 190 200
o 0 o -0
0O 0 0 0 0 o
O O XX0O 0 XXO XXO
260 270 280 290 300 310

o o - o 0
- 0
0 0 XxX

260 270 280 290
OOX XXX

(6] [¢]

90 100 110 115 120

0 XXO
X0 XXX
X0 XXX

XXO XXX
X0 XXX
XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

90 100 110 115 120

0 0]

0 o]

0 X0
XXO XXX

0
¢}
XX0

X0 XXX
X0 XXX
X0 XXX

123

123

0

141

210 220 230 240
0 0 o O
0 0 X0 XXX

XXX
320 330 340
X0 XXX
0 X0



