
CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ DE 
L’HOSPITALET 

 

REGLAMENT 
 

El Club  ISS – L’Hospitalet amb  l’autorització de  la Federació Catalana d'Atletisme organitza el 
proper 18 de Febrer de 2012 el “Control d’Hivern de Promoció de L’Hospitalet” al “Complex 
Esportiu L’Hospitalet – Nord”. 

Art. 1.‐ PARTICIPACIÓ 

Podran participar els atletes amb llicència de la Federació Catalana d'Atletisme, degudament  

tramitada per a aquesta temporada. 

 

Art. 2.‐ INSCRIPCIÓ i CONFIRMACIÓ 

Les  inscripcions es  faran per correo electrònic  (hospitaletatletisme@gmail.com)  fins a  les 20 
hores del dia 16 de febrero de 2012.  

Cada atleta podrá fer fins a tres proves 

L'organització, per tal de cobrir  les despeses de personal, pista  i  jutges, cobrarà a cada atleta 
l'import següent :  

Atletes d’ISS – Hospitalet: GRATUIT 

Atletes de Clubs Associats a ISS – L’Hospitalet: 1€ 

Altres Atletes 3€. 

Art. 3.‐ COMPETICIÓ 

Quan nomès es  lliuri un dorsal, a  les curses, haurà de col.locar‐se de  forma visible a  la part 
davantera de la samarreta.  

Els concursos destinats a les categories Pre‐benjamí, Benjamí i Aleví només es realitzaran tres 
intents. 

Les  proves  destinades  als  atletes  Pre‐benjamí,  Benjamí  i  Aleví  es  realitzaran  en  forma  de 
Triatló, atorgant‐se 1 punt al primer de cada prova, 2 al segon, 3 al tercer i així successivament; 
guanyarà la Triatlò l’atleta que faci menys punts després de les 3 proves. 



S’atorgaran medalles  als  tres  primers  de  cadascuna  de  les  Triatlons  Pre‐benjamí,  Benjamí  i 
Aleví. 

Art. 4.‐ HORARI 

S’adjunta 

Art.  5.‐  Les  proves  només  podran  estar  suspeses  pel  Jutge  Àrbitre  de  la  Competició, 
conjuntament amb els organitzadors, en cas de circunstàncies extremes. 

Art. 5._ Tot allò no previst en aquest Reglament es solventarà d’acord amb el Reglament de 
l’I.A.A.F. 

 



 

HORARI DEL CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ, DE L’HOSPITALET 

L’Hospitalet Nord, dissabte 18 de febrer del 2012 

 
10.00 h.  60 m Benjamí  Masc. Llargada Pre-Benjamí Masc. (Fossat B)  Llargada Infantil Masc. (Fossat C) Llargada Infantil Fem (Fos. A)   
  
10.00 h.         Pilota Pre-Benjamí Fem.  Disc Cadet Fem  Javelina Infantil Fem 
10.10 h. 60 m Benjamí Fem  
10.20 h. 60 m Aleví Masc.  
10.30 h. 60 m Aleví Fem 
10.30 h. 50 m Pre-Benjamí  Masc.     Pilota Benjamí Fem  Disc Aleví Masc. 
10.40 h Llargada Cadet Fem. (Fossat A)  Llargada Aleví Fem. (Fossat C)  Llargada Benjamí Masc. (Fossat B)  Javelina Infantil Masc. 
10.50 h.  50 m Pre-Benjamí Fem   
11.00 h. 80 m Infantil Fem       Pilota Pre-Benjamí  Masc. Disc Infantil Fem  
11.10 h. 80 m Infantil Masc.   
11.15 h                Javelina Cadet Masc. 
11.20 h. 100 m Cadet fem 
11.30 h. 100 m Cadet Masc. Llargada Benjamí Fem (Fossat A) Pilota Benjamí Masc.   Disc Aleví Fem   
11.30 h. Llargada Pre-Benjamí Fem (Fossat B)     Llargada Aleví Masc. (Fossat C) 
11.40 h. 600 m Aleví Masc.         
11.50 h. 600 m Aleví Fem           
12.00 h. 300 m Cadet Fem      Pilota Aleví Fem  Disc Infantil Masc. Javelina Cadet Fem 
12.10 h. 300 m Cadet Masc.    Llargada Cadet Masc. (Fossat A)     
12.20 h. 600 m Infantil masc.  .            
12.30 h. 600 m Infantil Fem      Pilota Aleví Masc.  Disc Cadet Masc. 
12.40 h. 1000 m Cadet Fem           
12.50 h. 1000 m Cadet Masc.       

 

 

 

 

 


