
Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

100 metres llisos

1 12.58 1.8 CT 17906 VILCHES LUENGO, MARTA 05/12/1995 ISS - L´Hospitalet 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

2 12.60 0.8 CT 18682 HERNANDEZ ARTEAGA, LAURA 23/10/1995 ISS - L´Hospitalet 19/06/2010 Vic

3 12.63 2.8 CT 18531 LARA PEREZ, CRISTINA 05/08/1995 FC Barcelona 13/06/2010 Salamanca 

4 12.5 1.7 CT 18538 MINGORANCE ARISA, SARAY 26/03/1995 UGE Badalona 15/05/2010 Terrassa

4 12.5 5.7 CT 19346 ZAINAB ODUMOSU, ABISOLA 07/11/1995 AE Martorell 15/05/2010 Terrassa NGR

6 12.80 2.1 CT 18473 TIO PEIG, NURIA 07/05/1995 CA Manresa 16/05/2010 Alcobendas 

7 12.6 4.9 CT 19284 GRAU SUBIRATS, ALBA 27/09/1996 GA LluÏsos Mataró 06/03/2010 Mataró 

7 12.6 -2.3 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 20/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

7 12.6 3.6 CL 52385 REBOREDO DONATO, MANUELA 03/09/1995 GA LluÏsos Mataró 15/05/2010 Terrassa

10 12.7 1.7 CT 19220 PUELL GIRONES, JULIA 01/03/1996 CN Banyoles 30/05/2010 Gavà

11 12.98 0.0 CT 18679 MOLA BUERA, CARMEN 16/06/1995 AA Catalunya 20/03/2010 Valls

12 12.8 1.8 CT 18469 GARCIA CUXART, ANNA 17/05/1995 Cornellà At. 15/05/2010 Terrassa

13 12.9 0.0 CT 18710 MESA MORENO, MAR 03/04/1995 AA Catalunya 04/03/2010 Barcelona-CD

13 12.9 -2.3 CT 18803 NASARRE GUILLAMON, SONIA 13/01/1996 ISS - L´Hospitalet 20/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

13 12.9 3.6 CL 58453 DUARTE RASCH, LIZ ADRIANA 20/10/1995 Cornellà At. 15/05/2010 Terrassa

13 12.9 1.7 CT 17944 SALAS PLANAS, CORA 27/09/1995 Muntanyenc S.Cugat 15/05/2010 Terrassa

13 12.9 5.7 CT 19581 CANALDA ROSSIGNANI, CLAUDIA 04/01/1996 Muntanyenc S.Cugat 15/05/2010 Terrassa

18 13.21 0.5 CT 17943 ABADAL BOSCH, MARIA 25/09/1995 Muntanyenc S.Cugat 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

19 13.0 0.2 CT 19505 ESTEVE SIURANETA, MONICA 11/07/1996 Medilast Lleida 29/05/2010 Lleida 

19 13.0 1.7 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 30/05/2010 Gavà

21 13.27 6.5 CT 18830 FELIU ORTS, ALBA 14/10/1996 CG Tarragona 15/05/2010 Tarragona-CLA

22 13.1 0.9 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 27/03/2010 Mataró GAM

22 13.1 3.6 CL 51562 AMBROS VIVANCOS, LAURA 06/09/1996 CA Calella 27/03/2010 Mataró 

22 13.1 2.2 CL 55927 GALLEGO ARAGON, INMA 31/01/1996 CA Gavà 15/05/2010 Terrassa

22 13.34 -3.0 CL 55437 MARZO GRIMALT, NURIA 16/09/1996 CE Universitari 22/05/2010 Terrassa



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

300 metres llisos

1 40.57 CT 18682 HERNANDEZ ARTEAGA, LAURA 23/10/1995 ISS - L´Hospitalet 27/06/2010 Pamplona 

2 41.85 CT 18830 FELIU ORTS, ALBA 14/10/1996 CG Tarragona 27/06/2010 Pamplona 

3 42.2 CT 17906 VILCHES LUENGO, MARTA 05/12/1995 ISS - L´Hospitalet 27/03/2010 Barcelona-CD

3 42.2 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 29/05/2010 Barcelona-SE

5 42.60 CT 18710 MESA MORENO, MAR 03/04/1995 AA Catalunya 22/05/2010 Terrassa

6 42.6 CT 18538 MINGORANCE ARISA, SARAY 26/03/1995 UGE Badalona 29/05/2010 Barcelona-SE

7 42.8 CT 19220 PUELL GIRONES, JULIA 01/03/1996 CN Banyoles 15/05/2010 Olot

8 43.0 CT 18187 RODRIGUEZ SALA, MARTINA 17/02/1995 FC Barcelona 15/05/2010 Olot

8 43.0 CL 58453 DUARTE RASCH, LIZ ADRIANA 20/10/1995 Cornellà At. 29/05/2010 Barcelona-SE

10 43.3 CT 18504 RIERA NUÑEZ, MIRIAM 21/05/1995 UA Terrassa 29/05/2010 Barcelona-SE

11 43.68 CT 18803 NASARRE GUILLAMON, SONIA 13/01/1996 ISS - L´Hospitalet 19/06/2010 Vic

12 43.7 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

13 43.8 CT 18481 BERLANGA NAVARRO, NURIA 24/07/1995 AA Catalunya 29/05/2010 Barcelona-SE

14 43.9 CT 18115 ILLA MARTINEZ, CLAUDIA 14/04/1995 AA Palamós CalongeSt 02/06/2010 Granollers 

15 44.2 CT 19219 COROMINAS MARISCOT, MARTA 30/12/1995 CN Banyoles 15/05/2010 Olot

16 44.3 CT 18473 TIO PEIG, NURIA 07/05/1995 CA Manresa 03/01/2010 Manresa 

17 44.69 CT 17909 SANCHEZ ARRIBAS, EVA 31/10/1995 ISS - L´Hospitalet 22/05/2010 Terrassa

18 44.77 CT 19505 ESTEVE SIURANETA, MONICA 11/07/1996 Medilast Lleida 22/05/2010 Terrassa

19 44.83 CT 17873 PINO CREIXENTI, INGRID 30/05/1995 FC Barcelona 01/05/2010 Amposta

20 44.8 CL 58142 MUÑOZ DELGADO, ANDREA 07/10/1996 CE Vilanova 29/05/2010 Barcelona-SE

21 45.02 CL 51080 YELAMOS FRANCESCH, ANNA 04/08/1996 CN Reus Ploms 19/06/2010 Vic

22 45.0 CT 17944 SALAS PLANAS, CORA 27/09/1995 Muntanyenc S.Cugat 24/04/2010 Vic

22 45.0 CT 19396 PETRIZ FISAS, CLAUDIA 11/04/1996 FC Barcelona 24/04/2010 Vic

22 45.0 CT 18784 CORONADO TEODORO, SILVIA 17/07/1995 FC Barcelona 24/04/2010 Vic

22 45.0 CL 50715 SANCHEZ ALBERT, IRENE 17/03/1995 CA Castellar 09/05/2010 El Prat de Llobregat 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

600 metres llisos

1 1:36.7 CT 17873 PINO CREIXENTI, INGRID 30/05/1995 FC Barcelona 29/05/2010 Lleida 

2 1:37.54 CT 18473 TIO PEIG, NURIA 07/05/1995 CA Manresa 06/06/2010 Lloret de Mar

3 1:41.53 CT 18187 RODRIGUEZ SALA, MARTINA 17/02/1995 FC Barcelona 22/05/2010 Terrassa

4 1:41.6 CT 18115 ILLA MARTINEZ, CLAUDIA 14/04/1995 AA Palamós CalongeSt 16/05/2010 Granollers 

5 1:41.75 CT 19082 NAUMOV CORBERA, ZOYA 17/07/1995 Muntanyenc S.Cugat 03/07/2010 Barcelona-UNI 

6 1:41.77 CT 18504 RIERA NUÑEZ, MIRIAM 21/05/1995 UA Terrassa 19/06/2010 Vic

7 1:42.70 CT 18710 MESA MORENO, MAR 03/04/1995 AA Catalunya 23/10/2010 Saragossa-CAD

8 1:43.4 CT 18682 HERNANDEZ ARTEAGA, LAURA 23/10/1995 ISS - L´Hospitalet 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

9 1:43.47 CT 18803 NASARRE GUILLAMON, SONIA 13/01/1996 ISS - L´Hospitalet 26/06/2010 Pamplona 

10 1:43.6 CL 53306 BONAFONTE PARDAS, IRENE 02/10/1996 CE Universitari 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

11 1:44.0 CL 55334 PEREZ GARCIA, MARINA 26/08/1995 CA Parets 02/06/2010 Granollers 

12 1:44.8 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 16/10/2010 Calella

13 1:46.4 CT 19329 SURROCA GIBERT, ANNA 21/03/1996 CA Granollers 16/05/2010 Granollers 

14 1:46.50 CT 19181 HRITIUC , PAULA ADRIANA 03/07/1995 FC Barcelona 17/04/2010 Tarragona-CLA ROU

15 1:47.3 CL 50204 GIL OCAÑA, MARIA 11/02/1996 CA Granollers 02/06/2010 Granollers 

16 1:47.37 CT 19417 BUSQUETS ESCOBET, JULIA 06/05/1996 CA Manresa 22/05/2010 Terrassa

17 1:47.9 CT 19396 PETRIZ FISAS, CLAUDIA 11/04/1996 FC Barcelona 16/05/2010 Granollers 

18 1:47.97 CT 18830 FELIU ORTS, ALBA 14/10/1996 CG Tarragona 25/04/2010 Cambrils

19 1:48.2 CT 19220 PUELL GIRONES, JULIA 01/03/1996 CN Banyoles 06/03/2010 Palafrugell 

20 1:48.59 CT 18735 ROCA BENAIGES, JULIA 16/10/1995 CA Ascó 20/03/2010 Valls

21 1:48.6 CT 18784 CORONADO TEODORO, SILVIA 17/07/1995 FC Barcelona 21/11/2009 L’Hospitalet de Llobregat

22 1:48.7 CT 18711 SEGARRA DIONIS, MARTA 29/06/1995 AA Catalunya 04/03/2010 Barcelona-CD

23 1:48.9 CT 18820 PINTO LUCAS, JULIE 03/04/1995 CA Olesa 02/06/2010 Granollers 

24 1:49.4 CL 55435 COLAS GARCIA, MARINA 11/04/1995 CE Universitari 21/11/2009 L’Hospitalet de Llobregat

25 1:49.5 CT 18472 JUNCADELLA PANADES, MARTA 03/10/1995 CA Manresa 14/05/2010 Manresa 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

1.000 metres llisos

1 2:56.75 CT 17873 PINO CREIXENTI, INGRID 30/05/1995 FC Barcelona 27/06/2010 Pamplona 

2 3:03.87 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 22/05/2010 Terrassa

3 3:09.2 CT 17894 MUÑOZ RUBIO, ADRIANA 30/10/1996 ISS - L´Hospitalet 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

4 3:12.36 CT 19181 HRITIUC , PAULA ADRIANA 03/07/1995 FC Barcelona 15/05/2010 Tarragona-CLA ROU

5 3:13.10 CT 19082 NAUMOV CORBERA, ZOYA 17/07/1995 Muntanyenc S.Cugat 19/06/2010 Vic

6 3:15.8 CT 18473 TIO PEIG, NURIA 07/05/1995 CA Manresa 25/09/2010 Mataró 

7 3:18.22 CT 18830 FELIU ORTS, ALBA 14/10/1996 CG Tarragona 16/01/2010 Cambrils

8 3:18.7 CT 19329 SURROCA GIBERT, ANNA 21/03/1996 CA Granollers 01/05/2010 Granollers 

9 3:22.16 CL 53306 BONAFONTE PARDAS, IRENE 02/10/1996 CE Universitari 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

10 3:22.2 CT 18674 MOYA ORTEGA, TERESA 22/06/1995 AA Catalunya 16/10/2010 Barcelona-SE

11 3:22.77 CL 51081 MOR DOMENECH, ARIADNA 11/09/1996 CN Reus Ploms 19/06/2010 Vic

12 3:22.83 CL 54243 PUJOL CORNEY, JUDIT 11/05/1996 Aquadiver-GEiEG 19/06/2010 Vic

13 3:24.37 CT 19396 PETRIZ FISAS, CLAUDIA 11/04/1996 FC Barcelona 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

14 3:24.50 CT 17925 TERUEL CASAJUANA, PAULA 13/11/1995 JA Montcada 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

15 3:24.9 CT 18472 JUNCADELLA PANADES, MARTA 03/10/1995 CA Manresa 27/11/2009 Manresa 

15 3:24.9 CT 19199 RIBERA QUILEZ, MIREN AMAYA 01/02/1996 CA Manresa 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

17 3:26.79 CT 18408 MECHAAL , CHAYMAE 01/10/1995 AA Palamós CalongeSt 19/06/2010 Vic MAR

18 3:27.4 CT 18207 CUESTA MOTZKAT, LISA 18/09/1995 CA Manresa 27/11/2009 Manresa 

19 3:27.7 CL 55334 PEREZ GARCIA, MARINA 26/08/1995 CA Parets 01/05/2010 Granollers 

20 3:28.31 CT 18803 NASARRE GUILLAMON, SONIA 13/01/1996 ISS - L´Hospitalet 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

21 3:28.8 CT 18115 ILLA MARTINEZ, CLAUDIA 14/04/1995 AA Palamós CalongeSt 08/05/2010 Figueres

22 3:28.97 CT 17497 BRETON DEL OLMO, DANIELA SOFIA 05/04/1996 Medilast Lleida 01/05/2010 El Prat de Llobregat 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

3.000 metres llisos

1 10:18.85 CT 17904 ALVAREZ BARKANE, AMINA MARIA 30/12/1995 ISS - L´Hospitalet 27/06/2010 Pamplona 

2 10:42.1 CT 19181 HRITIUC , PAULA ADRIANA 03/07/1995 FC Barcelona 24/04/2010 El Prat de Llobregat ROU

3 10:50.0 CT 17873 PINO CREIXENTI, INGRID 30/05/1995 FC Barcelona 13/03/2010 Calella

4 11:26.19 CT 17894 MUÑOZ RUBIO, ADRIANA 30/10/1996 ISS - L´Hospitalet 05/06/2010 Castellar del Vallès

5 11:40.4 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 09/05/1996 CN Banyoles 06/03/2010 Palafrugell 

6 11:44.92 CT 18472 JUNCADELLA PANADES, MARTA 03/10/1995 CA Manresa 19/06/2010 Vic

7 11:46.8 CT 19329 SURROCA GIBERT, ANNA 21/03/1996 CA Granollers 06/03/2010 Palafrugell 

8 11:53.08 CT 18884 DE SOJO CASO, CARLOTA 22/11/1996 Muntanyenc S.Cugat 19/06/2010 Vic

9 12:01.49 CT 18674 MOYA ORTEGA, TERESA 22/06/1995 AA Catalunya 01/05/2010 Amposta

10 12:04.7 CT 19384 HERNANDEZ CHAMIZO, JEANNETTE 01/06/1996 CA Lloret-La Selva 06/03/2010 Palafrugell 

11 12:05.31 CL 52227 SEBRIA PEREZ , ALBA 16/08/1995 CA Igualada 22/05/2010 Terrassa

12 12:05.79 CT 18820 PINTO LUCAS, JULIE 03/04/1995 AA Catalunya 23/10/2010 Saragossa-CAD

13 12:06.0 CT 17497 BRETON DEL OLMO, DANIELA SOFIA 05/04/1996 Medilast Lleida 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

14 12:12.85 CL 50129 AGUDO PARRA, MARIA 08/04/1996 CA Olesa 22/05/2010 Terrassa

15 12:14.31 CL 51081 MOR DOMENECH, ARIADNA 11/09/1996 CN Reus Ploms 01/05/2010 Amposta

16 12:18.7 CL 56783 NICOLAU REQUENA, IRENE 18/12/1996 CE Penedès 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

17 12:21.0 CT 19590 BOULOUFA EL OUAKILI, SOUKAINA 16/01/1995 UA Terrassa 12/12/2009 Terrassa MAR

18 12:23.1 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 18/09/2010 El Prat de Llobregat 

19 12:23.2 CT 19222 MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA 08/06/1996 CN Banyoles 06/03/2010 Palafrugell 

20 12:25.4 CT 19199 RIBERA QUILEZ, MIREN AMAYA 01/02/1996 CA Manresa 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

21 12:26.9 CT 18115 ILLA MARTINEZ, CLAUDIA 14/04/1995 AA Palamós CalongeSt 06/03/2010 Palafrugell 

22 12:27.2 CT 19396 PETRIZ FISAS, CLAUDIA 11/04/1996 FC Barcelona 12/12/2009 Terrassa

23 12:31.3 CT 18258 GOMEZ ROMERA, CRISTINA 11/07/1995 ISS - L´Hospitalet 18/09/2010 El Prat de Llobregat 

24 12:32.3 CL 52942 ALFONSO RIBAS, RUT 08/05/1996 Aquadiver-GEiEG 24/04/2010 Girona

25 12:32.5 CL 55334 PEREZ GARCIA, MARINA 26/08/1995 CA Parets 13/03/2010 Calella



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

3.000 metres marxa

1 14:46.84 CT 17134 TROYANO MARCOS, SANDRA 17/11/1995 ISS - L´Hospitalet 22/05/2010 Terrassa

2 14:49.47 CT 17894 MUÑOZ RUBIO, ADRIANA 30/10/1996 ISS - L´Hospitalet 22/05/2010 Terrassa

3 15:13.14 CT 17902 PEDRERO DUARTE, LORENA 07/03/1995 ISS - L´Hospitalet 19/06/2010 Vic

4 15:41.0 CT 16641 GALIN PONS, ANNA 29/07/1995 FC Barcelona 09/01/2010 Gavà

5 16:28.92 CT 19221 PEÑA MATEU, CARLA 14/01/1996 CN Banyoles 19/06/2010 Vic

6 17:04.57 CT 17893 ROSALES GORDILLO, PAULA 26/09/1996 ISS - L´Hospitalet 19/06/2010 Vic

7 18:37.67 CL 50541 BORRELL ARRASA, MARIONA 07/06/1996 Muntanyenc S.Cugat 19/06/2010 Vic

8 18:53.88 CT 19532 GUTIERREZ GARCIA, CARLA 19/06/1996 CA Ascó 19/06/2010 Vic

9 19:11.8 CT 19183 SAS GOMEZ, ANDREA 17/08/1996 CG Tarragona 25/09/2010 Mataró 

10 19:30.37 CT 19559 VARELA CANOVAS, SAINZA 25/06/1996 Girona C.Brava-CAP 19/06/2010 Vic

11 19:47.4 CL 52941 GIRONA OMOM, MARTA 30/01/1995 Aquadiver-GEiEG 16/01/2010 Terrassa

12 19:52.65 CT 18404 MARTINEZ VALERO, MARIONA 09/07/1995 AA Catalunya 19/06/2010 Vic

13 20:21.3 CL 53556 HIDALGO MUÑOZ, EVA 08/07/1995 CA Igualada 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

14 20:40.36 CL 51895 PALIAKOVA , TATSIANA 30/01/1996 CE Penedès 22/05/2010 Terrassa

15 21:46.2 CL 53872 MONTALVO GIMENEZ, LIA 22/04/1995 CA Manresa 10/02/2010 Manresa 

16 22:04.1 CL 56783 NICOLAU REQUENA, IRENE 18/12/1996 CE Penedès 14/06/2010 Vilafranca del Penedès

17 23:20.5 CL 54403 KATSANOVSKA , ALINA 03/12/1996 CE Penedès 14/06/2010 Vilafranca del Penedès

18 25:08.3 CL 55849 CHOUGRANI ZURIAGA, AIXA 16/06/1995 GA LluÏsos Mataró 25/09/2010 Mataró 

19 25:08.8 CL 59145 PRAVALOVICH , VIYALETA 03/08/1995 CA Castellar 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

20 30:24.98 CT 18832 CHERTA JORDA, ALEXANDRA 09/04/1996 CG Tarragona 21/05/2010 Tarragona-CLA



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

5.000 metres marxa

1 25:07.3 CT 17134 TROYANO MARCOS, SANDRA 17/11/1995 ISS - L´Hospitalet 01/05/2010 Rubí

2 25:47.54 CT 17894 MUÑOZ RUBIO, ADRIANA 30/10/1996 ISS - L´Hospitalet 15/05/2010 Santander 

3 26:22.03 CT 16641 GALIN PONS, ANNA 29/07/1995 FC Barcelona 24/10/2010 Sabadell 

4 29:16.3 CT 17893 ROSALES GORDILLO, PAULA 26/09/1996 ISS - L´Hospitalet 01/05/2010 Rubí

5 30:18.2 CT 19221 PEÑA MATEU, CARLA 14/01/1996 CN Banyoles 16/05/2010 Barcelona-CD

6 33:27.70 CL 55386 NOGUERAS ALONSO, LAIA 11/06/1996 CA Granollers 24/10/2010 Sabadell 

7 33:51.16 CT 19532 GUTIERREZ GARCIA, CARLA 19/06/1996 CA Ascó 13/06/2010 Torrent

8 34:14.56 CT 18521 HERRERO MORENO, ANA 03/03/1995 JA Sabadell 24/10/2010 Sabadell 

9 34:22.2 CL 50541 BORRELL ARRASA, MARIONA 07/06/1996 Muntanyenc S.Cugat 01/05/2010 Rubí

10 34:23.34 CL 52941 GIRONA OMOM, MARTA 30/01/1995 Aquadiver-GEiEG 18/04/2010 El Prat de Llobregat 

11 35:42.06 CT 19559 VARELA CANOVAS, SAINZA 25/06/1996 Girona C.Brava-CAP 13/06/2010 Salamanca 

12 36:02.0 CL 51895 PALIAKOVA , TATSIANA 30/01/1996 CE Penedès 18/04/2010 Terrassa

13 38:51.5 CL 55835 PASTOR RODRIGUEZ, EVELYN 25/01/1995 UA Barberà 18/04/2010 Terrassa

14 40:39.0 CL 51562 AMBROS VIVANCOS, LAURA 06/09/1996 CA Calella 17/04/2010 Barcelona-CD

15 40:41.0 CL 54527 ASENSIO POVEDA, MARINA 16/09/1995 CA Calella 17/04/2010 Barcelona-CD

16 40:56.0 CL 56517 MORENO RUIZ, NEREA 21/10/1996 CA Canovelles 17/04/2010 Barcelona-CD

17 42:46.28 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 18/04/2010 El Prat de Llobregat 

18 43:13.14 CT 18504 RIERA NUÑEZ, MIRIAM 21/05/1995 UA Terrassa 18/04/2010 El Prat de Llobregat 

19 43:23.52 CL 50619 PURULL RIUS, MARIA 20/02/1996 UA Terrassa 02/05/2010 Terrassa

20 44:10.0 CT 19222 MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA 08/06/1996 CN Banyoles 17/04/2010 Barcelona-CD

21 46:18.62 CL 55322 CARRO VILELLA, OLGA 08/06/1996 CA Vic 18/04/2010 Palafrugell 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

3 km. Marxa en ruta

1 15:01 CT 17894 MUÑOZ RUBIO, ADRIANA 30/10/1996 ISS - L´Hospitalet 13/02/2010 Granollers

2 15:52 CT 17902 PEDRERO DUARTE, LORENA 07/03/1995 ISS - L´Hospitalet 13/02/2010 Granollers

3 16:27 CT 16641 GALIN PONS, ANNA 29/07/1995 FC Barcelona 13/12/2009 Getafe

4 16:39 CT 17893 ROSALES GORDILLO, PAULA 26/09/1996 ISS - L´Hospitalet 13/02/2010 Granollers

5 19:16 CL 50541 BORRELL ARRASA, MARIONA 07/06/1996 Muntanyenc S.Cugat 13/02/2010 Granollers

6 20:01 CL 53556 HIDALGO MUÑOZ, EVA 08/07/1995 CA Igualada 13/02/2010 Granollers

7 20:08 CL 52941 GIRONA OMOM, MARTA 30/01/1995 Aquadiver-GEiEG 13/02/2010 Granollers

5 km. Marxa en ruta

1 24:35:00 CT 17134 TROYANO MARCOS, SANDRA 17/11/1995 ISS - L´Hospitalet 13/02/2010 Granollers

2 25:05:00 CT 17894 MUÑOZ RUBIO, ADRIANA 30/10/1996 ISS - L´Hospitalet 07/03/2010 Santa Eularia des Riu (IB)

3 25:45:00 CT 17902 PEDRERO DUARTE, LORENA 07/03/1995 ISS - L´Hospitalet 07/03/2010 Santa Eularia des Riu (IB)

4 27:04:00 CT 16641 GALIN PONS, ANNA 29/07/1995 FC Barcelona 31/01/2010 El Prat de Llobregat

5 28:44:00 CT 17893 ROSALES GORDILLO, PAULA 26/09/1996 ISS - L´Hospitalet 07/03/2010 Santa Eularia des Riu (IB)

6 33:54:00 CL 53556 HIDALGO MUÑOZ, EVA 08/07/1995 CA Igualada 31/01/2010 El Prat de Llobregat

7 34:08:00 CL 50541 BORRELL ARRASA, MARIONA 07/06/1996 Muntanyenc S.Cugat 21/02/2010 Badalona

8 34:11:00 CL 52164 SOLA HERNANDEZ, ELIA 05/12/1995 CA Igualada 21/02/2010 Badalona

9 34:49:00 CL 52941 GIRONA OMOM, MARTA 30/01/1995 Aquadiver-GEiEG 21/02/2010 Badalona

10 36:03:00 CL 56783 NICOLAU REQUENA, IRENE 18/12/1996 CE Penedès 21/02/2010 Badalona

11 36:04:00 CL 51895 PALIAKOVA , TATSIANA 30/01/1996 CE Penedès 21/02/2010 Badalona

12 38:08:00 CL 53872 MONTALVO GIMENEZ, LIA 22/04/1995 CA Manresa 21/02/2010 Badalona

13 38:55:00 CL 51894 MILLAN HERNANDEZ, DESIREE 17/01/1996 CE Penedès 21/02/2010 Badalona

14 38:56:00 CL 54402 MIGUEL ABRAN, ARIADNA 10/10/1996 CE Penedès 21/02/2010 Badalona

15 39:24:00 CL 54403 KATSANOVSKA , ALINA 03/12/1996 CE Penedès 21/02/2010 Badalona

16 45:57:00 CL 54401 WINTER ARGEMI, AINOA 30/06/1996 CE Penedès 21/02/2010 Badalona



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

100 metres tanques

1 15.05 0.0 CT 17943 ABADAL BOSCH, MARIA 25/09/1995 Muntanyenc S.Cugat 27/06/2010 Pamplona 

2 15.1 2.0 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 29/05/2010 Gavà

3 16.0 -2.3 CT 17906 VILCHES LUENGO, MARTA 05/12/1995 ISS - L´Hospitalet 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

4 16.25 -2.0 CT 19354 MARTINEZ GUIXA, RAQUEL 13/04/1995 CA Igualada 22/05/2010 Terrassa

5 16.1 1.9 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 29/05/2010 Gavà

6 16.46 -2.0 CT 19270 BAILON GOMEZ, CRISTINA 04/02/1996 AE S.Andreu Barca 22/05/2010 Terrassa

7 16.3 -1.2 CT 19367 MASSOT BALLETBO, ANDREA 19/07/1995 FC Barcelona 15/05/2010 Terrassa

8 16.4 3.3 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 27/03/2010 Mataró GAM

9 16.6 2.0 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 29/05/2010 Gavà

10 16.8 2.0 CT 19220 PUELL GIRONES, JULIA 01/03/1996 CN Banyoles 29/05/2010 Gavà

11 17.1 0.0 CT 18803 NASARRE GUILLAMON, SONIA 13/01/1996 ISS - L´Hospitalet 20/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

12 17.2 1.9 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 09/05/1996 CN Banyoles 29/05/2010 Gavà

12 17.2 -0.5 CT 18802 VICO RIOS, MAR 19/01/1996 ISS - L´Hospitalet 25/09/2010 Mataró 

14 17.56 -3.4 CT 18481 BERLANGA NAVARRO, NURIA 24/07/1995 AA Catalunya 19/06/2010 Vic

15 17.62 1.1 CT 18828 MENDEZ LARA, IRENE 03/10/1996 CG Tarragona 27/03/2010 Tarragona-CLA

16 17.73 -2.9 CL 52443 GISPERT VILA-FERRAN, LAIA 17/03/1996 Muntanyenc S.Cugat 19/06/2010 Vic

17 17.6 1.9 CT 19219 COROMINAS MARISCOT, MARTA 30/12/1995 CN Banyoles 29/05/2010 Gavà

18 17.8 -0.5 CT 18473 TIO PEIG, NURIA 07/05/1995 CA Manresa 25/09/2010 Mataró 

19 17.9 2.7 CL 50714 ROCA FERNANDEZ, ALBA 11/08/1995 CA Castellar 27/03/2010 Sabadell 

19 17.9 2.0 CL 55567 ALVAREZ GONZALEZ, MARIA 07/01/1996 CA Cambrils 29/05/2010 Gavà

21 18.0 0.7 CL 54401 WINTER ARGEMI, AINOA 30/06/1996 CE Penedès 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

21 18.0 -2.8 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 25/09/2010 Mataró 

23 18.25 0.6 CT 18712 VAL DESCARREGA, ROSA 19/04/1996 AA Catalunya 23/10/2010 Saragossa-CAD

24 18.40 0.0 CT 17907 RUIZ VERDAGUER, ANNA 22/04/1995 ISS - L´Hospitalet 26/06/2010 Pamplona 

25 18.46 -2.9 CL 51438 MAS PASQUINA , MERITXELL 21/04/1996 CA Canaletes 22/05/2010 Terrassa



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

300 metres tanques

1 44.44 CT 17906 VILCHES LUENGO, MARTA 05/12/1995 ISS - L´Hospitalet 27/06/2010 Pamplona 

2 47.3 CT 18187 RODRIGUEZ SALA, MARTINA 17/02/1995 FC Barcelona 29/05/2010 Barcelona-SE

3 47.51 CT 19219 COROMINAS MARISCOT, MARTA 30/12/1995 CN Banyoles 19/06/2010 Vic

4 47.58 CT 18481 BERLANGA NAVARRO, NURIA 24/07/1995 AA Catalunya 19/06/2010 Vic

5 47.81 CT 18803 NASARRE GUILLAMON, SONIA 13/01/1996 ISS - L´Hospitalet 19/06/2010 Vic

6 48.03 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 22/05/2010 Terrassa

7 48.43 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 09/05/1996 CN Banyoles 26/06/2010 Pamplona 

8 49.4 CT 18802 VICO RIOS, MAR 19/01/1996 ISS - L´Hospitalet 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

9 49.8 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat GAM

10 50.8 CT 18711 SEGARRA DIONIS, MARTA 29/06/1995 AA Catalunya 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

11 51.1 CT 19571 BALDE MBENGUE, FATIMA 21/10/1996 Girona C.Brava-CAP 08/05/2010 Figueres SEN

12 51.4 CT 17943 ABADAL BOSCH, MARIA 25/09/1995 Muntanyenc S.Cugat 24/04/2010 Vic

13 51.6 CT 18828 MENDEZ LARA, IRENE 03/10/1996 CG Tarragona 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

13 51.6 CT 19346 ZAINAB ODUMOSU, ABISOLA 07/11/1995 AE Martorell 27/03/2010 Barcelona-CD NGR

15 51.9 CT 18115 ILLA MARTINEZ, CLAUDIA 14/04/1995 AA Palamós CalongeSt 08/05/2010 Figueres

16 52.39 CL 56171 GUZMAN MONTAGUT, MARTA 30/03/1996 CA Igualada 19/06/2010 Vic

17 52.3 CL 58280 DIEZ ANDREU, HELENA 01/09/1996 CA Castellar 24/04/2010 Castellar del Vallès

18 52.71 CL 55567 ALVAREZ GONZALEZ, MARIA 07/01/1996 CA Cambrils 20/03/2010 Valls

19 52.6 CT 19385 MARTINEZ SALAS, ANA 13/12/1996 CA Lloret-La Selva 29/05/2010 Barcelona-SE

20 54.1 CL 55424 SEGARRA AYUSO, ANNA 02/02/1996 UA Rubí 24/04/2010 Vic

21 54.3 CL 55253 MONTSERRAT DIEZ, MARINA 07/03/1995 CA Canaletes 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

22 54.4 CL 54725 COROMINAS GODORI, FIONA 30/01/1996 CN Olot 08/05/2010 Figueres

23 54.7 CL 52942 ALFONSO RIBAS, RUT 08/05/1996 Aquadiver-GEiEG 08/05/2010 Figueres

24 54.9 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 09/10/2010 Terrassa



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

1.500 metres obstàcles

1 5:12.60 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 05/06/2010 Lloret de Mar

2 5:29.3 CT 19329 SURROCA GIBERT, ANNA 21/03/1996 CA Granollers 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

3 5:34.76 CT 18674 MOYA ORTEGA, TERESA 22/06/1995 AA Catalunya 26/06/2010 Pamplona 

4 5:34.84 CT 18803 NASARRE GUILLAMON, SONIA 13/01/1996 ISS - L´Hospitalet 23/10/2010 Saragossa-CAD

5 5:45.1 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 09/05/1996 CN Banyoles 21/03/2010 Lloret de Mar

6 5:50.35 CT 19384 HERNANDEZ CHAMIZO, JEANNETTE 01/06/1996 CA Lloret-La Selva 22/05/2010 Terrassa

7 5:50.9 CT 17925 TERUEL CASAJUANA, PAULA 13/11/1995 JA Montcada 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

8 5:55.3 CT 19386 MUNERA MUÑOZ, PATRICIA 27/11/1996 CA Lloret-La Selva 21/03/2010 Lloret de Mar

9 6:02.49 CT 18471 OTAOLA OTAOLA, ANDREA 10/12/1995 CA Manresa 02/10/2010 Manresa 

10 6:09.2 CT 19222 MARISCOT PUIGDEMONT, PAULA 08/06/1996 CN Banyoles 21/03/2010 Lloret de Mar

11 6:10.17 CL 52942 ALFONSO RIBAS, RUT 08/05/1996 Aquadiver-GEiEG 19/06/2010 Vic

12 6:15.9 CL 54725 COROMINAS GODORI, FIONA 30/01/1996 CN Olot 15/05/2010 Olot

13 6:24.1 CL 54243 PUJOL CORNEY, JUDIT 11/05/1996 Aquadiver-GEiEG 15/05/2010 Olot

14 6:24.97 CT 19590 BOULOUFA EL OUAKILI, SOUKAINA 16/01/1995 UA Terrassa 19/06/2010 Vic MAR

15 6:25.6 CL 55334 PEREZ GARCIA, MARINA 26/08/1995 CA Parets 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

16 6:33.3 CT 18408 MECHAAL , CHAYMAE 01/10/1995 AA Palamós CalongeSt 15/05/2010 Olot MAR

17 6:38.1 CT 18404 MARTINEZ VALERO, MARIONA 09/07/1995 AA Catalunya 27/03/2010 Barcelona-CD

18 6:43.13 CL 52607 VENTURA GIL, MARTA 07/09/1996 CA Castellar 22/05/2010 Terrassa

19 6:43.32 CL 50058 VILLANUEVA ROMERO, ELENA 23/04/1996 CA Gavà 19/06/2010 Vic

20 6:43.9 CL 50139 AGUT RUIZ, MERITXELL 15/03/1995 CA Olesa 15/05/2010 L’Hospitalet de Llobregat

21 7:27.9 CL 51436 ORIVE VIDAL, ANNA 17/09/1996 CA Canaletes 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

22 7:28.4 CL 58694 GONZALEZ FREIXAS, MIREIA 10/09/1995 CA Igualada 09/05/2010 El Prat de Llobregat 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Salt d'Alçada

1 1.69 CT 18802 VICO RIOS, MAR 19/01/1996 ISS - L´Hospitalet 23/10/2010 Saragossa-CAD

2 1.58 CT 18711 SEGARRA DIONIS, MARTA 29/06/1995 AA Catalunya 19/06/2010 Vic

3 1.57 CT 19574 GURI MORENO, CLAUDIA 01/05/1995 CAV Andorra 26/06/2010 Pamplona AND

4 1.53 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 29/05/2010 Gavà

5 1.52 CT 17907 RUIZ VERDAGUER, ANNA 22/04/1995 ISS - L´Hospitalet 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

6 1.49 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat GAM

6 1.49 CL 55334 PEREZ GARCIA, MARINA 26/08/1995 CA Parets 29/05/2010 Mataró 

8 1.48 CL 54630 REAL ZARZA, CRISTINA 14/10/1995 Medilast Lleida 22/05/2010 Terrassa

9 1.46 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

9 1.46 CL 58309 ALVAREZ AUÑOS, MARIA 14/08/1996 CA Tarragona 19/06/2010 Vic

9 1.46 CT 19270 BAILON GOMEZ, CRISTINA 04/02/1996 AE S.Andreu Barca 19/06/2010 Vic

12 1.43 CT 19149 SOLA PERA, LAIA 16/04/1996 JA Sabadell 24/04/2010 Castellar del Vallès

12 1.43 CT 18712 VAL DESCARREGA, ROSA 19/04/1996 AA Catalunya 24/04/2010 Cambrils

12 1.43 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 09/05/1996 CN Banyoles 19/06/2010 Vic

15 1.42 CT 19219 COROMINAS MARISCOT, MARTA 30/12/1995 CN Banyoles 22/05/2010 Terrassa

15 1.42 CT 19558 MOLINER FABREGAS, MARIONA 25/01/1996 Girona C.Brava-CAP 22/05/2010 Terrassa

17 1.41 CT 18827 MATAS MESTRES, LAURA 06/05/1996 CG Tarragona 21/11/2009 Tarragona-CLA

18 1.40 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 11/04/2010 Mataró 

18 1.40 CL 50691 BELLA NOVELLA, MIREIA 06/05/1996 CA Castellar 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

18 1.40 CT 19571 BALDE MBENGUE, FATIMA 21/10/1996 Girona C.Brava-CAP 05/06/2010 Castellar del Vallès SEN

21 1.38 CT 19359 GRAS PEDRERA, RAQUEL 30/04/1996 Pratenc AA 11/04/2010 El Prat de Llobregat 

21 1.38 CL 55567 ALVAREZ GONZALEZ, MARIA 07/01/1996 CA Cambrils 29/05/2010 Gavà

23 1.37 CL 52945 FAIXEDA CALERO, LAURA 16/06/1996 Aquadiver-GEiEG 22/05/2010 Terrassa

24 1.35 CL 55254 PEREZ ARQUILLO, JULIA 11/04/1995 CA Canaletes 21/11/2009 L’Hospitalet de Llobregat

24 1.35 CT 19198 MANUBENS MARQUEZ, LAURA 06/09/1996 CA Manresa 21/11/2009 L’Hospitalet de Llobregat

24 1.35 CL 50265 PRAT ROVIRA, ERIKA 26/07/1996 CA Laietània 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

24 1.35 CT 19358 PARDO BERNAL, CARLA 09/12/1996 Pratenc AA 11/04/2010 El Prat de Llobregat 

24 1.35 CL 58902 MORGADE COROMINAS, ARIADNA 02/08/1996 CAV Andorra 11/04/2010 Terrassa

24 1.35 CL 58328 RIVERO JIMENEZ, PAULA 28/06/1995 CA Igualada 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

24 1.35 CL 54142 FARO RIBERA, MIREIA 25/11/1996 UA Terrassa 09/05/2010 El Prat de Llobregat 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Salt amb Perxa

1 2.95 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 22/05/2010 Terrassa

2 2.75 CT 19359 GRAS PEDRERA, RAQUEL 30/04/1996 Pratenc AA 22/05/2010 Terrassa

2 2.75 CT 19353 CALLEJA GARCIA, ELISABETH 10/04/1996 CA Igualada 13/06/2010 Igualada

4 2.60 CT 19547 ARROYO MOSS, CAROLINE 02/03/1996 CA Olesa 16/05/2010 Valls

4 2.60 CT 18475 GAMIZ PINYOT, MERCE 04/03/1995 CA Manresa 16/05/2010 Alcobendas 

4 2.60 CT 19574 GURI MORENO, CLAUDIA 01/05/1995 CAV Andorra 22/05/2010 Terrassa AND

7 2.50 CT 19358 PARDO BERNAL, CARLA 09/12/1996 Pratenc AA 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

8 2.40 CT 18808 GRIFUL BOHERA, BET 22/08/1996 ISS - L´Hospitalet 23/10/2010 Saragossa-CAD

9 2.35 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 09/05/1996 CN Banyoles 17/04/2010 Barcelona-CD

9 2.35 CT 18832 CHERTA JORDA, ALEXANDRA 09/04/1996 CG Tarragona 19/06/2010 Vic

9 2.35 CL 58280 DIEZ ANDREU, HELENA 01/09/1996 CA Castellar 19/06/2010 Vic

9 2.35 CL 50687 GIBERT BOSCH, MARTA 02/08/1996 CA Castellar 19/06/2010 Vic

13 2.30 CL 55052 CASTELLVI RUBIO, EDDA 22/02/1996 CG Tarragona 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

13 2.30 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 16/05/2010 Barcelona-CD

15 2.20 CT 18819 PRESCOLI RUIZ, ELBA 27/04/1995 CA Olesa 16/01/2010 Terrassa

15 2.20 CL 54142 FARO RIBERA, MIREIA 25/11/1996 UA Terrassa 20/03/2010 El Prat de Llobregat 

17 2.10 CL 55435 COLAS GARCIA, MARINA 11/04/1995 CE Universitari 18/04/2010 Palafrugell 

17 2.10 CT 19393 VICENS SALOMON, TABITA 25/06/1996 ISS - L´Hospitalet 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

17 2.10 CL 50709 BERTRAN MOSTAZO, ANDREA 04/04/1995 CA Castellar 22/05/2010 Terrassa

20 2.00 CL 52436 ARANSAY URRIOS, PATRICIA 16/08/1996 Pratenc AA 20/03/2010 El Prat de Llobregat 

20 2.00 CL 51565 MELLO GODOY, PAULA 03/05/1996 CA Calella 16/05/2010 Barcelona-CD

22 1.90 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

22 1.90 CL 54401 WINTER ARGEMI, AINOA 30/06/1996 CE Penedès 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

22 1.90 CL 50624 WEICHSEL LOPEZ, SARA 28/02/1996 UA Terrassa 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

25 1.80 CL 50287 SANZ FIDALGO, CLARA 30/05/1996 GA LluÏsos Mataró 16/05/2010 Barcelona-CD



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Salt de Llargada

1 5.49 1.3 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 27/06/2010 Pamplona 

2 5.41 3.2 CT 17944 SALAS PLANAS, CORA 27/09/1995 Muntanyenc S.Cugat 22/05/2010 Terrassa

3 5.35 2.2 CT 18802 VICO RIOS, MAR 19/01/1996 ISS - L´Hospitalet 27/06/2010 Pamplona 

4 5.19 1.0 CT 18881 CERRADA SOLE, CONSTANÇA 23/01/1996 Muntanyenc S.Cugat 27/06/2010 Pamplona 

5 5.11 -2.6 CT 18473 TIO PEIG, NURIA 07/05/1995 CA Manresa 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

6 5.04 2.1 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 17/06/2010 Barcelona-SE

6 5.04 3.5 CL 55927 GALLEGO ARAGON, INMA 31/01/1996 CA Gavà 19/06/2010 Vic

8 5.01 0.8 CT 19346 ZAINAB ODUMOSU, ABISOLA 07/11/1995 AE Martorell 25/04/2010 El Prat de Llobregat NGR

9 4.95 2.6 CT 19361 RIBA FERNANDEZ, CRISTINA 12/02/1996 CA Vic 02/05/2010 El Prat de Llobregat 

10 4.91 3.5 CT 18801 PELLICER RAYA, ESTELA 17/05/1996 ISS - L´Hospitalet 22/05/2010 Terrassa

11 4.88 0.5 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 30/05/2010 Gavà GAM

12 4.85 0.1 CL 56171 GUZMAN MONTAGUT, MARTA 30/03/1996 CA Igualada 21/11/2009 Gavà

12 4.85 0.6 CT 17876 LUQUE DAUDE, ARIADNA 14/04/1995 AA Catalunya 19/06/2010 Vic

14 4.76 0.2 CT 19354 MARTINEZ GUIXA, RAQUEL 13/04/1995 CA Igualada 27/03/2010 Barcelona-CD

15 4.74 2.3 CT 18115 ILLA MARTINEZ, CLAUDIA 14/04/1995 AA Palamós CalongeSt 08/05/2010 Figueres

15 4.74 2.5 CT 18734 MONTAÑA MARGALEF, ELISABETH 10/05/1995 CA Ascó 22/05/2010 Terrassa

17 4.67 -0.8 CT 18766 COLL ROCA, JANA 25/10/1996 CA Vic 11/04/2010 Vic

17 4.67 2.0 CT 19505 ESTEVE SIURANETA, MONICA 11/07/1996 Medilast Lleida 22/05/2010 Terrassa

19 4.66 0.0 CT 17906 VILCHES LUENGO, MARTA 05/12/1995 ISS - L´Hospitalet 21/11/2009 L’Hospitalet de Llobregat

20 4.65 0.2 CT 19270 BAILON GOMEZ, CRISTINA 04/02/1996 AE S.Andreu Barca 30/05/2010 Gavà

21 4.64 -0.3 CT 19574 GURI MORENO, CLAUDIA 01/05/1995 CAV Andorra 11/04/2010 Terrassa AND

21 4.64 0.4 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 30/05/2010 Gavà

23 4.62 -1.4 CT 18679 MOLA BUERA, CARMEN 16/06/1995 AA Catalunya 13/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

24 4.61 0.4 CT 19582 COQUIS LOSSIO, KATIA 29/01/1996 Muntanyenc S.Cugat 16/05/2010 Granollers 

25 4.58 1.4 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 09/05/1996 CN Banyoles 30/05/2010 Gavà

25 4.58 2.0 CT 19219 COROMINAS MARISCOT, MARTA 30/12/1995 CN Banyoles 17/10/2010 Palafrugell 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Triple Salt

1 11.97 0.5 CT 18881 CERRADA SOLE, CONSTANÇA 23/01/1996 Muntanyenc S.Cugat 26/06/2010 Pamplona 

2 11.08 -1.3 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 22/05/2010 Terrassa

3 10.70 2.4 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 19/06/2010 Vic GAM

4 10.66 -0.8 CT 18734 MONTAÑA MARGALEF, ELISABETH 10/05/1995 CA Ascó 22/05/2010 Terrassa

5 10.52 1.4 CT 18801 PELLICER RAYA, ESTELA 17/05/1996 ISS - L´Hospitalet 29/05/2010 Barcelona-SE

6 10.36 0.5 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 20/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

7 10.32 0.1 CT 18473 TIO PEIG, NURIA 07/05/1995 CA Manresa 05/03/2010 Manresa 

8 10.29 1.8 CT 19267 GONZALEZ MELARDE, BLANCA 08/02/1996 UGE Badalona 20/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

9 10.19 1.4 CT 19220 PUELL GIRONES, JULIA 01/03/1996 CN Banyoles 16/05/2010 Barcelona-CD

10 10.08 2.2 CL 58474 MESTRE GIRO, MARINA 20/01/1996 AAE Escola Treball 29/05/2010 Barcelona-SE

11 9.95 1.8 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 15/05/2010 Terrassa

12 9.90 0.5 CT 19219 COROMINAS MARISCOT, MARTA 30/12/1995 CN Banyoles 17/04/2010 Barcelona-CD

13 9.89 2.4 CT 19284 GRAU SUBIRATS, ALBA 27/09/1996 GA LluÏsos Mataró 18/07/2010 Barcelona-SE

14 9.86 0.4 CT 18765 ARUMI VILASECA, JULIA 09/12/1995 CA Vic 15/05/2010 Olot

15 9.85 2.0 CL 56056 GIMENEZ BARRIOS, AIDA 07/10/1996 Medilast Lleida 15/05/2010 Lleida 

16 9.83 5.2 CT 19346 ZAINAB ODUMOSU, ABISOLA 07/11/1995 AE Martorell 15/05/2010 Terrassa NGR

17 9.74 1.2 CL 50717 TORRENTS TEIXIDOR, JUDIT 17/10/1995 CA Castellar 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

18 9.69 2.1 CT 19417 BUSQUETS ESCOBET, JULIA 06/05/1996 CA Manresa 15/05/2010 Terrassa

19 9.67 2.5 CT 18829 GAS NADAL, SARA KANCHAN 02/09/1996 CG Tarragona 19/06/2010 Vic

20 9.62 2.5 CT 17907 RUIZ VERDAGUER, ANNA 22/04/1995 ISS - L´Hospitalet 20/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat

21 9.59 0.5 CT 17876 LUQUE DAUDE, ARIADNA 14/04/1995 AA Catalunya 21/05/2010 Tarragona-CLA

22 9.57 0.4 CT 19359 GRAS PEDRERA, RAQUEL 30/04/1996 Pratenc AA 09/10/2010 Terrassa

23 9.52 0.7 CL 51470 MARIN DORADO, CARLA 15/07/1995 CA Canaletes 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

24 9.50 0.0 CT 18679 MOLA BUERA, CARMEN 16/06/1995 AA Catalunya 20/03/2010 Valls

25 9.48 0.7 CT 17909 SANCHEZ ARRIBAS, EVA 31/10/1995 ISS - L´Hospitalet 20/03/2010 L’Hospitalet de Llobregat



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Llançament de Pes   (3 kg.)

1 12.23 CT 17872 VILA PEREZ, GEORGINA 08/05/1995 AA Catalunya 26/06/2010 Pamplona 

2 11.39 CT 17907 RUIZ VERDAGUER, ANNA 22/04/1995 ISS - L´Hospitalet 19/06/2010 Vic

3 10.06 CT 19595 MONTAÑES ARBO, MARIA 11/05/1995 CA Tarragona 22/05/2010 Terrassa

4 9.83 CT 17874 BLANCH MORRISSEY, MARIAN 10/02/1995 AA Catalunya 21/11/2009 Tarragona-CLA

5 9.68 CT 19583 SABANES RODRIGUEZ, IVETTE 22/07/1996 CA Castellar 22/05/2010 Terrassa

6 9.65 CT 17905 TORA MILA, MARTA 20/10/1995 AE Molins 2000 19/06/2010 Vic

7 9.54 CL 59196 MOYA GRAU, M.SOLEDAD 09/05/1995 Medilast Lleida 04/06/2010 Lleida 

8 9.51 CT 19560 VENTRESCA RAMADA, MARINA 07/01/1996 Girona C.Brava-CAP 27/03/2010 Figueres

8 9.51 CL 52944 LLISTOSELLA PALOMERAS, CARLA 24/07/1996 Aquadiver-GEiEG 22/05/2010 Terrassa

10 9.44 CT 18712 VAL DESCARREGA, ROSA 19/04/1996 AA Catalunya 22/05/2010 Terrassa

11 9.23 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 27/03/2010 Mataró GAM

12 9.20 CT 19149 SOLA PERA, LAIA 16/04/1996 JA Sabadell 24/04/2010 Castellar del Vallès

13 8.99 CL 51992 GONZALEZ RAMONET, NURIA 13/02/1995 Medilast Lleida 22/01/2010 Lleida 

14 8.92 CT 18040 GARCIA QUINTANA, ESTHER 17/10/1995 ISS - L´Hospitalet 22/05/2010 Terrassa

15 8.71 CL 51469 ESTEVE MARCO, BERTA 13/12/1995 CA Canaletes 16/01/2010 Badalona

16 8.55 CT 19270 BAILON GOMEZ, CRISTINA 04/02/1996 AE S.Andreu Barca 25/04/2010 El Prat de Llobregat 

17 8.52 CL 55849 CHOUGRANI ZURIAGA, AIXA 16/06/1995 GA LluÏsos Mataró 19/06/2010 Vic

18 8.50 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 29/05/2010 Gavà

19 8.49 CL 52626 PUENTE MERCADE, IRLANDA 19/03/1996 CA Igualada 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

20 8.47 CT 18766 COLL ROCA, JANA 25/10/1996 CA Vic 16/10/2010 Calella

21 8.43 CT 18827 MATAS MESTRES, LAURA 06/05/1996 CG Tarragona 20/02/2010 Lleida 

22 8.32 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 29/05/2010 Gavà

23 8.28 CL 54445 LOSADA PEREZ, MARIA 20/02/1995 CA Castellar 22/05/2010 Terrassa

24 8.20 CT 19558 MOLINER FABREGAS, MARIONA 25/01/1996 Girona C.Brava-CAP 27/03/2010 Figueres

25 8.16 CT 19590 BOULOUFA EL OUAKILI, SOUKAINA 16/01/1995 UA Terrassa 24/04/2010 Cambrils MAR



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Llançament de Disc   (800 gr.)

1 34.49 CT 17874 BLANCH MORRISSEY, MARIAN 10/02/1995 AA Catalunya 30/06/2010 Lleida 

2 31.68 CT 18766 COLL ROCA, JANA 25/10/1996 CA Vic 09/10/2010 Terrassa

3 29.54 CT 17905 TORA MILA, MARTA 20/10/1995 AE Molins 2000 19/06/2010 Vic

4 29.44 CT 19595 MONTAÑES ARBO, MARIA 11/05/1995 CA Tarragona 19/06/2010 Vic

5 28.34 CT 19583 SABANES RODRIGUEZ, IVETTE 22/07/1996 CA Castellar 22/05/2010 Terrassa

6 26.63 CT 17907 RUIZ VERDAGUER, ANNA 22/04/1995 ISS - L´Hospitalet 09/10/2010 Terrassa

7 26.34 CL 51415 PESSARRODONA SILVESTRE, LAURA 28/03/1995 CA Vic 22/05/2010 Terrassa

8 26.16 CT 18692 COBA MAURICI, JULIA 14/08/1995 Medilast Lleida 19/06/2010 Vic

9 25.05 CL 51469 ESTEVE MARCO, BERTA 13/12/1995 CA Canaletes 27/03/2010 Barcelona-CD

10 24.84 CT 18706 BUSQUETS DE JOVER, MARTA 23/06/1995 AA Catalunya 04/03/2010 Barcelona-CD

11 23.94 CL 51894 MILLAN HERNANDEZ, DESIREE 17/01/1996 CE Penedès 22/05/2010 Terrassa

12 23.53 CT 17900 NUÑEZ CAÑERO, LIDIA 19/03/1995 ISS - L´Hospitalet 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

13 23.48 CL 50518 ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA 24/05/1995 CN Banyoles 22/05/2010 Terrassa

14 22.29 CT 18533 LEON SANTONI, ANDREA 20/04/1995 CE Universitari 22/05/2010 Terrassa

15 22.02 CL 59228 SHCHERBATYUK , ANNA 28/11/1995 CE Penedès 14/06/2010 Vilafranca del Penedès

16 21.93 CT 18040 GARCIA QUINTANA, ESTHER 17/10/1995 ISS - L´Hospitalet 01/05/2010 El Prat de Llobregat 

17 21.74 CL 59196 MOYA GRAU, M.SOLEDAD 09/05/1995 Medilast Lleida 29/10/2010 Lleida 

18 21.62 CL 52463 RODRIGUEZ RAMOS, MARTA 10/05/1996 Pratenc AA 09/10/2010 Terrassa

19 20.68 CT 19598 DE ARRIBA CERAROL, ALBA 12/05/1995 CA Manresa 09/10/2010 Terrassa

20 20.60 CL 52944 LLISTOSELLA PALOMERAS, CARLA 24/07/1996 Aquadiver-GEiEG 24/04/2010 Girona

21 20.52 CT 19149 SOLA PERA, LAIA 16/04/1996 JA Sabadell 01/05/2010 El Prat de Llobregat 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Llançament de Javelina   (500 grs.)

1 39.56 CT 19582 COQUIS LOSSIO, KATIA 29/01/1996 Muntanyenc S.Cugat 05/06/2010 Lloret de Mar

2 36.94 CT 19149 SOLA PERA, LAIA 16/04/1996 JA Sabadell 18/09/2010 El Prat de Llobregat 

3 31.27 CT 17872 VILA PEREZ, GEORGINA 08/05/1995 AA Catalunya 22/05/2010 Terrassa

4 31.21 CT 19590 BOULOUFA EL OUAKILI, SOUKAINA 16/01/1995 UA Terrassa 22/05/2010 Terrassa MAR

5 30.60 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 30/05/2010 Gavà

6 29.28 CT 19548 GUTIERREZ LOPEZ, MARINA 07/01/1996 AE Martorell 19/06/2010 Vic

7 28.60 CT 18827 MATAS MESTRES, LAURA 06/05/1996 CG Tarragona 06/05/2010 Barcelona-CD

8 24.88 CT 18712 VAL DESCARREGA, ROSA 19/04/1996 AA Catalunya 01/05/2010 Amposta

9 24.04 CL 54445 LOSADA PEREZ, MARIA 20/02/1995 CA Castellar 19/06/2010 Vic

10 23.77 CT 18802 VICO RIOS, MAR 19/01/1996 ISS - L´Hospitalet 18/09/2010 El Prat de Llobregat 

11 23.01 CT 19270 BAILON GOMEZ, CRISTINA 04/02/1996 AE S.Andreu Barca 20/03/2010 El Prat de Llobregat 

11 23.01 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 27/06/2010 Pamplona GAM

13 22.53 CT 19583 SABANES RODRIGUEZ, IVETTE 22/07/1996 CA Castellar 24/04/2010 Castellar del Vallès

14 22.36 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 18/09/2010 El Prat de Llobregat 

15 22.28 CT 17907 RUIZ VERDAGUER, ANNA 22/04/1995 ISS - L´Hospitalet 30/05/2010 Gavà

16 21.52 CL 58462 ESPARZA OLIVAR, ANNA 28/05/1996 CA Tarragona 01/05/2010 Amposta

16 21.52 CL 52944 LLISTOSELLA PALOMERAS, CARLA 24/07/1996 Aquadiver-GEiEG 15/05/2010 Olot

18 20.47 CL 55927 GALLEGO ARAGON, INMA 31/01/1996 CA Gavà 18/09/2010 El Prat de Llobregat 

19 20.31 CT 18666 SANJUAN SEGARRA, GEMMA 19/12/1995 CA Manresa 22/05/2010 Terrassa

20 20.10 CT 19595 MONTAÑES ARBO, MARIA 11/05/1995 CA Tarragona 20/03/2010 Valls

21 19.75 CL 58030 CASTELLS CODINA, MARINA 14/02/1996 Medilast Lleida 30/06/2010 Lleida 

22 19.69 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 30/05/2010 Gavà

23 19.50 CL 52947 BELLAPART DIAZ, SARA 30/04/1995 Aquadiver-GEiEG 22/05/2010 Terrassa

24 19.02 CT 18766 COLL ROCA, JANA 25/10/1996 CA Vic 19/05/2010 Vic

25 18.96 CT 18533 LEON SANTONI, ANDREA 20/04/1995 CE Universitari 13/03/2010 Calella



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Llançament de Martell   (3 kg.)

1 49.88 CT 18533 LEON SANTONI, ANDREA 20/04/1995 CE Universitari 26/06/2010 Pamplona 

2 45.51 CT 17874 BLANCH MORRISSEY, MARIAN 10/02/1995 AA Catalunya 19/06/2010 Vic

3 44.44 CT 18766 COLL ROCA, JANA 25/10/1996 CA Vic 29/05/2010 Mataró 

4 44.07 CT 18673 CASTELLS PAGA, JUDIT 28/11/1995 AA Catalunya 19/06/2010 Vic

5 42.07 CT 17900 NUÑEZ CAÑERO, LIDIA 19/03/1995 ISS - L´Hospitalet 29/05/2010 Mataró 

6 41.70 CT 18763 VILAMAJO PUIXEU, VALENTINA 26/06/1995 CA Vic 19/06/2010 Vic

7 32.50 CL 55386 NOGUERAS ALONSO, LAIA 11/06/1996 CA Granollers 02/06/2010 Granollers 

8 31.18 CL 52944 LLISTOSELLA PALOMERAS, CARLA 24/07/1996 Aquadiver-GEiEG 22/05/2010 Terrassa

9 30.08 CL 59196 MOYA GRAU, M.SOLEDAD 09/05/1995 Medilast Lleida 04/06/2010 Lleida 

10 29.69 CL 58476 PINO CORTES, YAIZA 24/02/1995 AAE Escola Treball 19/06/2010 Vic

11 28.39 CL 52947 BELLAPART DIAZ, SARA 30/04/1995 Aquadiver-GEiEG 19/06/2010 Vic

12 27.96 CL 50619 PURULL RIUS, MARIA 20/02/1996 UA Terrassa 22/05/2010 Terrassa

13 25.29 CL 51469 ESTEVE MARCO, BERTA 13/12/1995 CA Canaletes 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

14 24.84 CL 52607 VENTURA GIL, MARTA 07/09/1996 CA Castellar 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

15 23.57 CL 54504 QUILEZ GARCIA, GEMMA 30/04/1995 CA Mollet 13/02/2010 El Prat de Llobregat 

16 22.16 CL 52437 MARTINEZ HERRANZ, LAURA 07/07/1996 Pratenc AA 13/05/2010 El Prat de Llobregat 

17 21.70 CL 50518 ZAMUDIO DOMINGO, LIDIA 24/05/1995 CN Banyoles 24/04/2010 Girona

18 21.31 CL 50690 CORRAL SOLA, PATRICIA 06/03/1996 CA Castellar 06/03/2010 Sabadell 

19 20.78 CL 52942 ALFONSO RIBAS, RUT 08/05/1996 Aquadiver-GEiEG 22/05/2010 Terrassa

20 20.70 CT 19604 SALADICH VALLRIBERA, FIONA 26/06/1996 CA Manresa 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

21 20.66 CT 18473 TIO PEIG, NURIA 07/05/1995 CA Manresa 17/03/2010 Manresa 

22 20.36 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 17/03/2010 Manresa 

23 19.48 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 25/09/2010 Mataró 

24 19.32 CL 55355 AMHUDI SEBAR, SUAD 22/07/1995 CA Mollet 24/04/2010 El Prat de Llobregat 

25 18.48 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 17/03/2010 Manresa 



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Hexatló

1 3.372 CT 19197 RAUL SALA, PAULA 13/08/1996 CA Manresa 30/05/2010 Gavà

15.1(+2.0)-1,41-8,32-5,04(+0.9)-18,73-12.6(+1.7)

2 3.328 CT 19196 CLEMENTE MARTI, MONICA 20/05/1996 CA Manresa 30/05/2010 Gavà

16.6(+2.0)-1,53-7,67-4,64(+2.0)-30,60-13.0(+1.7)

3 3.054 CT 19182 SOWE , JANKEY 26/01/1996 CA Laietània 27/06/2010 Pamplona GAM

16.94(0.0)-1,49-8,40-4,64(0.0)-23,01-13.98(-1.4)

4 3.000 CT 19278 BAKER IGUAZ, LAUREN 05/01/1996 GA LluÏsos Mataró 30/05/2010 Gavà

16.1(+1.9)-1,38-8,50-4,81(+0.1)-19,69-13.7(+1.7)

5 2.876 CT 17907 RUIZ VERDAGUER, ANNA 22/04/1995 ISS - L´Hospitalet 27/06/2010 Pamplona 

18.40(0.0)-1,46-10,81-4,37(0.0)-21,83-14.36(-1.6)

6 2.758 CT 18880 AYUSTE POQUET, PATRICIA 09/05/1996 CN Banyoles 30/05/2010 Gavà

17.2(+1.9)-1,38-7,82-4,58(+1.4)-17,26-13.5(+1.7)

7 2.548 CT 19270 BAILON GOMEZ, CRISTINA 04/02/1996 AE S.Andreu Barca 30/05/2010 Gavà

16.6(+1.9)-1,41-8,35-4,65(+0.2)-0-14.3(+1.7)

8 2.542 CT 19219 COROMINAS MARISCOT, MARTA 30/12/1995 CN Banyoles 30/05/2010 Gavà

17.6(+1.9)-1,41-6,64-4,26(+1.0)-15,40-13.6(+1.7)

9 2.537 CL 55927 GALLEGO ARAGON, INMA 31/01/1996 CA Gavà 30/05/2010 Gavà

18.4(+1.9)-1,26-7,76-4,49(+0.7)-16,45-13.1(+1.7)

10 2.451 CT 19220 PUELL GIRONES, JULIA 01/03/1996 CN Banyoles 30/05/2010 Gavà

16.8(+2.0)-1,32-7,77-3,81(+0.7)-0-12.7(+1.7)

11 2.422 CL 55567 ALVAREZ GONZALEZ, MARIA 07/01/1996 CA Cambrils 30/05/2010 Gavà

17.9(+2.0)-1,38-6,65-3,96(+1.1)-14,29-13.4(+1.7)

12 2.394 CT 18712 VAL DESCARREGA, ROSA 19/04/1996 AA Catalunya 25/04/2010 Cambrils

19.19(-2.3)-1.40-8,08-3,91(+1.9)-22,29-14.80(-0.7)

13 2.309 CT 19590 BOULOUFA EL OUAKILI, SOUKAINA 16/01/1995 UA Terrassa 25/04/2010 Cambrils MAR

19.97(-3.0)-1,25-8,16-3,91(+2.0)-30,95-15.03(-1.3)

14 1.985 CL 56553 LOPEZ LOPEZ, PAULA 06/09/1996 UA Barberà 25/04/2010 Cambrils

19.67(-3.0)-1,31-5,14-4,44(+0.8)-12,17-14.97(-1.4)

15 1.967 CL 54268 SIMMS , COURTNEY 10/05/1995 CA Cambrils 25/04/2010 Cambrils

19.72(-2.3)-1,28-6,24-4,11(+2.9)-15,47-15.22(-0.7)

16 1.938 CL 54389 MARGALEF VICTOR, ANNA 24/02/1996 UA Barberà 25/04/2010 Cambrils

20.11(-3.0)-1,22-6,80-4,27(+2.5)-14,39-15.15(-1.4)

17 1.844 CT 19417 BUSQUETS ESCOBET, JULIA 06/05/1996 CA Manresa 27/03/2010 Manresa 

21.2(+0.3)-1,21-5,06-4.30(-2.2)-13,61-14.0(-0.4)

18 1.835 CL 53872 MONTALVO GIMENEZ, LIA 22/04/1995 CA Manresa 27/03/2010 Manresa 

19.2(-0.5)-1,21-5,25-4,10(-1.0)-8,91-14.3(+0.2)

19 1.781 CT 18207 CUESTA MOTZKAT, LISA 18/09/1995 CA Manresa 27/03/2010 Manresa 

19.2(-0.5)-1,15-5,57-3,86(+1.0)-6,66-13.8(-0.4)

20 1.704 CT 18475 GAMIZ PINYOT, MERCE 04/03/1995 CA Manresa 27/03/2010 Manresa 

20.3(+0.3)-1,15-6,19-4,12(-2.2)-9,38-14.7(+0.2)

21 1.572 CL 53401 GARCIA GARCIA, CARLA 02/10/1995 UA Terrassa 25/04/2010 Cambrils

22.02(-3.0)-1,25-5,85-4,21(+1.9)-8,88-15.80(-1.4)

22 1.523 CT 19603 PONS LOPEZ, TERESA 26/06/1995 CA Manresa 27/03/2010 Manresa 

21.5(-0.1)-1,15-4,95-3,84(-1.1)-7,07-14.1(+0.2)

23 1.505 CL 50624 WEICHSEL LOPEZ, SARA 28/02/1996 UA Terrassa 25/04/2010 Cambrils

21.92(-2.4)-1,22-6,50-3,68(+0.3)-15,36-16.52(-1.4)

24 1.489 CT 19598 DE ARRIBA CERAROL, ALBA 12/05/1995 CA Manresa 27/03/2010 Manresa 

21.7(0.0)-1,00-6,48-3,67(+0.8)-17,32-15.1(+1.3)

25 1.376 CT 19599 PERRAMON MASCARO, MARIA 04/12/1995 CA Manresa 27/03/2010 Manresa 

19.9(-0.5)-1,21-4,51-3,24(-0.2)-8,32-15.5(+0.2)



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Relleus 4 x 100

1 49.92 FEDERACIÓ CATALANA D'ATLETISME C.LARA-M.ABADAL-C.SALAS-P.RAUL 06/06/2010 Lloret de Mar

2 49.96 ISS - L´Hospitalet L.HERNANDEZ-M.VICO-M.VILCHES-S.NASARRE 17/04/2010 Castellar del Vallès

3 50.63 Muntanyenc S.Cugat C.SALAS-C.CERRADA-C.CANALDA-M.ABADAL 17/04/2010 Castellar del Vallès

4 50.8 CA Manresa P.RAUL-N.TIO-L.CUESTA-L.MANUBENS 10/04/2010 Mataró 

5 51.9 FC Barcelona A.FALCO-C.LARA-L.GARCIA FOJEDA-A.MASSOT 10/04/2010 Mataró 

6 52.4 AA Catalunya N.BERLANGA-C.MOLA-M.MESA-A.LUQUE 10/04/2010 Mataró 

7 52.65 GA LluÏsos Mataró P.AMEZAGA-M.REBOREDO-L.BAKER-A.GRAU 17/04/2010 Castellar del Vallès

8 53.8 CG Tarragona A.FELIU-S.K.GAS-E.CASTELLVI-I.MENDEZ 10/04/2010 Mataró 

9 54.15 CA Igualada E.CALLEJA-R.MARTINEZ-M.GUZMAN-J.GIROUD 17/04/2010 Castellar del Vallès

10 54.49 CA Castellar I.SANCHEZ-M.BENEDICTO-A.ROCA-J.TORRENTS 17/04/2010 Castellar del Vallès

11 54.86 CN Banyoles M.COROMINAS-P.AYUSTE-L.ZAMUDIO-J.PUELL 17/04/2010 Castellar del Vallès

12 55.05 UGE Badalona B.GONZALEZ-S.MINGORANCE-J.SANCHEZ-J.ROMAN 17/04/2010 Castellar del Vallès

13 55.06 CE Universitari M.COLAS-N.MARZO-M.MOYA-S.SCHERK 17/04/2010 Castellar del Vallès

14 55.09 UA Terrassa M.RIERA-S.GUERRA-M.FARO-S.BOULOUFA 02/05/2010 Terrassa

15 56.33 CA Canaletes M.JIMENEZ-A.EXTRAÑA-I.GUTIERREZ-M.MAS 02/05/2010 Terrassa

16 56.2 CA Nou Barris L.GARCIA-L.DAYANA-B.LAHOZ-C.GONZALEZ 10/04/2010 Mataró 

17 56.57 Medilast Lleida M.ESTEVE-A.GIMENEZ-I.GODET-I.NEGAZZI 17/04/2010 Castellar del Vallès

18 56.6 CE Penedès A.WINTER-S.PARDO-A.MIGUEL-R.VALLS 10/04/2010 Mataró 

19 57.8 Pratenc AA M.RODRIGUEZ-R.GRAS-P.ARANSAY-S.GALVEZ 10/04/2010 Mataró 

20 57.9 CA Laietània J.SOWE-E.PRAT-E.RAFANELL-Z.RUIZ 10/04/2010 Mataró 

21 58.20 CAV Andorra R.ARENY-L.SOLSONA-A.MORGADE-S.EL GUENOUI 02/05/2010 Terrassa

22 59.4 Girona C.Brava-CAP F.BALDE-S.VARELA-CH.BOUABDELI-M.VENTRESCA 27/03/2010 Figueres

22 59.4 CA Parets J.OLTRA-A.AVILES-M.PEREZ-M.QUILES 10/04/2010 Mataró 

24 1:00.32 CN Reus Ploms A.YELAMOS-A.MOR-A.FUENTES-E.CHECA 15/05/2010 Tarragona-CLA



Ranking 2009/2010

Cadet FEMENí

Relleus 4 x 300

1 2:48.91 FEDERACIÓ CATALANA D'ATLETISME M.VILCHES-B.GONZALEZ-I.PINO-L.HERNANDEZ 06/06/2010 Lloret de Mar

2 2:52.41 ISS - L´Hospitalet L.HERNANDEZ-M.VICO-M.VILCHES-S.NASARRE 17/04/2010 Castellar del Vallès

3 2:54.91 CA Manresa P.RAUL-N.TIO-L.CUESTA-J.BUSQUETS 17/04/2010 Castellar del Vallès

4 2:56.12 FC Barcelona C.PETRIZ-A.MASSOT-I.PINO-M.RODRIGUEZ 17/04/2010 Castellar del Vallès

5 2:56.88 AA Catalunya M.SEGARRA-.MESA-N.BERLANGA-M.LARRIBA 17/04/2010 Castellar del Vallès

6 3:05.1 CN Banyoles M.COROMINAS-P.AYUSTE-C.PEÑA-J.PUELL 10/04/2010 Mataró 

7 3:10.28 CE Universitari I.BONAFONTE-M.COLAS-N.MARZO-A.PRATS 17/04/2010 Castellar del Vallès

8 3:11.56 CG Tarragona A.FELIU-S.K.GAS-D.EL ATTAR-I.MENDEZ 17/04/2010 Castellar del Vallès

9 3:14.17 CA Igualada R.MARTINEZ-M.T.GUARRO-M.GUZMAN-A.SEBRIA 17/04/2010 Castellar del Vallès

10 3:16.7 Medilast Lleida M.ESTEVE-A.GIMENEZ-I.GODET-I.NEGAZZI 10/04/2010 Mataró 

10 3:16.7 CA Nou Barris L.GARCIA-L.DAYANA-B.LAHOZ-C.GONZALEZ 10/04/2010 Mataró 

12 3:18.0 UGE Badalona B.GONZALEZ-S.MINGORANCE-J.SANCHEZ-J.ROMAN 10/04/2010 Mataró 

13 3:20.0 GA LluÏsos Mataró M.REBOREDO-L.R.VIVAS-C.SANZ-J.BELTRAN 10/04/2010 Mataró 

14 3:20.6 CA Castellar M.DURAN-H.DIEZ-M.BELLA-M.LOSADA 09/05/2010 El Prat de Llobregat 

15 3:21.8 CE Penedès A.WINTER-T.PALIAKOVA-A.MIGUEL-R.VALLS 10/04/2010 Mataró 

16 3:22.8 JA Sabadell L.SOLA-M.CAMPOS-L.LOZANO-A.HERRERO 10/04/2010 Mataró 

17 3:25.2 Pratenc AA J.ALVARADO-P.ARANSAY-R.GRAS-M.RODRIGUEZ 10/04/2010 Mataró 

18 3:26.8 CA Canaletes C.MARIN-I.GUTIERREZ-M.MONTSERRAT-A.ORIVE 10/04/2010 Mataró 

19 3:27.2 CA Laietània E.RAFANELL-Z.RUIZ-J.SOWE-E.PRAT 10/04/2010 Mataró 

20 3:27.8 CA Olesa M.AGUDO-J.PINTO-M.AGUT-L.PUIG 10/04/2010 Mataró 

21 3:31.18 CN Reus Ploms A.MOR-A.FUENTES-E.CHECA-M.BIEDMA 17/04/2010 Tarragona-CLA

22 3:32.5 Aquadiver-GEiEG R.ALFONSO-J.PUJOL-M.GIRONA-L.FAIXEDA 21/03/2010 Lloret de Mar

23 3:38.1 CA Parets J.OLTRA-A.AVILES-M.PEREZ-M.QUILES 10/04/2010 Mataró 


